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Abstract 

  The study deals with the  role of the educational activities in  the 

achievement  of  the  pupils and  the  basic schools . This study aims 

at the problems and the difficulties that face the educational 

activities  and  how this participate in the process of the 

achievement.  

  The researcher chooses random specimen from the basic school 

teachers from the  southern sector of Shendi municipality in order to 

ful fil the  hypotheses .The descriptive analytic method is used in 

this study as it is appropriate for such studies .  

  The  researcher depends on the questionnaire  as a tool  for 

collecting data   from the specimen of the study . The questionnaire 

consists of fifty statements and it is divided into five stages.  

The answers are processed statistically by the computer through the 

S.P.SS program . 



 و  

  The researcher  comes out with the following results: 

1-The educecational activities The activities share in discovering the 

talents and develop their skills. 

2-Affect the achievement positively. 

3-The  educational activities give the pupils some skills of which  is the 

positive thinking. 

4-The activities helps in observing and evaluating the pupils . 

5-The small number of teachers and their efforts  in completing the 

curriculum is a problem that influence the educational activities . 

The impor tant recommendation of this study are  :- 

1- Care of the pupils talents and  how to develop them . 

2- Saving a school environment for the activities . 

3-  Distributing the educational activities  supervisors for the schools   

4 - Establishing educational activities methods and guides for the 

schools .  

5-Offering rewards for the skillful pupils.    
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  المقدمة1- 1

بدأت مسيرة الحياة وأخذ ا�نسان يقابل متغيراتھا  وأصبح العلم يتطور مع مرور      

      .ا,يام وا�نسان ينمي معارفه وخبراته ومھاراته 

,نھا تلعب  تغيراتمتعليمية مھيأة توافق ھذا التطور وال4بد من وجود بيئة كان لذلك     

  . بناء ا,خ=ق دوراً مھماً في عملية التحصيل و

المدرسة ا,ساسية ھي أعظم مؤسسة تربوية في المجتمع ,نھا تتعھد ا,طفال من سن    

  . السّادسة حتى سن الرابعة عشر وھي اجتماعية تسھم في إعداد الت=ميذ في المجتمع

جتماعية ا�تدعم القيم  المدرسة  أن)37ص –م 1993(أشار رشاد صالح دمنھوري     

يتضمن النشاط ال=منھجي المجتمع من خ=ل مناھجھا الدراسية كما يمكن أن في  ةالسائد

وتعلم بعض المعايير  السوية جتماعيةا�الت=ميذ بعض ا,ساليب السلوكية  سابإك

    . جتماعية وا,دوار ا�

بھا وقد تكون  4يستھانتلعب المدرسة دوراً خطيراً في بناء أخ=ق النشء فھي قوة     

  .تتعھد جميع  طبقات المجتمع من المسجد والمجتمع ,نھا على الطفل   أكثر خطراً 

 المدرسة تعمل على تنظيم خبرات إن )74-  73 ص–م 1993(وترى سميرة أحمد السيد    

من ا,سرة والبيئة الخارجية وربطھا  بما تقدمه من خبراته مما  سبتكتُ أالت=ميذ التي 

  .يساعد على تنظيم الخبرة وتوظيفھا 

ط بعضھا ببعض  ويكمل بعضھا  المدرسة تقوم على توفير مجموعة محاور تتراب    

المناشط  –الخطة الدراسية  –المنھج  –المبنى المدرسي  –المعلم  –وتشمل التلميذ  البعض

سير ت ةمالتعلي ميةيالتعلھذه المحاور يجب أن تتكامل لجعل العملية  وكل –التربوية 

  .فھا  بسھولة وتحقق  أھدا

جتماعي في سلوكه في المدرسة ويؤثر عليه الوسط ا� لتلميذ يقضي معظم  وقتهفا      

إنه يكوّن صداقات مع  سلوكية بل النفسية من البيئة التي يعيش فيھا من أساليب  تجاھاتهوإ

اbخرين ويشاركھم نشاطھم بحيث يتأثر مستواه الدراسي وقد ينصرف عن الدراسة إذا لم 
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 نفسهومن خ=ل ممارسة ا,نشطة التربوية يتعلم ويعتمد على . ھاً سليماً يوجه نشاطه توجي

المعلم ھو ا�نسان الذي و. في بعض ا,عمال ويتفاعل مع الت=ميذ داخل الصف وخارجه

 واكتشافالخبرات  كتسابإيقوم بعملية التعلم ونصح وإرشاد الت=ميذ ومساعدتھم على 

ذلك ليس للمعلم  مطلق الحرية في ول.وتوجيھھا   القدرات والمواھب ويعمل على تنظيمھا

أن يبحث عن القيم  بل عليه تعلميه وأساليبختيار مايراه مناسباً  من أنشطة مدرسية إ

    .وخاصة التي تؤثر على  التحصيل الدراسي

لتطوير العملية التعليمية التعلمية ,نه المكان  اً فأصبح ھدفقد أما المبنى المدرسي    

جتماعية لثقافية والتربوية والرياضية وا�مية ايممارسة كافة ا,نشطة التعلالمناسب ل

  .  ةالترفيھي

لذلك  تغيرت النظرة إلى المناھج وأصبحت تتضمن الخبرات التعليمية التي تشرف عليھا   

المدرسة فتغيرت تبعاً لذلك النظرة إلى المناشط التربوية وأنواعھا أنھا خبرة مھمة 

أھميتھا ومساھمتھا في العملية التربوية عن الخبرات ا,خرى التي وضرورية 4تقل 

تقدمھا المدرسة واختفت عبارة النشاط ا�ضافي على المنھج وحلت محلھا عبارة جديدة 

  .تدل على ا4تجاه الجديد وھي النشاط المصاحب للمنھج 

ت التلميذ ة في مرحلة ا,ساس ذات أھمية كبرى إذا كانت تشبع حاجايفالمناھج الدراس

وميوله واھتمامه وأشواقه وتزيد تعلقه بالمدرسة ويجب أن توضع للمناھج خطة مناسبة 

لتدريسھا بجانب النشاط التربوي ,نه يتكامل مع العملية التعليمية  في الفصل وقد يمر 

  .التلميذ بعلوم مختلفة وقد يفسر ما لم يفسره المعلم  

ويمتص جتماعية =ميذ في إشباع بعض دوافعھم ا�لتيسھم  النشاط التربوي الذي يمارسه ا

مقصوده تعود بالجدوى  هوعندما تصبح طاقات موجھطاقات الت=ميذ البدنية والذھنية 

التربوي يمارس في شكل جماعات مثل الرح=ت والفائدة على التلميذ ,ن النشاط  

قى وا�ذاعة والتمثيل الموسيوالمدرسية والحف=ت الترويحية والرياضية بأنواعھا المختلفة 

الت=ميذ يتفاعلون  تجعل التي وغيرھا من الھويات المختلفة والزراعة داخل سور المدرسة

  .ھم البعض داخل الفصل أو خارجهمع بعض
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النشاط التربوي يؤدي إلى التعلم بما يوفره من معلومات ومعارف ويخفض توترات   

ن النشاط سلوك عملي  يدرب الت=ميذ على الت=ميذ ويعالج ا�نطواء وأوقات الفراغ كما أ

وا,خ=ق العالية الفاضلة ويجد فرصة للتعبير عن شخصياتھم وتؤدي التحمل  ةالصبر وقو

والروحي حتى يتم التكامل  العقلي والجسدي وا�نفعالي و ا�جتماعي لإلى النمو الشام

ذلك يحقق ا,ھداف 4بد للمعلم أن يربط أھداف العملية التعليمية والحصة والنشاط و

  .التربوية 

المتعددة التي يمارسھا الت=ميذ داخل المدرسة وخارجھا يساعد في  هالنشاط التربوي بألوان

   مالتكوين ا�نفعالي السليم وھو عبارة عن أداء للت=ميذ يجدون فيه الميل والرغبة في القيا

ماعي ويشبع حاجاتھم ويقضي جتلي والجسمي و ا�ويحقق لھم النمو العقلي  وا�نفعا به ، 

ي الفكري وبذلك تتغير مھمة المدرسة التي كانت تقف عند النمو العقلعلى أوقات فراغھم 

      . المختلفة  الشخصيةبتربية النشء في جوانب  لتصبح مؤسسة إجتماعية تعتني

النشء  في تربيةتي تسھم يعد النشاط التربوي من أھم مقومات العملية التعليمية التربوية ال

تربية متكاملة في جميع مراحل الدراسة المختلفة ، النشاط التربوي يمثل الجو الطبيعي 

 والقيم الحميدةبالنسبة للمتعلم لكي يندمج معه ويندمج فيه ويتفاعل ويكسب الثقافة والخبرة 

ويستنتج بنفسه معلومات ونتائج عن طريق ا�حتكاك المباشر بميدان  ا�تجاھات ا,خرى ،

  .حث ونقد ما يصادفه  من معلومات الب

النشاط التربوي له أھداف وعليه عبء في تحقيق الھدف من العملية التعليمية ، يحقق 

جوانب معرفية وجوانب وجدانية وجوانب مھارية لذلك نجد التلميذ ھو محور النشاط 

العقلية جوانبه واستعداداته وله وي وشخصية التلميذ جزء 4 يتجزأ ,نه له ميوله الترب

جتماعية وسلوكية تسعى صاحب برنامج النشاط التربوي قيم إوالجسمية والوجدانية وت

جتماعية القيم ا�التربية إلى تحقيقھا مثل التعاون ، المنافسة الشريفة ، احترام النظم ،

  .والسلوكيات المرغوبة 

فناء المدرسة  من خ=ل إشراف المعلم على النشاط التربوي أثناء ممارسة الت=ميذ له في

  .يستطيع المعلم تعويدھم على التعامل مع بعضھم البعض 
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وذلك ,ن الوسائل التي تساعد على تقييم الت=ميذ أصدق تقويم النشاط التربوي من  خير 

ويبذلون فيه أقصى الت=ميذ أثناء ممارسة النشاط التربوي يظھرون ميولھم واستعداداتھم 

  .جھودھم 

ودراسة البيئة  جتماعيةومجتمعه فا4ھتمام  بالنواحي ا� ط بين التلميذالنشاط التربوي يرب  

على تعلم أشياء والظروف المحلية بالشكل الذي يجعل التلميذ مواطناً صالحاً ويساعده 

كثيرة بنفسه عن طريق ممارسة النشاط وتحمل المسئولية والثقة بنفسه ، كما يطور وينمي 

وسط  ا,دبي والعلمي فإنه يرتقي بأخ=ق ومعام=ت التلميذذوق التلميذ الجمالي والخيالي و

جتماعية التي يعيش فيھا ومن خ=ل ھذه ا,عمال يتعلم النبل المجتمع المدرسي والبيئة ا�

   . ويبعده عن ا,سلوب  العدائي وا4نعزاليةوالصدق ا,مانة  والتضحية والشجاعة 

تمارس فيھا كل أنواع ا,نشطة ,نھا تساعد  هتحتاج إلى بيئة مھيأ إن العملية التعلمية    

  . على اكتساب الخبرات وتدعيم القيم 

تحصيل الأھمية المناشط التربوية ودورھا في البحث  ولذلك تناولت الباحثة في ھذا   

  .ت=ميذ مرحلة ا,ساس الدراسي ل

توي ويحا�طار المنھجي للبحث  يشملمن  خمسة فصول الفصل ا,ول وتتكون الدراسة 

وأداة  بحثومنھج ال بحثوفروض ال بحثومشكلة ال بحثوأھداف الالبحث على أھمية 

    . والمكانية ومجتمع الدراسة ومصطلحات الدراسة  مانيةالز بحثوحدود ال بحثال

يحتوي على أربعة مباحث المبحث ا,ول   و أما الفصل الثاني ھو ا�طار النظري    

ي التحصيل والمبحث الثالث  مرحلة ا,ساس والمبحث المناشط التربوية والمبحث الثان

والتي تحتوي إجراءات الدراسة الميدانية  يشمل الفصل الثالث.الرابع الدراسات السابقة 

، ويتناول  استخدمتعلى منھج الدراسة ومجتمع الدراسة وعينة الدراسة وا,داة التي 

 كما يتضمن الفصل الخامس ملخص .  الفصل الرابع تحلي=ً وتفسيراً لنتائج ھذه الدراسة

    . الدراسة وھي خاتمة الدراسة وأھم نتائج الدراسة ثم التوصيات والمقترحات 
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  - : البحث مشكلة 2- 1

دور المناشط التربوية في عملية التحصيل بالنسبة  بحثال الباحثة في ھذاتناولت      

النسبة لت=ميذ مرحلة ا,ساس لت=ميذ مرحلة ا,ساس وأھمية المناشط التربوية المنظمة ب

والفوائد التي تحققھا ممارسة المناشط التربوية لت=ميذ مرحلة ا,ساس والتي تتعلق 

  .بالتحصيل 

كما تناولت بعض المشاكل والمعوقات التي تعوق قيام المناشط التربوية في مرحلة 

ھمال تقويمھا من ا,ساس التي تتمثل في قلة المعلمين بالمدرسة وندرة المعلم المدرب وإ

المعلم بإكمال المقرر دون المناشط  وكثرة المقررات الدراسية واھتمام المسئولينقبل 

  .التربوية 

أيضاً من معوقات المناشط التربوية البيئة الغير مھيأة  لقيام المناشط التربوية وعدم توفير 

  .الدعم المالي الكافي لقيام المناشط التربوية 

  - :أھمية البحث 3- 1

عملية التحصيل الدراسي  لت=ميذ مرحلة ا,ساس والتعرف  في تتمثل أھمية البحث    

عملية أھمية المناشط التربوية و دورھا في  التعرف علىعلى أسباب النجاح وتحسينه و

المشاكل والمعوقات التي التحصيل الدراسي لت=ميذ مرحلة ا,ساس والتعرف على 

  . يادة التحصيل الدراسيتواجھھا  والعوامل التي تساعد ز

وتعتبر من المجا4ت   المناشط  التربوية كأحد عناصر نجاح العملية التعليمية التعلمية  

الغنية بمصادر تعليم التلميذ وتثقيفه وتدريبه وتساھم بشكل كبير في زيادة الحصيلة 

  .  المعرفية ، واكتشاف الموھوبين وتنمية مواھبھم 

في تنمية قدرات الت=ميذ التعبيرية والتحريرية والشفوية ،تكسب  للمناشط التربوية دوراً    

المناشط التربوية التلميذ كثير من المھارات المعرفية والوجدانية مثل الثقة بالنفس عن 

ه وتاريخھا كما تھيئ له الفرصة للحوار والمناقشة يول والقدرات وتعرف التلميذ ببيئتالم

  .الذكاء تنمية ماً في  تنمية ا�دراك عند الت=ميذ ويزيد من المناشط التربوية تؤدي دوراً ھا
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  - :أھداف البحث 4- 1

  - :لتحقيق اbتي ثيھدف ھذا البح    

 .اسي رالتعرف على أھمية المناشط التربوية في التحصيل الد.1

 . لتعرف على العوامل التي تؤثر في عملية التحصيل  ا.2

 .لتربوي بالمدارس معرفة المشاكل التي تواجه النشاط ا.3

   .الوقوف على دور المناشط التربوية في التحصيل الدراسي 4

  - : فروض البحث 5- 1

 .التربوية والتحصيل الدراسي   بين المناشط وجد ع=قة ذات د4لة إحصائية ت.1

 . الدراسي والتحصيل إحصائية بين اختيار المناشط  ذات د4لة توجد ع=قة.2

  . لت=ميذلبين أداء المناشط التربوية والفئة العمرية  إحصائية توجد ع=قة ذات د4لة.3

 .توجد ع=قة ذات د4لة إحصائية بين المناشط  التربوية وعدم توفر الدعم المالي ال=زم.4

توجد ع=قة ذات د4لة إحصائية بين تحصيل الت=ميذ في المناشط التربوية وأساليب .5

 .  التقويم المتبعة 

  .ات د4لة إحصائية بين النشاط الرياضي والمناشط ا,خرى عند المعلمينتوجد فروق ذ.6

  -:منھج البحث  6 - 1

لمناسبته لمثل ھذا الوصفي التحليلي نسبة ت الباحثة في ھذا البحث المنھج ماستخد   

 .البحث

  - :مجتمع البحث 7- 1

بمحلية معلم من معلمي مرحلة ا,ساس  ) 660( ئةاستين وستم من بحثيتكون مجتمع ال

،اخترت ھذا القطاع ,ني أسكن فيه ،وتواجه المناشط التربوية شندي القطاع الجنوبي 

  . بالمدارس مشاكل كثيرة تعوق قيامه في المدارس

  -:عينة البحث 8- 1

من معلمي مرحلة ا,ساس  )150(خمسين ومائةقدرھا اختارت الباحثة عينة عشوائية     

  .بمحلية شندي القطاع الجنوبي 
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  -: أداة البحث 9- 1

  . تستخدم الباحثة ا�ستبانة المغلقة كأداة لجمع المعلومات من المفحوصين     

  - : حدود البحث 10- 1

    المناشط التربوية في  تعنى ھذه الدراسة بمعرفة دور : الحدود الموضوعية - 1   

  .حلة ا,ساس التحصيل الدراسي  لت=ميذ مر

  .م 2011 –م  2009: مانيةلزاالحدود -2  

 .قطاع جنوب شندي  : الحدود المكانية- 3   

  -:الدراسة  مصطلحات 11 – 1

  -:التربويالمناشط  - 1

بأنه البرنامج الذي ينفذ بإشراف وتوجيه  )22ص -م2008( عرفة عبد القادر أحمد

 رتباطا�المدرسة والذي يتناول كل ما يتصل بحياة المدرسة ونشاطاتھا المختلفة ذات 

راسية أو الجوانب ا4جتماعية والبيئية  أو ا,ندية والجماعات والجمعيات ذات بالمواد الد

ا4ھتمامات الخاصة بالنواحي العلمية والعملية أو الرياضية أو المسرحية أو المطبوعات 

  .المدرسية 

  - :التحصيل  - 2

ھو مدى استيعاب الت=ميذ لما )  85ص –م 1993( عرفه رشاد صالح دمنھوري     

عليھا درجات التي يحصل لمن خبرات معينة في مادة  دراسية مقررة وتقاس با تعلموه

  . لية يختبارات التحصالتلميذ في ا�

  - : ا1ساس مرحلة - 3

ھي )  5ص –م  1993(ووائل عبد الرحمن التل  –محمد الحسن أحمد أبوشنب  اعرفھ   

من الثمانية صفوف  المرحلة ا,ولى من مراحل التعليم العام في السودان التي تتكون

من الصف ا,ول حتى الصف الثامن والتي تستھدف  ولى من مرحلة التعليم العام بدءاً ا,

  . سنة  ةعشر فئة العمرية من ست  إلى أربعال
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  -:النشاط المدرسي   - 4

بأنه وسيلة وحافز �ثراء المنھج  )42ص - 2001( فارق البوھي وأحمد فارقعرفه 

طريق تعامل المتعلمين مع البيئة وإدراكھم لمكوناتھا المختلفة وإضفاء الحيوية عليه عن 

من طبيعة وإنسانية ومادية بھدف اكتسابھم الخبرات ا,ولية التي تؤدي لتنمية معارفھم 

  .وقيمھم واتجاھاتھم بطريقة مباشرة 
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  المبحث ا1ول                                                 

  -:مقدمة 1- 2

  المناشط التربوية

 درات الت=ميذ   جتماعية ولھا وظائف كثيرة منھا تنمية قالمدرسة مؤسسة إ تعتبر     

نفعالية والخلقية  وذلك من خ=ل تقديمھا للمواد الدراسية والنشاط الجسمية والعقلية وا�

  .من المنھج الدراسي  اً المدرسي الذي أصبح جزء

قاصرة على التعلم واكتساب المھارات فقط بل تعُد ا,جيال  وظيفة المدرسة ليست   

تحتاج إلى بيئة مدرسية مھيأة ,ن  ةالتعليميللمستقبل ، ولذلك  يمكن القول إن العملية 

يجب أن تكون جاذبة وتتوفر فيھا معظم أنواع النشاط و التلميذ  يقضي  فيھا معظم  وقته

جتماعية شاط المدرسي على تدعيم القيم ا�نيعمل اللمناسبة لتلميذ مرحلة ا,ساس ، ا

ويكسب التلميذ أساليب اجتماعية سوية وسلوك قويم ويثير استعداده للتعلم ، لذلك يعتبر 

النشاط المدرسي المرآة التي تعكس سلوك التلميذ وتمكن المعلم من الم=حظة والتوجيه 

  .والتقويم 

  - :طبيعة المناشط التربوية  2- 2

يمية في جميع مراحل الدراسة  التعلمن أھم مقومات نجاح العملية التربوية  عد المناشطتُ     

  .ة من المحاور تترابط بعضھا ببعض تقوم على مجموع ةالتعليميالعملية ,ن 

النشاط المدرسي شأنه شأن المواد  إلى أن ) 32ص  –م 2005(أشار محمد على حمد    

خبرات منتقاة بحيث مر بھا  الفرد ھذه الى مجال لخبرات يالدراسية المقررة فھو ليس سو

ثراً فعا4 ً في عملية للنشاط  المدرسي أويؤدي المرور بھا إلى تحقيق أھداف التربية ،

ة عن طريق المواد الدراسية ،ويرجع اناً أثر التعليم في حجرة الدراسھو يفوق أحيالتربية ف

لتعليم المواد الدراسية ،  تتوفر بنفس القدر ذلك إلى خصائص النشاط المدرسي التي 4

ختيار نوع النشاط المدرسي الذي يشترك فيه في وضع وذلك 4ن التلميذ عنصر فعال في إ

مما يتوافر لدى أكثر  خطة العمل وتنفيذھا مما يجعل إقباله عليھا متميزاً وبحماس أشد
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اً ، ،ا,مر الذي يؤدي إلى تعلم أكثر اقتصاداً ودومالمواد الدراسية ا,خرىدراسة 

  .   المبادرة وتوجيه الذاتتعلم يھيئ فرص أنه وبا�ضافة إلى 

إلى ا,نشطة المدرسية أنھا دعامة ) 180ص -م 2003(السعيد محمود السعيد  أشار     

ولھا دور فعال في تحقيق أھداف التربية واعتبارھا من ... أساسية في التربية الحديثة 

في العملية التعلمية  المنھج يساھم بقدر كبير إذا كان.وسائل إثراء  المنھج وإخصابه 

ويعمل على صقلھم  مستعداداتھاھب الت=ميذ وقدراتھم وميولھم واكتشاف موويساعد في إ

، وتوجيھھم العلمي والمھني  ةالتعليميالمواقف  هوتنميتھم وجعلھم أكثر قابلية لمواجھ

ل الممارسة الفعلية جتماعية سليمة من خ=حيح ،كما يعمل على تكوين ع=قات إالص

   .         لuنشطة المدرسية المختلفة 

للمواد  متدادلuنشطة المدرسية أنھا ا) 471ص -م 2005(حمد  ىيشير محمد عل  

نسق معھا لتجنب ا قد تكون مستقلة عنھا تماماً ومن المفيد أن تالدراسية نفسھا أو أنھ

  0التكرار

يكون التفكير فيه باعتباره خبره تفيد في تربية  قيمة تربوية كبرى يجب أن للنشاط التربوي

  .  النشء فيخطط وينفذ وفق ا,سس التي تعين على تحقيق ا,ھداف التربوية 

ا,نشطة التعليمية ھي حصيلة متكاملة )  26ص –م 1997(وترى كوثر حسين كوجك    

يس، حيث ھو صميم عملية التدر ف التعليمي ومتداخلة من المتغيرات التي تشكل الموق

يقال إن  التدريس ھو تھيئة وتشكيل البيئة التعليمية التي تعمل على حدوث التعلم عند 

داف التربوية  الت=ميذ أي أن النشاط التعليمي ھو الوسيلة التي تتحقق عن طريقھا ا,ھ

تناسب ا,ھداف المحددة للدرس وتناسب يختار المدرس ا,نشطة التي لذلك من المھم أن 

ميول الت=ميذ ، بحيث تدفعھم ا,نشطة المختارة للمشاركة ا�يجابية والتفاعل المحتوى و

  .     المثمر في الموقف التعليمي

وسيلة لبناء  بأنه النشاط المدرسي) 49 ص –م 1993(ويرى  عبد الله القاسم العرفي    

واكتساب جتماعية السليمة ، لتدريبھم على ممارسة الع=قات ا�أجسام الت=ميذ ووسيلة 
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تجاھات الديمقراطية الحقيقية وممارسة أساليب التعاون المطلوب الخلق القويم لتنمية ا�

  . لمجتمعنا الجماھيري

أنشطة التعليم ھي أنشطة تربوية يقوم ) 15 ص –م 1985(ويرى  محمد زياد حمدان    

ة بطرق ووسائل ل في العادبھا المعلم لتوجيه وإنتاج المھارات الجديدة لدى الت=ميذ وتتمث

  .التعليم

المھارات الجديدة  سابتك4واجبات تربوية يقوم بھا الت=ميذ التعلمّ ھي أنشطة و وأنشطة

مثل المناقشة الصفية والتمارين النظرية المنزلية والمشاريع وغيرھا وھي تساعد الت=ميذ 

  .  ي التعلمّ وتشويقھم  لxقبال عليهف

إلى ا,نشطة التربوية إنھا تتيح للت=ميذ )  72ص –م 2004(أشار قاسم عثمان نور    

ة  إذ  أنھا تساعد على يِ إكساب خبرات ومھارات جديدة عن طريق مواقف تعليمية حقيق

وإبراز مواھبھم خارج المقررات الدراسية التي قدرات ميولھم الفردية والجماعية نمو 

  .تعتمد على التوجيه الجماعي داخل الفصول الدراسية 

إقامة النشاط داخل الصف  أو خارجه أن  )78 ص -م1993(سميرة أحمد السيد   وترى  

تساعد على تفاعل الت=ميذ مع بعضھم البعض ، وھذا التفاعل ھاماً في معرفة الفرد بدوره 

في موقف  معين ، ومعرفته بطبيعة وأبعاد قدرته ،فالتلميذ يتعرف على قدراته من خ=ل 

في مواقف تقوم من خ=ل المعلم والت=ميذ والتلميذ يقوم أداءه التفاعل والعمل مع اbخرين 

  .بمقارنته بأداء الت=ميذ اbخرين

إلى قسمين أنشطة ا,نشطة التعليمية ) 27ص - م 1997(لذلك قسمت كوثر حسين كوجك   

تعلميه يخطط لھا المدرس لكي يحقق أھداف تربوية ، وأخرى مصاحبة لخطة الدراسة 

جتماعية  والترفيھية  والثقافية ، في المجا4ت ا� صاحبة خطة الدراسةوتضم ا,نشطة الم

تكون لھا ع=قة مباشرة بأي  ورغباتھم الخاصة و4 ختيارھمي يقوم بھا الت=ميذ  وفقاً 4الت

من المقررات الدراسية وإنما ھي جزء من المنھج المدرسي والموسيقي والھوايات 

  .المختلفة 
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النشاط خارج الفصل الدراسي ليس بأقل )  472ص - م2005(د ويرى  محمد على حم    

  - :أھمية مما يحدث داخله إذ أنه مجال تربوي تتحقق فيه ا,غراض الھامة  اbتية 

من  تناع حاجاتھم والتي إذا لم تشبع كابجال لتعبير الت=ميذ عن ميلھم وإشالنشاط م - 1

 .سة عوامل جنوح الت=ميذ وميلھم للتمرد وضيقھم بالمدر

يتعلم الت=ميذ خ=ل ھذا النشاط أشياء يصعب تعلمھا في الفصل فعن طريق النشاط  - 2

 كتسابھااجتماعية التي يتسنى لھم غالباً يمكن أن يتزود الت=ميذ بالمھارات والخبرات ا�

 .بين جدران الفصل مثل التعاون وتحمل المسئولية وضبط النفس والمساھمة في التخطيط

تكن  لم ج الفصل يھيئ للت=ميذ مواقف تعليمية شبيھة بمواقف الحياة ، إنالنشاط خار - 3

عن طريق المدرسة وذلك عن سھولة نقل الت=ميذ لما تعلموه  امماثلة لھا يترتب عليھ

 .المستقبلية  مطريق انتقال ا,ثر ، إلى المجتمع الخارجي وحياتھ

لعملية التربوية أولھا تھيئة ا,نشطة  للمعلم عدة  أدوار في اأن  مما سبق ترى  الباحثة    

كتشاف رغبات وميول الت=ميذ وتسھم في إشباع وا,في التعليم  التربوية التي تساھم

,نه جزء من المنھج ويحقق ا,ھداف التربوية وأھداف الدرس .حاجاتھم وتنظيم نشاطھم 

 .وله أثر وأضح في سلوك الت=ميذ

  - : ةتربويالط شانمتعريف ال3- 2

أنه   يف النشاط إلى تعر)  11ص–م 2001(فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق  ارأش   

طريق تعامل الت=ميذ مع  عن عد وسيلة وحافز �ثراء المنھج وإضفاء الحيوية عليه،وذلكيُ 

البيئة وإدراكھم لمكوناتھا المختلفة من طبيعية إلى مصادر إنسانية ومادية بھدف إكسابھم 

  . تؤدي إلى تنمية معارفھم وقيمھم واتجاھاتھم بطريقة مباشرة  الخبرات ا,ولية التي 

ة التربوية وتوفر لھا بدولة الكويت بأنه البرامج التي تخطط لھا ا,جھز فعروي   

            . المادية والبشرية بحيث تكون متكاملة مع البرامج التعليمي ومتممة له ا�مكانات 

النشاط المدرسي بأنه كل جھد عقلي أو ) 22ص – م2008(عرف عبد القادر أحمد الشيخ 

  . بدني يبذله المتعلم في سبيل إنجاز ھدف ما 
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بأنه ممارسة تظھر في أداء الت=ميذ على ) 19ص –م 1994(عرفه حسن شحاتة   

جتماعي بفعالية داخل المدرسة ويشمل النشاط ا�المستوى العقلي والحركي والنفسي و

جتماعية وتمتد  من مرحلة ما الت=ميذ الجسمية والنفسية وا�ت مجا4ت متعددة تشبع حاجا

قبل المدرسة ا,ساسية إلى الثانوية وتختلف المناشط باخت=ف المرحلة التعليمية التي 

 .يمارس فيھا على أساس أن كل مرحلة تعليمية لھا أھدافھا  المنوطة بھا

بأنه يتمثل  في ) 11 ص -  م 2001( عرفه  فاروق  شوقي البوھي وأحمد فاروق   

لمدرسية يتصل بالحياة ا البرامج التي تنفذ بإشراف وتوجيه المدرسة التي تتناول كل ما

جتماعية أو البيئة أو بالمواد الدراسية أو الجوانب ا� رتباطونشاطاتھا المختلفة ذات ا�

ية أو ھتمامات الخاصة بالنواحي العلمية العملذات ا�) الجماعات والجمعيات (ية ا,ند

 .  الرياضية أو الموسيقية أو المسرحية أو المطبوعات المدرسية 

بأنه مجموعة من الممارسات العلمية ) 181ص –م 2003(عرفه السعيد محمود السعيد    

إلى تحقيق بعض ا,ھداف التربوية ميذ خارج الفصل المدرسي ،وترمي التي يمارسھا الت=

 .الفصل المدرسي  ،وتكمل الخبرات التي يحصل عليھا داخل

وعرفه أيضاً بأنه مجموعة من الممارسات التربوية التي يؤديھا الت=ميذ داخل المدرسة    

وخارجھا  برغبة منھم وفق ميولھم  واھتمامھم تحت إشراف المتخصصين ، وبتخطيط 

وتنظيم من قبل ا,جھزة التربوية ،مع توفير ا�مكانيات المادية لتحقيق أھداف تربوية 

، الرياضي  تماعيق المجال مثل النشاط الثقافي و ا�جة ، وتطلق عليھا مسميات وفمعين

  .وغيرھا 

النشاط المدرسي أنه النشاط الذي ) 22ص -م 2008(يعرف عبد القادر أحمد الشيخ    

يؤديه الت=ميذ من تلقاء أنفسھم ،وليس مفروضاً عليھم فھو يؤكد على حرية الت=ميذ في 

شاطات التي يرغبون فيھا دون تدخل من المعلم �جبارھم على نشاط دون اختيار أنواع الن

  .اbخر إذا كانت كل ھذه ا,نواع متاحة لھم

كما عرفه  أنه ا,عمال التي  تنظمھا  المدرسة لت=ميذھا من غير حصص الدراسة     

  .كالرح=ت والحف=ت وا,لعاب الرياضية والھوايات وما إلى ذلك
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بالنشاط المدرسي أنواع  السلوك ) 49 ص - م1993( القاسم العرفي يقصد  عبد الله   

المقررة حجرات الدراسة ،بعيدا ًعن الحصص الحر المنظم الذي يمارسه الت=ميذ خارج 

ا ھميقل أھمية عما يجري داخل الفصول ،فكل من للمواد الدراسية ، والنشاط المدرسي 4

  .يكمل اbخر 

لھا  فاروق  حات الدالة على النشاط التي أشارلطتعدد المصمن التعريفات  السابقة و   

إنھا تشمل نشاطات منھجية ونشاطات )  14ص -م2001(شوقي البوھي  وأحمد فاروق 

النشاط  ولذلك قسم.ونشاطات منھجية مصاحبةالفصل ا�ضافية ونشاطات خارج الفصل 

  :المدرسي إلى 

  .النشاط المصاحب للمقررات الدراسية  -أ  

  .الحر  النشاط النشاط المتمم أو المكمل للمقررات الدراسية أو ما يطلق عليه -ب 

العملية التي يمارسھا  تمجموعة من الممارسا أنه مما سبق ترى الباحثة النشاط المدرسي

لتشبع حاجاتھم من اللعب المنظم تحت خارج الفصل وفق ميولھم وقدراتھم الت=ميذ 

  . ت=ميذ التي يعمل المعلم على تطويرھا إشراف معلم ،ومنه تظھر مواھب ال

  -: تربويتطور مفھوم النشاط ال4- 2

درسي أنه قديم قدم نشأة التعليم إلى النشاط الم) 17ص - م 1994(أشار حسن شحاتة      

ا والموسيقى والرياضة البدنية ومرت ،الدرام نفسه  وأنه انتشر أيام ا�غريق والرومان

  :أربع مراحل وھي بالمناشط 

ھتمام عددھا قلي=ً ذا شأن ضئيل ،وكان إالمرحلة ا,ولى تجاھلت المناشط حيث كان   •

  .المعلمين مقتصراً على المواد الدراسية دون النشاط 

عددھا وطغت على  زدادناشط من قبل إدارة المدرسة حيث إالمرحلة الثانية معارضة الم •

 .الت=ميذ عن عملھم المدرسيتصرف  وقت الت=ميذ وھددت الجو ا,كاديمي واعتبرت أداة

المرحلة الثالثة تقبل المناشط خارج إطار المنھج واعتبارھا جزءاً من وظيفة المدرسة   •

الت=ميذ وأولياء  ھتمامفي مكانة المناشط داخل المدرسة واوقد ساعد على ذلك التحول 



 15

الشخصية ا,مور بھذه المناشط والفلسفة التربوية التي أفسحت المجال لنمو المھارات 

  .وا4جتماعية 

�ھتمام ھتمام بالمناشط وتغيرت  النظرية التربوية من مرحلة االمرحلة الرابعة ا� •

تجاھات بالمعلومات إلى مرحلة ا�ھتمام بنمو القدرات الشخصية ا�جتماعية التي تتضمن ا

 يم عن طريقوأنماطاً سلوكية سليمة وأدمجت في المناھج وأصبحت المدارس تؤمن بالتعل

 .التلميذ بالخبرات والقيم  الخبرة وأن النشاط يمد

مارس خارج إلى النشاط الذي كان ي) 49 ص - م1993(أشار عبد الله القاسم العرفي    

ر الصباح والرياضة البدنية التي كانت تمارس في المساء وكان حجرات الدراسة ھو طابو

الحف=ت  تاعية ،ثم أخذجتممتخصصون في التربية الرياضية وا�يشرف عليھا معلمون 

في الحف=ت كانت تقدم المسرحيات القصيرة وتطورت وأصبحت  ،المدرسية تقام للتعارف

  . جتماعية والثقافيةوالصحافة وا�ذاعة والجمعيات ا� حف=ت مسرحية ثم أدخلت الموسيقى

طفال، أشار عبد القادر أحمد إلى رأي نظرية  بياجية التي قسمت تطورات النمو عند ا,   

اللعب مقياساً للتطور العقلي عند ا,طفال فاللعب عنده نشاط متعدد الجوانب يقوم  تواعتبر

جتماعي كما تنمي عقله الطفل على إتمام عملية التكيف ا�بعملية عضوية ھادفة تساعد 

أوقات الفراغ  لذكاءه،وھذا بدوره يساعد على عملية التعليم والتعلم واستغ= وتنمي

  .ان المھارات الحسية والحركية  ويكسبھم إتق

يفصل بين تعلم القرآن والنشاط ,ن  وأشار إلى نظرة ا�س=م للنشاط المدرسي أنه 4  

جتماعية ا�يجابية ، ويدعوھم للتعاون أھيل أبنائه لتحمل  المسئولية ا�ا�س=م يھتم بت

امل شخصيتھم والتعارف والعطاء والشجاعة وا�قدام وا�خ=ص في العمل وبذلك تتك

  .  إيمانياً وجسدياً وعقلياً 

مما سبق ترى الباحثة النشاط المدرسي أمر ترويحي 4ن الت=ميذ عندما يقومون به   

نفعالي والجسمي العقلي وا�يجدون ميولھم ورغباتھم ويحقق لھم النمو المعرفي و

  .جتماعي وينمي فيھم القيم الحميدة وا�
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  - :س>مالمناشط التربوية في ا;5- 2

أھتم ا�س=م بالمناشط التربوية ,ھميتھا ودورھا الفعال في عملية التحصيل الدراسي 

من المسلمين أن  يطلب ا�س=م أن)16 ص –م 2008(أحمد وأشار إلى ذلك عبد القادر 

) ادية معنوية وم(أبناءھم على القوة وھي ليست قوة  جسدية فقط وإنما قوة شاملة  يربوا

جتماعية إيمانية تشھد بذلك اbيات القرآنية التي ربطت بين انفعالية وإجسدية وعقلية و

َ◌َ◌َ◌وعِظَةًً◌  لّ ن كُ مِ  احِ ي ا,لوَ فِ  هُ ا لَ بنَ تَ كَ وَ (القوة العقلية والجسدية قال تعالى  شَيءٍ مَّ

وَتَفصِي=ً لكُِلّ شَيءٍ فََ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌خُذھاَ بقِوُّةٍ وَأمُر 

قََ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌َ◌◌َ 

  .   )145ا,عراف() ومَكَ يأَخُذُوا بأِحسَنھِاَ سَأوُْرِيكُمْ دَارَ الفاَسِقيِنَ 

  :لى نوعين القوة ھي مبعث النمو والحركة ،وتعطى دافعية ل=ستمرارية والقوة  تنقسم إ

 ينقوة طبيعية وحيوية وقوة عقلية تدخل بينھا القوة ا�يمانية ، وقد طلب ا�س=م من المؤمن

تمُ عاستطََ  وَأعِدّوا لھم مّا( قوياً وأن يعدوا أنفسھم ويؤھلوا  لھذه القوة قوله تعالى  واأن يكون

اخَرِينَ مِن دُونِِ◌ِ◌هِِ◌ِ◌م 4َ ءَ عَدُوّكُم  وَ عَدُوَّ اللهِ وَ  مِن قوُّةٍ ومِن رّبَاطِ الخَيلِِ◌ ترُھِبوُنَ بهِِ 

م 4َ م وأنتُ ليكُ◌ُ إِ  فّ وَ ل الله يُ يِ بِ ي سَ فِ  يءٍ ن شَ وا مِ فقُ وَمَا تنُِ   اللهُ يعَلََ◌َ◌َ◌مُھمُتعَلمَُونھَمُُ 

  . )60ا,نفال( )ونَ ظلمُ تُ 

ي القوة ھي حالة في الجسم يتأتي له بھا أن يعمل مما يشق عمله في المعتاد ، فتكون ف  

قوة اليدين على الصنع الشديد والرجلين على المشي الطويل قوة ا,عضاء الظاھرة مثل 

الدماغ في التفكير الذي 4 يستطيعه غالب الناس على حفظ ما يعجز حفظه عند غالب 

  .الناس  

جتماعية ضرورية  �قامة  الدين يمانية والجسمية وا�نفعالية وا�ھذه القوة العلمية  وا�  

  . العدل وبسط ا,من ونشر 

ونفاذ  البصيرة في قوله تعالى ط القوة الجسدية بالعلم والحكمة أشار القرآن الكريم إلى رب  

  ..)14القصص () واستوََى ءاتينه حُكماً وَعلماً وَكذلكَ نجزي المُحِسِنين  هُ وَلمَّا بَلغََ أشُدّ (
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ميذ في التعليم ، يأتي النشاط أكد علماء التربية ا�س=مية على ضرورة مراعاة ميول التل

تجاه إلى الحياة وتعميرھا لترويح وتعلم ا,دوار وا�ا ومن منبع الفطرة الحركة 4 السكون 

الخلق القويم والتعاون والمشاركة الجماعية والتصدي لمشك=ت المجتمع كلھا ومراعاة 

  .عمل قواعد التربية ا�س=مية ويحققھا النشاط المدرسي فھي ربط العلم بال

د الذكاء ممارسة النشاط توق،ھم تھم واستعداداالتربية ا�س=مية تعتني بميول الت=ميذ وطبع

، تعلم التلميذ أنماط السلوك ا�جتماعي ال=ئق ،ممارسة النشاط الرياضي والمناشط  وتنميه

جتماعية وا�يجابية والتعاون والتعارف ا,خرى تعُلم  تحمل المسؤولية ا�ا4جتماعية 

  .والعطاء والشجاعة وا�قدام وا�خ=ص في العمل 

إنتشار تعلم الشباب السباحة والمصارعة وركوب الخيل أشار التاريخ ا�س=مي إلى 

  .التسلية في العصر العباسي  وألوان

جزءاً من تكوين شخصية المسلم  النشاط التربوي باعتباره التربية ا�س=مية تؤيد فكرة 

  . سم وا�نفعا4ت والعمل ا�جتماعي التي تربط العقل والج

 - : يأھداف النشاط التربو 6- 2

ومن ) 172 ص -م1993(على راشد إليھا للنشاط المدرسي أھداف  كثيرة أشار      

 :أھمھا 

ستفادة ن مجا4ت النشاط تتيح الفرصة لxتأكيد الجانب المعرفي بشكل عملي تطبيقي إذ أ •

ميذ بطريقة عملية تؤدي إلى إدراك طبيعة الع=قات من مجموع الخبرات التي يكسبھا التل

 .التكاملية وإثرھا في الحياة العملية 

تنمية قدرات الت=ميذ العقلية والجسمية وإبراز ميولھم وتشجعھم على ممارسة أساليب  •

التفكير العلمي في مواقف عملية وتجريبية وممارسة التعلم الذاتي والتعليم المستمر في 

 . المختلفة  مجا4ت الحياة

التمسك بمبادئ التربية ا�س=مية إذ يتيح النشاط الديني فرص تدريب الت=ميذ على  •

التراث ا�س=مي  على السلوك ا�س=مي في ع=قاتھم ومعام=تھم وتشجيعھم على التعرف

مية المجيد من الكتاب الشريف والسنة المطھرة وسير علماء المسلمين بطريقة عملية لتن
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 عليه وسلم المثل الت=ميذ  بدينھم واتخاذ الرسول صلى الله مرغوب فيھا لدىتجاھات إ

 .أنماطاً سلوكية من خ=ل القيم والمبادئ ا�س=مية  كتسابا,على لھم وا

لuھداف التي يسعى  )13ص - م 2001(فاروق شوقي البوھي  و أحمد فاروق  أشار    

  النشاط لتحقيقھا 

 .ى تھيئة مواقف تربوية محببة إلى نفس المتعلم يھدف النشاط المدرسي إل     •

يؤدي النشاط إلى وظيفة تشخيصية إذ يساعد على إتاحة الفرص لظھور مواھب الت=ميذ  •

تجاھات في ا� وإبراز ميولھم ،فيسھل كشف المواھب والعمل على تنميتھا وتوجيھه

 .السليمة 

وتقدير  واحترام العاملين  يھدف النشاط المدرسي إلى تدريب  الت=ميذ على حب العمل •

 .العمل اليدوي 

 نتفاع بوقت فراغھم ومواعيدھم  ،مدرسي إلى تدريب الت=ميذ على ا�يھدف النشاط ال •

xنحرافات وفي ذلك وقاية لھم من التعرض ل. 

الت=ميذ وتنمية  العمل لدىيھدف النشاط المدرسي إلى غرس روح التعاون وتعود  •

 . جتماعية بينھمالع=قات ا�

يھدف النشاط المدرسي عن طريق تنظيماته وإداراته إلى تربية الت=ميذ على تخطيط  •

 .العمل وتنظيمه وعلى تحديد المسئولية والتدريب على القيادة 

يؤدي النشاط إلى وظيفة ع=جية ,نه يتيح الفرصة لع=ج الكثير من المشك=ت  النفسية  •

نطواء على النفس وحب العزلة كما خجل وا�بعض الت=ميذ كالشعور بالالتي يعاني منھا 

إقامة الحف=ت والرح=ت و له أھداف ترويحية تتمثل في البرامج الفنية وألعاب التسلية

 .وغيرھا 

                        Alnshat-nashat-wtm  WWW-hahayma-Com\للنشاط أھداف ورد 

القيم إلى ممارسات  مية وترجمتمشى مع العقيدة ا�س=أنه يعمق القيم السليمة التي ت •

 .وأفعال من خ=ل سلوكيات الت=ميذ 

 .يعمل على بناء شخصية التلميذ  •



 19

     شتراك في برنامج 4يعمل على تلبية بعض الحاجات والتخلص من بعض  العادات با  •

 .النشاط 

 .يوثق الصلة بين التلميذ وزم=ئه ومعلميه والمجتمع  •

 .برامج المقرر المدرسي عد النشاط مكم=ً ومدعماً ليُ  •

يساعد على م=حظة سلوك الت=ميذ  أثناء الممارسة والوقوف على الفروق الفردية  بين  •

 .الت=ميذ والعمل على مراعاتھا 

 جتماعيةإتوسيع مدارك الت=ميذ وإثراء معلوماتھم  العامة في المجا4ت المختلفة من  •

 .   وعلمية وثقافية وأدبية ورياضية وفنية

  -:ةتربويال طشفھوم منھج المنام7- 2

ل من نظم المنھج  إلى ا�غريق أنھم أو) 9ص–م 2008(أشار عبد القادر أحمد الشيخ     

على فلسفتھم التربوية التي تبنوھا لتعليم أبنائھم ، وركز المنھج ا�غريقي الدراسي بناءً 

  .  على ا,ساس المعرفي ,ھميته في تنمية القدرات العقلية 

النحو (د المنھج الدراسي المواد الدراسية التي كانوا يسمونھا  بالفنون السبعة اعتم   

وبجانبھا ضم  المنھج نشاطاً ) والمنطق والب=غة والھندسة والحساب والفلك والموسيقى 

الجري والقفز (صباحياً يمارسه الت=ميذ خارج المدرسة وھو ا,لعاب ا,ساسية 

لھذه ا,لعاب أھدافاً تربوية  اوجعلو) ح ورمي القرص والمصارعة والم=كمة ورمي الرم

تؤدي إلى  تحقيقھا بممارستھا ،وھذه  ا,ھداف تتعلق بالتربية الجسمية والفنية والجمالية 

 .   وا,خ=قية ، فصحة الجسم وتناسقه تعلم التلميذ الصبر وقوة التحمل 

نھج النشاط في القرن إلى م) 21 صبدون تاريخ ،(وھيب سمعان ورشدي لبيب  يشير   

التاسع عشر والقرن العشرين شھد تطوراً كبيراً في أوجه النشاط التي يمارسھا الت=ميذ 

خارجة عنه فبا�ضافة إلى مايقوم به الت=ميذ من نشاط  سواء كانت داخله في المنھج أو

 يدخل في صميم العمل المدرسي والمواد الدراسية العادية ،يشترك الت=ميذ في أوجه

- التمثيل - ة كل منھم مثل ا,لعاب الرياضية تعتمد على رغب التي ضافيةا,نشطة ا�

 –الطباعة  –التلوين  –الرسم  –الموسيقى  –المناظرات –الرح=ت -التصوير -الصحافة 
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التسلق والتزحلق  –العزف  –الرقص ا�يقاعي  –الغناء  –التشكيل بأنواعه المختلفة 

  .وغيرھا من  ا,لعاب

) 199 -189،صبدون تاريخ (وھيب سمعان ورشدي لبيب  هإلى نشأته وتطور أشار    

ا� أن منھج النشاط المستخدم في الوقت  ف=طوناإلى استخدام منھج النشاط يعود إلي 

م وبالرغم من أن 1920الحاضر ظھر في نھاية القرن الماضي ولكنه لم يستخدم قبل عام 

ديث له إلى اbباء والمدرسين عن مدرسته م في ح1897ديوى قد استخدمه في عام 

  .التي تعد أول مدرسة ذات منھج نشاط  وفي شيكاغ ةالتجريبي

 :وقام منھج ھذه المدرسة على أربعة من الدوافع ا�نسانية  وھي     

 .جتماعي الذي يظھر في رغبة الطفل في مشاركة خبراته مع اbخرين الدافع ا� •

 . ي اللعب والحركات ا�يقاعية الدافع ا�نشائي ،الذي يظھر ف •

 .دافع البحث والتجريب ، ويظھر في عمل بعض ا,شياء لمجرد الرغبة في المعرفة  •

الدافع المعبر ،ويظھر في تعبير الطفل عن ميوله ا�نشائية وفي اتصاله بغيره من  •

 . ا,طفال

شاط إلى منھج الن) 143 -  142،ص بدون تاريخ (أشار حسن عبد الرحمن الحسن     

الذي يعرفه البعض بمنھج الخبرة أنه يقوم أساساً على النشاط الذاتي للتلميذ وقد وضع ھذا 

ھج القديم لحاجات المنھج للقضاء على  سلبية التلميذ في التعلم والقضاء على إھمال المن

  . التلميذ  ھتماماتواورغبات وميول 

،ومنھج في القرن التاسع عشر ةيبيمنھج النشاط فلسفة عملية أو نفعية أو تجرلذلك يرى     

ورغباتھم ومقدراتھم العقلية  ھمالنشاط يقوم أساساً على حاجات الت=ميذ النمائية وميول

واستعداداتھم واھتماماتھم  ،ولذلك أصبح التلميذ  يقوم بدور إيجابي فعال في العملية 

  .ورغباته وتحقق له أغراضه  هالتعلمية من خ=ل خبرات تشبع ميول

المنھج ليس مجرد المعلومات  أو النظرية )  32ص–م 2004(يرى قاسم عثمان نور    

تجاھات وطرق ت العملية والتطبيقات والقيم وا�فقط بل يشمل إلى جانب ذلك المھارا

التفكير ونواحي النشاط التي  تتوافر للتلميذ داخل الفصل وخارجه والطريقة التي تسمح 
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وممارسة ألوان النشاط وبذلك يكون المنھج مادة وطريقة بتكوين ھذه المھارات والخبرات 

  .يمكن التفريق بينھا ,نھا جميعاً تمثل وحدة متفاعلة  ونشاطاً 4

منھج النشاط يقوم على )  143ص -م 1993( وآخرونويرى فرماوي محمد فرماوي     

عليھا  أساس حاجات الت=ميذ واھتماماتھم وأغراضھم وخبراتھم وا,نشطة التي يقبلون

والموضوعات أو المشك=ت التي يھتمون بھا ويركزون عليھا ، ليس فقط كمجموعة ولكن 

  . كأفراد ويھدف المنھج إلى نمو الطفل من خ=ل الخبرة النشطة 

التربية الحديثة   ھتماماإلى ) 178 ص–بدون  تاريخ (أشار حسن عبد الرحمن الحسن   

ر المعلم وثاً عما يريد أن يكسبه من خبرات ودبمنھج النشاط ,ن التلميذ يظل فيھا باح

ت وتكوين ا,خ=ق ناصح ومرشد وموجه فالرح=ت تعتبر الطريقة المثلى لكسب الخبرا

يئته على التعاون وھي التي تربط التلميذ ببتعودھم جتماعيات معينة الفاضلة وخلق إ

ولذلك  ، ية ومتطلباتھاجتماعومجتمعه وھذه الع=قة تجذب إنتباه الت=ميذ إلى الحياة ا�

  . وضعت لمنھج النشاط أسس تربوية من أھمھا 

   يتعلم التلميذ أشياء كثيرة بنفسه عن طريق ممارستھا ,ن المنھج أتاح فرص كثيرة  •

 .ومتنوعة لممارسة 

يتيح التعلم عن طريق النشاط فرصاً لكل تلميذ ليتحمل المسئولية كاملة ويمكن لھذه   •

 .فردية أو جماعية يشترك فيھا التلميذ مع زم=ئه المسئولية  أن تكون 

أن ينمي ثقة التلميذ في نفسه ويشعره بنجاحه فيما يقوم به من نشاط حتى على المعلم   •

 .ستمرار فيه نجاح على ا�قبال على النشاط وا4يساعده ھذا الشعور بال

ھذا النشاط  سةيشمل منھج النشاط برنامج ترفيھي للت=ميذ ويتيح لھم الفرصة لممار •

يجب أن يكون تحت إشراف  جلھم ويجددوا به حيويتھم ولكن ھذا البرنامالترفيھي المناسب 

  .وتوجيه المعلم 

أنه يقوم على إيجابية إلى المفھوم الحديث للمنھج ) 169ص - م 1993( راشد ىأشار عل  

النشاط جوانب العملية التعلمية وبذلك يعد الالت=ميذ ونشاطھم ومشاركتھم في جميع 

المدرسي في ھذا المنھج الحديث من أھم الوسائل التربوية التي تسھم في تربية الت=ميذ في 



 22

 الصاعد أقوياً الجيل جميع مراحل التعليم تربية متوازية متكاملة من جوانبھم لتنشئ 

جتماعية ليكون ة والنفسية والصحية والعقلية وا�بأسس اللياقة  البدني يدا مزودسع يحاأصح

  . قوية في تحقيق تقدم المجتمع ونھضته  ةلبن

إلى أقسام منھج النشاط  ) 145ص–م 1993(أشار فرماوي محمد فرماوي وآخرون     

ف الشائعة كالطھي والحياكة والنجارة ليس كما ھي في الحياة وإنما رَ والتي تتمثل في الحِ 

ف في رَ لطفل بھذه الحِ جتماعية وفي أثناء انشغال  اوھذا النشاط يخدم الحياة ا� ھي نشاط

، وھذا النوع من النشاط ليس خ يساعد على توجيه أفضل وتنمية �ھتماماتهظرف ومنا

يقل أھمية عن الجانب الحركي إذ يشتمل على  يدوياً أو حركياً فقط  فالجانب العقلي 4

  .جتماعية وا�نسانية يب ومن ذلك يكتسب  قيم الحياة ا�التخطيط والتجر

يكسب الت=ميذ مھارات ومعارف تؤدي إلى تنمية الت=ميذ ولذلك نجده يقوم  منھج النشاط  

نلخصھا  في ) 148- 147ص- بدون تاريخ (على  أسس ذكرھا  حسن عبد الرحمن الحسن 

  :اbتي

وحاجات الت=ميذ ،والتلميذ ج النشاط يحدد ميول ورغبات امج التعليمي في منھنالبر  •

ية والممارسة الفعلية ,نواع مختلفة من النشاطات يقوم بنشاط مبني على الخبرة الشخص

 .مع الحرية الموجھة 

يكون تخطيط منھج النشاط مسبقاً ,نه يقوم أساساً على ميول ورغبات وحاجات  4  •

كتشاف ميول ورغبات وحاجات الت=ميذ ثم يقوم المعلم لت=ميذ ،لھذا فالذي يحدث أو4ً اا

واع النشاطات التي تشبع ميولھم وحاجاتھم ،ولھذا بمساعدة الت=ميذ في وضع الخطط ,ن

كيفية القيام بالنشاط ويساعدھم يكون دور المعلم ھاماً في مساعدة الت=ميذ ومعاونتھم في 

 .يقومون به من نشاط  تقويم ما على

قيام التلميذ بالتخطيط مع زم=ئه ويكون المنھج جماعياً وذلك يكسب التلميذ تحمل  •

 .ن المسئولية والتعاو
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ينظم المنھج المادة الدراسية تنظيماً سيكولوجياً ,ن النشاط التعليمي مرتبط بحاجات  •

الت=ميذ واھتماماتھم فھم يقومون به �شباع  حاجاتھم واھتماماتھم وھذا يجعل التعليم 

 .وظيفياً  بدون فاصل بين المواد الدراسية 

تظھر المميزات في سلوك  لسابقةلمنھج النشاط مميزات إذا قام المنھج على ا,سس ا    

  :أھم مميزاته ) 150ص- م 1993( وآخرونالت=ميذ  ذكر فرماوي محمد فرماوي 

الدافعية الذاتية حيث النشاطات في ھذا المنھج قائمة على اھتمامات وحاجات الت=ميذ ف=  •

رات حاجة لدوافع خارجية مفروضة أو مصطنعة ويتعلم الت=ميذ الحقائق والمفاھيم والمھا

 .والعمليات ,نھا مھمة بالنسبة لھم ويرغبون في تعلمھا 

التعلم في ھذا المنھج حقيقي وله معنى ود4لة لدى الت=ميذ ,نه ذو صلة وثيقة بحاجاتھم  •

 . مواھتماماتھ

 .يراعي المنھج  الفروق الفردية بين الت=ميذ   •

ارات والعمليات التي التأكيد على نشاطات ومھارات حل المشك=ت تكسب الت=ميذ المھ •

  .يحتاجون إليھا في التعامل بفعالية مع الحياة خارج المدرسة 

ومما سبق ترى الباحثة منھج النشاط جزءاً أصي=ً من المنھج الدراسي ,نه يكسب     

ويجعلھم أكثر إقبا4ً على الت=ميذ معلومات ومھارات ويشبع ميول ورغبات الت=ميذ 

  .التعلم

 - : ةيط التربوشانمأھمية ال 8- 2

ار يعتبر النشاط المدرسي من وسائل إثراء المنھج وتنمية المعارف والمھارات ولذلك أش   

ھدف إلى خدمة ,ھمية النشاط المدرسي إنه ي) 181 ص - م 2003(السعيد محمود السعيد 

ا,نشطة المدرسية تحقق ا,ھداف التربوية والت=ميذ عن طريق اكتشاف  المعلومات ،

التي تغيرت وظيفتھا من تلقين المعلومات إلى إعداد التلميذ للحياة بحيث يساھم  للمدرسة

لنواحي ھتمام المناسب لتعطى ا,نشطة ا�ولذلك ينبغي أن  ...مساھمة إيجابية وفعالة 

  .ختصاص المعنية يھية والتقويمية من جميع جھات ا�التخطيطية والتنفيذية والتوج
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إلى أھمية النشاط ) 26 ص-م2001(حمد فاروق شوقي البوھي وأ قفارو وأشار 

  :علم العديد من الخبرات أھمھاالمدرسي إنه  ي

 .علم الت=ميذ روح المسئولية والثقة بالنفس والعمل اليدوي والتعاون ي •

ستقصاء م من خ=ل التدريب على البحث وا�لتعليستفادة من اذ على ا�ساعد التلميي •

 .تنتاج والتذكر والتخيل وا�بداع وا4س

 . والفكر ةإكساب الت=ميذ ا,ساليب الثقافية والعلمية والمھنية وا�فادة من تطور المعرف •

كتساب الت=ميذ ا4تجاھات المناسبة نحو ا�نتاج والعمل  الفعلي في مؤسسات المجتمع إ •

 .وتقبله للمسئولية ا4جتماعية 

 .وا,مانة  تنمية الصفات الخلقية الفاضلة كالصبر وا�خ=ص في العمل •

ا�لمام بتراث البيئة وتاريخھا وتطورھا وما ظھر فيھا من شخصيات لھا مكانتھا العملية  •

 .والبطولية 

 اتيعبر الت=ميذ عملياً عن ميولھم  قدراتھم ويحول دون وقوعھم في الجنوح وا�نحراف •

 .السلوكية وا�جتماعية والمدرسية 

  .  ومواقف الحياة  يساعد على التنسيق بين المواقف التعليمية •

  :إلى أھمية  النشاط إنه يستخدم في اbتي)38ص –م 2008(القادر أحمد الشيخ  ديشير عب

 .كوسيلة لكشف ميول وقدرات واستعدادات الت=ميذ  مما يساعد  المعلم على تنميتھا  •

 .ستخدم كأسلوب لمعالجة مشك=ت الت=ميذ النفسية وا4جتماعية ي •

عند الت=ميذ من خ=ل الموسيقى والرسم والمسرح واbداب  تنمية الذوق الوجداني •

 .والقصة والقراءة 

 .يحسون بالملل  استفادة الت=ميذ من أوقات الفراغ  وتنظيمھا واستثمارھا حتى 4 •

     تعلم أسلوب الحوار واحترام آراء اbخرين وتقدير أھمية الشورى في الحياة والبعد  •

 .ا أمور يمكن معالجتھا إن كانت سالبة بالنشاط عن العنف الفكري والتعصب كلھ

للنشاط القدرة على رعاية المتخلفين عقلياً أو المعوقين وتأھيلھم لما يناسبھم من أعمال  •

 .ونشاطات 
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البيئة المكان الذي يت=ءم معه التلميذ ليعيش حياته فيھا وفق  إمكاناتھا المتاحة ويستغلھا  •

لمناشط دوراً في تعليم التلميذ على التعايش مع البيئة ويحافظ عليھا وكل ھذا تلعب فيه ا

 . وتطويرھا والمحافظة عليھا 

من عقل  المادة العلمية التي تكون مقررة على لتلميذ قد تكون جافة أو صعبة أو بعيدة  •

وخيال التلميذ فوضعھا في شكل مشوق أو جانب عملي تطبيقي أو تقريب صورتھا أو 

ترجاعھا يساعد النشاط المدرسي فيه بصورة جيدة وفاعلة تسھيل معرفتھا وحفظھا واس

 .ويدعم المناھج ويعمق مفھومھا ويتيح فرص التطبيق ويسھل فھمھا 

ممارسة النشاط والنظر إلى الكون تقوي عند التلميذ ا�يمان با� وتعظيمه وھذا من  •

 .صميم منھج النشاط ويسھم في التفكير والتدبير 

ي يسھموا في المحافظة على صحة البيئة وأن يسھموا في معالجة النشاط يعد الت=ميذ لك •

  .  ةمشك=تھا من الكوارث  الطبيعي

في الو4يات ) 44ص -بدون تاريخ (,ھمية النشاط  وھيب سمعان ورشدي لبيب  أشار    

اً منه في كثير من المدارس  ويمارس ءالمتحدة ا,مريكية إنه يصاحب المنھج ويعد جز

  .الدراسي  أثناء اليوم

  -:  ةيط التربواشنممقومات نجاح ال9- 2

فاروق البوھي وأحمد فاروق  ھاية وأھداف له مقومات نجاح ذكرمثلما للنشاط أھم        

    )61ص -م2001(

بميل  ھاأعضاء جماعة النشاط ھم أساس نجاح الجماعة ونموھا حيث يشعر العضو في •

 . نضمام للجماعة رغبة في  ا�و

 هلنشاط ھو الموجه والمشرف والمرشد المؤثر في الجماعة وتقبله لت=ميذرائد جماعة ا •

 .رف غباتھم وتحمل المسئولية وحسن التصواستعداده لتحقيق ر

 .يخطط وينفذ ويقوم ) الرائد(يجب أن يشترك جميع الت=ميذ في النشاط والمعلم  •

ئيس وأمين لكي تنظيم الجماعة وذلك من خ=ل اختيار رئيس للجماعة ووكيل ونائب للر •

  .تكون ا,عمال التي تقوم بھا الجماعة منظمة 
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 -: ةيالتربو طشانمسمات ال10- 2

يدة وله مميزات تجاھات  والقيم الحمسي الت=ميذ الثقافة والخبرة وا�يكسب النشاط  المدر 

 :وھي ) 33 ص - م2001(فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق  أخرى كثيرة ذكر

ة ومتنوعة بحيث تستوعب كل تلميذ وتعلمه  وأن تسعف قدراته أن تكون ا,نشطة كثير •

على بلوغ أھدافه في حياته الراھنة وأن يكون قادراً على أن يسلك طريقه  في الحياة 

  .المستقبلية وفق المتغيرات

 هواستعداداتميذ وفي حدود خصائصه النمائية لأن يكون مستوى النشاط مناسباً للت •

 .ا�دراكية

ميذ على ممارسة النشاط من خ=ل قناعته  الذھنية والنفسية يكون قبال التلكان إ كلما   •

يجنبه الملل وا�رھاق ويدفعه إلى و ستغراق، مما يوفر له  عوامل المتعة وا4ر حماسه أكب

 . ا4ستمرارية والتركيز وا�جادة 

يه تي خ=ل النشاط مما ينمي لدميذ بالعمل وبذل الجھد الذاأن يسمح النشاط للتل •

تجاھات المرغوبة وا�يجابية كما يكشف عن القدرات الخاصة والمواھب من خ=ل ا�

ذات ,جل التفوق وتأكيد الممارسة والعمل ويشجع على التنافس مع اbخرين بل مع ال

 . الذات

ينبغي أن يكون التلميذ عنصراً فعا4ً في اختيار أنواع النشاط المدرسي الذي يشترك فيه  •

عمل والتنفيذ وبالتالي يكون أكثر حماساً مما يؤدي إلى تعلم أكثر دواماً في ووضع الخطة لل

 .ذھن التلميذ 

عي الفروق الفردية فيتاح لكل تلميذ الفرصة للقيام با,نشطة المختلفة حسب اأن تر •

 .حتياجاتهوقدراته وفقاً � هاستعدادات

 .والتعبير عن آرائه وأفكارهأن تتاح الفرص للتلميذ للتقويم والسماح له بالمناقشة الحرة  •

جتماعية العقلية والثقافية والعلمية وا� تنوع ا,نشطة المقدمة بما يشبع حاجات التلميذ •

 .نية والرياضية والفنية يوالد
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إشاعة الحرية أثناء ممارسة ا,نشطة  للتعبير عن  الرأي والمشاركة وإظھار الفروق  •

 . لرأي اbخر الفردية واحترام أسلوب المناقشة واحترام ا

ا,نشطة المدرسية ھي مصنع ا�بداعات للت=ميذ فھي وسيلة كشف الطاقات ا�بداعية  •

 .لدى الت=ميذ وتنميتھا وزيادة فاعليتھا 

بذل الجھد  الذاتي خ=ل النشاط  ينمي لدى الطفل إتجاھات مرغوبة نحو ا�يجابية  •

شف عن القدرات الخاصة والمواھب وتصريف الطاقة الزائدة تصريفاً منظماً ھادفاً كلما يك

 .  سعياً وراء التنافس مع اbخرين والذات مما يؤدي للتفوق 

يحقق النشاط التربوي أھدافه المرجوة من ) 32ص –م 2009(يرى محمد إسماعيل 

  :ممارسته إذا قام على ا,تي 

 .  ةالتربوي  طشانممن الوضح الھدف  •

 .  ط على وقت الراحة أو وقت ا4ستذكار مراعاة الت=ميذ بحيث 4يطغى أداء النشا •

العلمي أي أن يحقق للنشاط فرص البحث والدراسة والتخطيط والتوجيه إتباع النھج  •

 .والتوعية والمتابعة والتقويم 

أن ترتبط مجا4ت النشاط بالمواد الدراسية ومناھجھا بروح الھواية المقرونة بالمتعة  •

للترويح في الوقت الذي تكون وسائل لكسب والترويح فتصبح مجا4ت النشاط فرصاً 

 ) .تعلم المشوق خير من تعلم المسوق (المعارف بطريق شيق تحقيقاً لقول القائل 

ينبغي أن تكون مجا4ت النشاط مرتبطة بالبيئة فھذا يؤكد الع=قة بين المدرسة والبيئة  •

ذا يعتبر تدريب للت=ميذ وبين ا,فراد والمجتمع ويسھم في تحقيق الو4ء وتأكيد ا4نتماء ، ھ

  . على المشك=ت  والتصدي لھا وحلھا ،  ومساھمة في حل مشك=ت  المجتمع 

 .يجب أن يكون من سمات النشاط الجدية وا�يجابية  •

  - : ةتربويالط شانمشروط ومعايير ال11-  2  

          ط للنشاط المدرسي عدة مقاييس يتم تحديدھا حسب المكان المخصص لممارسة النشا       

  :نلخصھا في اbتي )  175ص - م1993(أشار  لھا على راشد 
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ً مرغوب  فيه أن يكون الھدف وأ أن يكون النشاط موجھاً نحو ھدفيجب   •  عند ضحا

الشعور به وفي تحديده وأ4 يقتصر ب فيه الت=ميذالمعلم والمشرف على النشاط وأن يشترك 

أن يتبع ذلك وضع خطة منظمة للعمل والتنفيذ  ا,مر على مجرد تحديد الھدف ،بل 4بد من

وا�نتاج  ، يشترك الت=ميذ في وضعھا ويتحملون مسئولية تنفيذھا بتوجيه وإرشاد من 

 . المعلم أو المشرف على النشاط 

يجب أن يخضع النشاط المدرسي لعملية م=حظة دقيقة وتسجل ھذه الم=حظة من جانب  •

المدرسي يمثل فرصة كبيرة لدى المعلمين للتعرف على إذ أن النشاط أو المشرف  المعلم 

الضعف فيھم وميول ت=ميذھم واھتماماتھم وجوانب شخصياتھم المختلفة ونواحي القوة 

فيمكن معالجة ھذا الضعف وتدعيم نواحي القوة  بتوجيه الت=ميذ في نشاطھم فإذا 4حظت 

يميل غير ھذا أو ذاك  ميا4ً للزعامة أو أو  أو آخر ميا4ً للتدمير أو التخريب تلميذاً منزوياً 

تح له فرصة العبير عن نفسه للتعرف على أسباب الظاھرة وبذلك تستطيع من أنواع فأ

 . معالجتھا 

تنبع مشكلة في الفصل وتجد مجا4ً بالدراسة في الفصل  للنشاط إتصال كون ي أن يجب •

ميدانية وقد تعرض للت=ميذ  لبحثھا ودراستھا خارج الفصل ربما في أثناء رحلة أو زيارة

تكون نقطة بداية لدراسة فيه  في أثناء نشاطھم خارج الفصل فتناقش في الفصل أوقد مشكلة

وقد تنبع بعض أوجه النشاط من داخل الفصل ، أو قد تكون نقطة بداية لدراسة فيه ولذا 

رج وبذلك يصير النشاط خا ستيضاح والدراسةل ثم تصب فيه لxتنبع من خارج الفص

والدراسة داخل الفصل جانبين لشيء واحد يستمد كل منھما كيانه وأھميته من الفصل 

وبذا يتحطم الحاجز التقليدي الذي يحجز بين الفصل وخارجه ، ويجعل منھما اbخر 

ميدانين منعزلين بل طرفين يتسم أحدھما بالجفاف والجد  والجمود ويتسم اbخر باللھو 

 .والمرح 

4 على أساس نتائجه المادية  يةتربو ةقيمالنشاط على أساس ير ھذا تقدأن  يكون يجب  •

النشاط  المختلفة إنما ننمي فيه صفات وإتجاھات ومھارات وقيماً  فإن التلميذ بقيامه بأوجه

مرغوباً فيھا ، ننمي فيه القدرة على التفكير العلمي السليم والقدرة على التخطيط والتنفيذ 
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بل نبصره علمياً بألوان النشاط عمل واحترام العمل اليدوي ، وننمي فيه القدرة على ال

المختلفة التي قد يكون أحدھا في يوم من ا,يام مھنة له أو ھواية يحسن بفضلھا مستواه أو 

يشغل بھا وقت فراغه ،والھدف من النشاط التربوي تنمية ذوق التلميذ ووجدانه، وتحسين 

 . عاون سلوكه وتھذيبه وتعويده على العمل والت

الت=ميذ أكثر من فرصة  فيه  أن يكون النشاط المدرسي متنوع الجوانب بحيث يجد •

لتنمية شخصياتھم نمواً متعدد الجوانب ف= ومجا4ت للتعبير عن ميولھم وإشباع حاجاتھم 

يقف مث=ً عند حد التربية الفنية أو ا,لعاب  4 يكون قاصراً على ناحية دون أخرى،بحيث

الجمعيات العلمية ، بل ينبغي أن يكون النشاط المدرسي مجا4ً واسعاً للتعلم الرياضية أو 

المثمر عن طريق تنوعه ، وعن طريق الخبرة المباشرة والعمل ا�يجابي ، فالنشاط 

فعا4ً في مجال العلم الت=ميذ تعلماً يكسب الخاص بالصحافة المدرسية مث=ً  المدرسي

فيكتسبون مھارات التعلم الذاتي لى ا�ط=ع والبحث وا,ب والشعر والقصة ويعوّدھم ع

والتعلم المستمر،والنشاط الخاص بالمختبرات وإجراء التجارب يكسب الت=ميذ تعلماً 

وقدرة التمييز  ستنتاجدقة الم=حظة واكتشاف الحقائق العلمية وا� مثمراً في مجال

 .   السليم   والمقارنة وجميعھا تنمي لديھم القدرة على التفكير العلمي

ينبغي أن يكون النشاط المدرسي وسيلة �زالة الحواجز المصطنعة بين التلميذ والمعلم ،  •

بينھم ، وھي أمور  ينھم فتقام جسور الود والعطف وا4حتراموإقامة الع=قات الوثيقة ب

ميذه مھمة ليسود المدرسة المناخ التربوي الصحيح ، فغالباً ما تسود الع=قة بين المعلم وت=

داخل الفصل التسلطية من قبل المعلم والھيمنة والسيطرة ، بينھا يسود ا�حساس بالقھر 

والخضوع نفوس الت=ميذ ، وھذه أمور تقف عقبات في سبيل التربية الصحيحة ، أما من 

خ=ل النشاط  المدرسي فتسود مشاعر الود والبھجة وا4حترام بين المعلم وت=ميذه وھي 

 .لتربية الصحيحة أمور أساسية ل

  :اختيار النشاط يستند إلى عدة معايير  أھمھا)  53ص - م 1994(  ويرى حسن شحاتة   

    رتباط بينه وعناصر المنھج ا,خرى من أھداف ومحتوى وتنظيم للمحتوى وطرق ا� •

 .مستخدمة ،ووسائل تعليمية متاحة ،وأساليب تقويم 
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 .الية وإيجابية جميع الت=ميذ للمشاركة بفعلإتاحة الفرصة  •

 . إثارة مشك=ت  تكون موضع دراسة وتحليل  •

 . مراعاة ظروف كل مدرسة ، وظروف كل بيئة •

 

 .ا�رتباط بينه والمتعلم من ناحية حاجات المتعلم واھتماماته وإثارته للتفكير  وتنوعه  •

 .لنشاط وتنفيذه مع ت=ميذه التخطيط لتمكين المعلم من  •

       - :ةتربويط الاشنماتھا في الا1سس التي يجب مراع  12- 2

إلى ا,سس التي يجب أن تراعى في ) 178- 177ص –م 1993(يشير على راشد     

  :النشاط المدرسي وأھمھا 

وضع جدول أولوية لuنشطة المدرسية بحيث يتم اختيار ا,ھم حسب الظروف  •

 .ات المتاحة مع مراعاة تنوع ا,نشطة يا�مكان

سواء كان من المعلمين أو من المختصين المھم أن يكون  ين مشرف على كل نشاطيتع •

 .له خبرة

 .توفير ا,جھزة وا,دوات والمكان المناسب لتنفيذ ا,نشطة المدرسية المختلفة  •

تعين لجنة إشراف عامة على جميع ا,نشطة المدرسية لوضع الخطط المناسبة وتقويم  •

 .اب التنفيذ لمعرفة مدى ما تحقق  من أھداف وتذليل الصع

إشراك الت=ميذ فعلياً مع المشرفين على ا,نشطة المدرسة ورسم الخطط وعملية التقويم  •

 .ويكون ذلك تحت رعاية لجنة ا,شراف 

 .ختياري للت=ميذ في كل نشاط وتوعية الت=ميذ بأھمية النشاط فتح باب ا4شتراك ا� •

المناسبة التي يمارس تحديد نشاط كل جماعة وتحديد أماكن ممارسة كل نشاط وا,وقات  •

 .فيھا 

كل فرد من أفراد جماعات النشاط المدرسي وتحديد مسئوليات الرئيس  تحديد مسئوليات  •

 .ونائبه وا,عضاء 
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توضيح كيفية إبراز المجھود النشاطي للت=ميذ بأساليب ممارسة مثل إقامة المسابقات  •

 .المحاضرات العامة الرياضية والمھرجانات الفنية والمعارض والحف=ت والندوات و

 .متابعة المشرف الدائمة لت=ميذ كل نشاط في أثناء التنفيذ ومتابعة لجنة ا�شراف  •

جمع ا,نشطة في الختام وتقويمھا والوقوف على مدى ما تحقق من أھداف ومعرفة وأھم  •

  .الصعوبات التي قابلت الجماعة في أثناء التنفيذ وكيفية التغلب عليھا 

عبث إذا كان منظم إنما ھو نوع من  لھو و4 ليس باحثة النشاط المدرسيمما سبق ترى ال  

ن التلميذ من ن النشاط يمكِّ يكون تحت أشراف معلم ,يجب أن ب المنظم وأنواع اللع

الوصول إلى مستوى عالي من التفكير ويمكن المعلم من م=حظة نواحي الضعف عند 

  .  اھالتلميذ ومحاولة معالجتھا وتوجيھ

   - :ةالتربوي  طشانمال وظائف 13-  2

إلى ضرورة ربط التعليم بالمشاھدات ) 51 ص - 2008(عبد القادر أحمد  ريشي     

ار الوسائل التعليمية وأن تھتم  المدرسة بطرق جمع يواستخدام الحواس عند اخت

المعلومات بواسطة الت=ميذ من خ=ل ما يمارسونه من الرح=ت أو الزيارات 4ن المشاھد 

  :يلحظھا التلميذ تؤكد له الحقائق العلمية التي يدرسھا في الحصة ، من أھم وظائفه  التي

 .يدرب على التفاعل ا4جتماعي والمنافسة الشريفة المنظمة  •

أنه مصدر من مصادر الثقافة فكلما تنوعت المناشط تنوعت ثقافات  الت=ميذ وخاصة  •

 . المناشط المتعلقة بالبيئة 

 .طي المادة الدراسية فرصة تعزيز مبادئھا والقيم التي تتناولھا عة تالتربوي طشانمال •

لكل تلميذ مھارات وھوايات يرغب التلميذ في تحقيقھا ويفقد ھذا في الحصة ويجده في  •

 .  طشانمال

بدور فاعل في عملية إتمام التفاعل ا�جتماعي بين التلميذ  ةالتربوي طشانمقوم الت •

 .ومجتمع المدرسة 

الوجبات والحصص للت=ميذ فرصة الترويح عن أنفسھم من أعباء  طشانمتيح الت •

النفسية والتعبير عن  المتعة والراحة والترفيه  طشانمالدراسية الطويلة، فيجدون في ال
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الركود والكسل والملل فيتجدد نشاطھم ليقبلوا على  ةشخصياتھم مما يساعدھم على إزال

زالوا الركود عن أنفسھم فإقامة المباريات الدروس بفكر نشط بعد أن روحوا عن قلوبھم وأ

في ألعاب الكرة أو سماع المقطوعات الموسيقية أو ا�نشاد الشعري وا,غاني الوطنية كلھا 

 .مجا4ت تحسب لتجديد النشاط والترفيه 

إلى تنمية قدرات الت=ميذ الجسمية والحسية والحركية وذلك من  ةالتربوي طشانمؤدي الت •

اطات الرياضية المتعددة فيتحقق للتلميذ عوامل الصحة العامة خ=ل ممارسة النش

العضلي ليكون قادراً على تحمل أعباء الدراسة والجلوس والس=مة الجسمية والتناسق 

الطويل إن مھام النشاط تقوية البدن وتعلم أسس الصحة والوقاية من ا,مراض حتى يتم 

  .صيل الدراسي الممتاز للتلميذ الجسم السليم الذي يدفعه للتعلم والتح

الي إلى الت=ميذ حيث المدرسي عام=ً من عوامل إعادة التوازن ا�نفع طشانمعتبر الت •

نطواء والخوف والتردد يسھم في ا�ستقرار ا�نفعالي أو التحكم في ا�نفعا4ت ،ويعالج ا�

 .والخجل 

، وس الت=ميذ إلى تنمية الذوق الجمالي وا�بداعي في نف ط التربويةشانمؤدي الت •

فالنشاطات الفنية من تصوير ورسم ومسرح وموسيقى وإلقاء الشعر وإنشاد وأغاني وطنية 

 .كلھا تغذي الجوانب ا�بداعية في نفوس الت=ميذ 

للتلميذ  معرفة قدرات نفسه يزيد من ثقته في نفسه فيقدم ا,عمال  ط التربويةشانمتيح الت •

 .التي تناسب طبعه وقدراته ومواھبه 

يدرب التلميذ على استغ=ل أوقات الفراغ في ا,عمال المفيدة أثناء  ط التربويةشانمال •

     . العام الدراسي وا�جازات 

وظائف   تربويةالط شانملل أن  ) 190ص -م 2003(ويرى  السعيد محمود السعيد      

 :كثيرة ومن أھمھا

ط التربوية شانمت التأكيد الجانب المعرفي بشكل تطبيقي حيث تتيح مجا4المناشط  •

المختلفة الفرصة ل=ستفادة من مجموع الخبرات التي يكتسبھا التلميذ بطريقة علمية ، 

 .وذلك عن طريق جماعات ا,نشطة العلمية مثل جماعة التاريخ والجغرافيا والبيئة  
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 تھيئة موافق تعليمية شبيھة بمواقف  الحياة ، وبذلك يستفيد التلميذ مما تعلمه عن طريق •

 .المدرسة في المجتمع الخارجي  

أمام التلميذ فرصة ا4ستيعاب وا4ستزادة من المعارف والخبرات  التربوية تتيح المناشط •

 . طشانموالمھارات المتصلة بال

 ةط التربويشانممفھوم التعلم الذاتي والتعلم المستمر والتعلم بالط التربوية شانمحقق الت •

  .يتحقق بممارسة المناشط المختلفة 

) 36-35ص-م 2001(فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق مناشطإلى وظائف ال وأشار   

  :باbتي

فالمتعلم حينما يشترك في مواقف تتطلب من نوع ما  معرفية لدى التلميذتنمية مھارات  •

نجد أنه يستغل كافة طاقاته ومھاراته المعرفية ، فقد يحتاج الموقف إلى مقارنات أو إيجاد 

و تكامل أو تفسير أو استنتاج وغير ذلك مما 4 يحتاج إليه في موقف تعليمي ع=قات ربط أ

من نوع آخر فالنشاط يثير ا�ھتمام ويدفع إلى التساؤل مما يعد بداية للنشاط العقلي 

 .  وأسلوب جديد لتعليم الفرد كيفية التفكير

تقليدي بجانب كبير ى في التعليم الھذه الجوانب 4 تحظ ميول وا4تجاھات والقيم التنمية  •

من ا�ھتمام ، على الرغم من أنھا تعد موجھات لسلوك الفرد ، ومن ثم فإن ا�ھتمام بھا 

وتوجيھھا على نحو سليم من قبيل بناء ا�نسان من الداخل ، والنشاط المدرسي يعتبر 

فرصة حقيقية  لتنمية ھذه الجوانب وتعديل الخاطئ منھا بل ويساعد على تھيئة خبرات 

   .دة تضيف إلى الرصيد المتكون للتلميذ ھذه الجوانب الھامة جدي

الفصل الدراسي  يدرسه التلميذ داخل جدران ، الكثير مما   الربط بين النظرية والتطبيق •

يظل دون د4لة أو معنى حتى يثبت له صحته أو خطئه ، والسبيل لذلك أن يشاھد التلميذ ما 

يقال شيء عن الحركة وانتقالھا أو عن قوانين  يدل على ما قدم له من معارف ، فحنيما

إ4  حينما يجري تجربة في الھواء أو غيرھا من  ةنيوتن ، فإنھا 4 تخرج عن اللفظي

 . التي تقيم الصلة بين الحقائق النظرية وتطبيقاتھا العلمية  ط التربويةشانمال
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تتاح  له الفرص �نماء  التقليدي 4 يفي الموقف التعليم، التلميذ تصال تنمية مھارات ا� •

بمختلف أشكاله  ةيالتربو طشانمتلك المھارات ,نه يكون في موقف سلبي ولذلك فإن ال

ة يساعد التلميذ على ممارسة مھارات ا4تصال والتدريب عليھا ، حيث ستكون في حاج

=لھا قف الحقيقية بين الت=ميذ يتم من خاستماع بإضافة للموللقراءة والكتابة والتحدث و ا�

تعرف كيفية التعبير عن الرأي اbخر وكيفية حل المشك=ت الشخصية المتعلقة بالعمل ذاته 

 .     بأسلوب بعيد  عن العقوبة أو ا4نفعال 

 تزيارا من وعات التي يقوم بھا الت=ميذالمشر: تعلم التخطيط والعمل في الفريق •

ھا والعمل على تحقيق أھدافھا لومقاب=ت  ودراسات ومقا4ت يقوم المشاركون بالتخطيط 

التي شاركوا في تحديدھا وصياغتھا على أن تعلم ھذه المھارات 4 يتم فقط من توجيه 

معينة يجب القيام بھا وبذلك يلمس المشاركون في  تالت=ميذ إلى خطوات أو إجراءا

فقد  مادياً  يكون النشاط عائد التخطيط السليم والعمل الجماعي على أنه ليس بالضرورة أن

 .دون ييشعرون بالسعادة والرضا حينما يحققون أھدافھم كما ير

   : وظائف من أھمھا ط التربوية شانمأن لل) 38ص –م 1994(ذكر حسن شحاتة 

ات مرغوب فيھا مثل الدقة والنظام تجاھ,ھداف التربوية ويكسب الت=ميذ إتحقيق ا •

،والتعلم المستمر ويعمل على وا,مانة واحترام اbخرين ويحقق مفھوم التعلم الذاتي 

 .حل مشك=ت الت=ميذ

 .توجيه الت=ميذ ومساعدتھم والكشف عن ميولھم وقدراتھم  •

 .توسيع خبرات الت=ميذ في مجا4ت عديدة لبناء شخصيتھم وتنميتھا  •

وتنمي فيھم  تجاھات السلوكية السليمة للت=ميذ من خ=ل الحرية المنظمةتنمية ا� •

 . س ا4عتماد على  النف

 مبالبيئة والتعامل معھا لجعلھم أكثر اندماجاً بمجتمعھ لتعرف إتاحة الفرصة للت=ميذ •

 .وأمتھم 

إكساب الط=ب القدرة على الم=حظة والمقارنة والعمل والمثابرة وا,ناقة والدقة من  •

   . ممارسة المناشط المختلفة 
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ية من كل ما يعوق التلميذ النشاط المدرسي يھدف إلى الحما أن مما سبق ترى الباحثة   

يدفع التلميذ إلى التساؤل والتفكير ويرسخ له بعض لياً وانفعالياً ،وا4شتراك فيه جسمياً وعق

  .المعلومات ويجعله متفاع=ً مع المجتمع من حوله

  

   -: ةيالتربوط شانمأنواع ال 14- 2

أن يكون متنوع  ھداف التربوية فإنه من الضروريدور في تحقيق ا, ةيتربوال طشانملل  

نتشاراً  من أكثر أنواع النشاط إ. ميوله ورغباته لنشاط الذي يشبع ليمكن التلميذ من اختيار ا

  :في المدارس ھي 

  - ):جمعية القرآن الكريم (الجمعية الدينية 14-1- 2

التلميذ في مرحلة ا,ساس يمر بمراحل من بينھا التطبع والتنشئة ويكون سھ=ً على ا,سرة  

 .سة تدريبه على بعض ا,عمال والشعائر الدينية منذ الصغر والمدر

لتربية الت=ميذ تربية إس=مية إنھا تھدف ) 73 - ص م2008(ر أحمد القاد دذكر عب  

إقامة الص=ة في المدرسة  ويجب أن مثل  صحيحة وتغرس فيھم قيم ا�س=م الفاضلة

  .تؤدى  ھذه الفريضة في جماعة 

اbذان وغرس حب المسجد وخدمته فيھم وتعليمھم آدابه وفضل  تدريب الت=ميذ على رفع

  .خدمته  

عقد حلقات الت=وة أو طرح برنامج لحفظ سور وأجزاء من القرآن الكريم وا,حاديث 

  .النبوية الشريفة 

  .تعويد التلميذ أداء الباقيات الصالحات بعد كل ص=ة 

دابة ودخول الحمام ودعاء السفر الركوب مثل دعاء ا4ستيقاظ ودعاء حفظ بعض ا,دعية 

  .ودعاء قضاء الحاجة 

خلق نوع من الترابط الروحي والنفسي بين الت=ميذ خاصة في إحياء المناسبات الدينية  

  .والمشاركة في  المجتمع في المناسبات الخاصة مثل زيارة المرضى والفقراء 
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روحي والثقافي والترويحي ط الأقسام متعددة منھا النشا  ةالديني ويشمل نشاط الجمعية 

  .جتماعي وا�

تھدف إلى تعميق الثقافة الدينية أنھا ) 193ص–م 2003(ويرى السعيد محمود السعيد    

ستماع إليه تدريب على قراءة القرآن وآداب ا�لدى الت=ميذ وإعداد القدوة الحسنة منھم وال

  .ية وأداء الفريضة داخل المدرسة وخارجھا ومناقشة المسائل الدين

  - :ا;ذاعة المدرسية 14-2- 2

لxذاعة المدرسية إنھا من وسائل التعليم ) 3ص–م 2006(أشار خلف الله العبد      

 ةقيود حجرة الدارسبعيداً عن والوسائل الداعمة لuنشطة ال=صفية ,نھا تتمتع بالحرية 

إنتاج والتزاماتھا ھنا يعبرون بط=قة وثقة ويستمعون بلھفة وشوق ويساھمون في 

برامجھم ويتبارون في عرض مواھبھم وابتكاراتھم يوماً بعد يوم ،وتھدف ا�ذاعة 

المدرسية إلى زيادة الثقافة وتساھم في تعليم وتشجيع روح التعاون والمشاركة الجماعية 

  .وتربي روح الشجاعة ا,دبية وتزيل الخجل وا4نطواء     

العمل ا�ذاعي يزيد من قدرات  الت=ميذ إن ) 27 ص- م2008(ويرى عبد القادر أحمد      

اللغوية ويدربھم على القراءة  السريعة ويكسبھم ألوان المعرفة المتصلة بالعلوم والفنون 

ساعد على  غرس القيم الدينية في ك  وھو وسيلة من وسائل الترفية وياbداب والسلوو

يذ بما تقدمه من مسابقات نفوس الت=ميذ وتعمل ا�ذاعة على بث روح المنافسة بين الت=م

  .وتدرب الت=ميذ على فن ا�لقاء 

  :ومن أھمھا للعمل ا�ذاعي وظائف 

وسيلة تعليمية مرغوبة لدى الت=ميذ يتتبعونھا ليجدوا فيھا المعلومات والمعارف  - 1

 .والحقائق والمبادئ والمثل والقيم 

شاداتھا وإع=ناتھا مثل وسيلة اتصال تربط بين الت=ميذ بإدارة المدرسة وتعليماتھا وإر - 2

 .إع=ن المتفوقين وأخبار ا4متحانات 

تزيد ا�ذاعة من ثقافات الت=ميذ بما تقدمه لھم من أخبار ومعلومات وبرنامج متنوعة  - 3

 .اقتصادية وسياسية وأخبارية تعليمية   وتربوية واجتماعية و
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د ومقطوعات وسيلة من وسائل الترفيه على الت=ميذ بما تقدمه من موسيقى وإنشا - 4

 .وأناشيد وطنية وحكايات وألغاز وقصص وطرائف 

بما تقدمه من مسابقات متنوعة في  ا�ذاعة على بث روح المنافسة بين الت=ميذ تعمل - 5

 .شتى المجا4ت 

ك لما لھا من قوة التأثير وذل تساعد ا�ذاعة على غرس القيم الدينية في نفوس الت=ميذ ، - 6

 .يرھا وتعديلھاتجاھات فتعمل على تطوعلى ا�

الرد على أسئلتھم ونشر إسھامات الت=ميذ وتعمل ا�ذاعة على إجابة طلبات المستمعين  - 7

د وإبانة الشعرية والقصصية والمقالية والفنية وتعدل السلوك الشاذ بالتوجيه وا�رشا

 . على النفس والمجتمع خطورة وأضرار السلوك 

العمل ا�ذاعي أنه يدرب الت=ميذ على ,ھداف ) 195ص–م 2003(يشير السعيد محمود   

  .حسن ا,داء وجودة ا�لقاء وإتقان اللغة ،ودقة ا,سلوب 

كما تكسب ا�ذاعة التلميذ  القدرة على التخطيط والتنظيم وأساليب ا4تصال وتزيد من 

  . قدراتھم الشخصية وقوة الم=حظة 

ذاعة المدرسية تثير ا� أن)43ص -م 2001(ذكر فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق   

بالخبرة والمھارات والمعارف الثقافية وتشجع الت=ميذ على  وتزودھمحماس الت=ميذ 

  .البحث على  جمع المادة 

  -:الصحافة المدرسية 14-3- 2

 أن الصحافة المدرسية )42ص - م 2001(فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق أشار      

�كساب الت=ميذ عادة القراءة ووسيلة لتنمية  تتمثل في صحف الحائط وھي وسيلة حيوية

القدرة على النقد الموضوعي لكي تحقق الصحافة أھدافھا يجب أن يشارك الت=ميذ في 

  .إيجاد روح التعاون من خ=ل العمل  دة وعرضھا وذلك يساعد الت=ميذ علىجمع الما

ة تھدف إلى لمدرسيالصحافة اأن ) 196ص –م 2003(ويرى السعيد محمود السعيد   

وكشف مواھب الت=ميذ وإثارة القدرات الفكرية وإكسابھم المھارات جمع المعلومات 

  . البحثية وتعويدھم على أساليب التعبير الجيد
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في تعليم تستخدم الصحافة المدارس  أن ) 80- 79 ص -م2008(  ديرى عبد القادر أحم   

ة والتحريرية وتكسب الت=ميذ عادة أبنائھا وتنمية مواھبھم الفنية وصقل لغتھم التعبيري

ا�ط=ع على الصحف والمج=ت وتنمي  قدرات الت=ميذ على التحليل وتفسير ا,حداث 

ف الت=ميذ على ثروات الب=د وتدريب وتنمي المواھب الفنية والعلمية وا�دارية وتعرِّ 

طرق العاملين بالصحيفة على فن ا�خراج الصحفي وطرق صياغة الخبر والمقال و

  .م العمل الصحفي في وظائفه تخطيط وتنظي

  :الصحف المدرسية أنواع  أھمترى الباحثة أن 

 .صحيفة الفصل الحائطية  •

 ) .لكل جمعية صحيفة  (صحيفة الجمعية  •

 .صحيفة المدرسة  •

 ).خاصة بالمناسبات(حتفا4ت والمناسبات صحيفة المعارض وا� •

  :اbتية تعمل الصحافة لتحقيق ا,ھداف 

على تكوين رأي عام موحد في المدرسة وذلك بتوجيھات لخلق ا4تجاھات  تعمل - 1

  .ا�يجابية والقيم الحميدة 

توسيع آفاق الت=ميذ الثقافية والخبرية بما تقدمه من معلومات وأخبار وأحداث  - 2

 . ومعارف

 .ربط الت=ميذ بإدارة المدرسة وتوجيھاتھا التعليمية الصادرة  - 3

خل المدرسة والمجتمع المحلي والعالمي من أحداث وأخبار ربط الت=ميذ بما يجري دا - 4

 .مھمة ومفيدة 

غرس القيم والعادات السمحة في نفوس الت=ميذ ومحاربة العادات والتقاليد الخرافية  - 5

 .والتي 4 تتماشى مع مبادئ الدين الحنيف 

عرض مساھماتھم الفنية من رسومات وصور تنمية مواھب الت=ميذ الفنية من خ=ل  - 6

 .وقصة قصيرة وشعر 

 .تنمية القدرات التعبيرية وامت=ك فن الكتابة والتلخيص والتحليل والتفسير والنقد  - 7
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تعمل الصحافة على خلق روح ا�لفة والتعاون والتعارف  بين الت=ميذ  وذلك من  - 8

 . خ=ل شخصيات العدد 

 .  ج التعرف على ثروات الب=د ،  وتدريب العاملين بالصحيفة على فن ا�خرا - 9

إلى ا�نتاج  الصحفي في ) 426ص -بدون تاريخ( وھيب سمعان ورشدي لبيب وأشار

 أو شھري أو نصف شھري ون يومي أو أسبوعي أو نصف أسبوعيالمدارس قد يك

  . ويتعاون الت=ميذ والمعلمين على إصدار الصحيفة

  -:النشاط الرياضي14-4- 2

أنه إلى النشاط الرياضي )  14ص -بدون تاريخ (وھيب سمعان ورشدي لبيب  أشار    

مل في العصور في المدارس ،كان ا�غريق يھتمون به ولكنه أھُ ر أنواع النشاط انتشاراً أكث

  .الوسطى

النشاط الرياضي من أقدم النشاطات ) 95- 94 ص - م 2008(يعتبر عبد القادر أحمد     

اد بھذا اللفظ الد4لة المدرسية التي تمارسھا  المدارس  وكان يطلق عليه لفظ اللعب وير

ت=ميذ عقلياً وجسمياً وحركياً يسعى النشاط الرياضي إلى تنمية ال ،على الترويح والترفية 

  . جتماعياً وإنفعالياً وإ

الرياضية التي تمارسھا على أن  عكل مدرسة تضع خطة حسب إمكانيات لتحديد ا,نوا 

قدراتھم العقلية والجسمية يكون ھذا ا4ختيار يتفق مع نمو الت=ميذ وخصائصھم و

وا�بداعية وا4نفعالية كما ينظر إلى تناسب النشاط الرياضي  مع كل جنس فھناك ألعاب  

خشنة وأخرى تنمي العض=ت الغليظة 4 تصلح  للبنات كما يتحرج الذكور من ممارسة 

   . بعض النشاطات التي اشتھرت بين ا�ناث 

ومنھا أنواع من النشاطات الحركية و المھارية ة التربية البدنية تزخر بأنواع مختلف  

  :تناسب مرحلة ا,ساس 

  .ألعاب التخفي والمطاردة وھي من ألعاب ت=ميذ الصفوف الدنيا في مرحلة ا,ساس- 1

التمرينات ا�يقاعية على نظام الموسيقى أو ضربات اليدين تناسب مدارس ا�ناث  - 2

  .ومرحلة ا,ساس 



 40

ة ذات الحركات الخفيفة وتتطلب الرشاقة في أدائھا فھي أقرب ألعاب الرقصة الشعبي - 3

  .إلى ا�ناث وت=ميذ مرحلة ا,ساس 

  .ألعاب الحجلة ونط الحبل وھي من ألعاب ا�ناث في مرحلة ا,ساس  - 4

السباق الجماعي أو الجوزي أو الفردي يمكن أن يمارسه الجميع ذكوراً وإناثاً كباراً  - 5

  .سافات والزمن وصغاراً مع تحديد الم

، وھي من ألعاب تمرينات شد الحبل وھي تنمي عض=ت اليدين والرجلين والظھر  - 6

  .الذكور حسب أعمارھم على أن يكون ھناك تجانس من حيث العمر والخصائص الجسمية

  .ألعاب القفز والتسلق ورمي الجلة والقرص - 7

  .السباحة بأنواعھا المختلفة   - 8

  .ھا المختلفة ألعاب الكرة بأنواع - 9

رفع ا,ثقال والم=كمة والمصارعة و الكراتي كلھا تصلح للذكور ويجب أن يراعى  -10

  .فيھا ضررھا للت=ميذ ,ن قيھا خشونة 

ألعاب التسلية وھي كثيرة ومثيرة للمرح مثل حمل البيضة من على ا,رض وضع  -11

ا,لعاب التسلية لكل بيئة أنواع السباق وغيرھا من نھاية  اليدين إلى الخلف والجري بھا إلى

     .من ا,لعاب 

النشاط الرياضي يسھم في كشف  أن )199ص - م 2003(يرى السعيد محمود السعيد  

رتقاء بالمستوى البدني والصحي ية القيم الخلقية ا�جتماعية وا�ميول الت=ميذ وتنم

  .للت=ميذ

  :نلخصھا في اbتي  ) 102 ص - م1994(للرياضة أھداف تربوية أشار لھا حسن شحاتة  

الطبيعية لتحقيق النمو الشامل بدنياً  تنمية وتطوير قدرات ومھارات التلميذ الحركية •

 . ومھارياً ووجدانياً  

 . ، وتنمية التوافق ا,ولى للحركات التوافقية  ليتنمية الجھاز العض •

 .   لتسلق ا,ساسية مثل الجري ، والوثب ، والتعلق ،وا تنمية المھارات الحركية •

 .وكفاءة ا,جھزة العضوية  إكساب الت=ميذ اللياقة البدنية •
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 .بما يناسب قدرات التلميذ المعرفية  تنمية الثقافة الرياضية •

إكساب الت=ميذ السلوك ا�جتماعي القويم وا,نماط السلوكية السليمة والتعاون ،والروح  •

 .الرياضية ،والقيادة ،والتبعية 

 .ا,داء المھني ت التلميذ مستقب=ً وتنميتھا بما يسھم في قدرة تسھم في تشكيل عض= •

إكساب الت=ميذ العادات الصحية والشخصية مثل العادات المتعلقة بالشخصية والمحافظة  •

 .عليھا 

 .إكساب القيم الخلقية الحميدة مثل الثقة بالنفس ،وتحمل المسئولية  •

اھم في تنمية الجسم والعقل ويساعد في النشاط الرياضي يسأن مما سبق ترى الباحثة     

الرسم   سومقاييالتعرف على الميادين ونمو بعض المفاھيم المتعلقة بالمنھج الدراسي 

  .واكتساب عادات صحية وبعض المھارات التي تساھم في زيادة التحصيل الدراسي 

  -:النشاط المسرحي14-5- 2

استيعاباً  وتفھماً لما يدرسنه ، ويدرب  يعتبر المسرح وسيلة ابتكار ويجعل الت=ميذ أكثر   

   . التلميذ على التعبير الحركي واللفظي والنفسي في كل نواحي الحياة

أنه من أبرز أنواع النشاط المدرسي ويھدف ) 13ص - م 1993(أشار حسن مرعي     

إلى تنمية الثقافة وتطوير قدرة التلميذ على التعبير ورفع مستوى ملكة التذوق الفني ، 

ھو مجموعة من الفنون كالموسيقى والرسم والديكور  يعني التمثيل فقط بل المسرح 4

  . والرقص وا�لقاء المقرون بالمناھج 

دعامة من دعامات التعليم  إنه المسرح) 89ص - م 2008(يرى عبد  القادر أحمد     

يق بعض والتعلم ويزود الت=ميذ بالخبرات التثقيفية ،والمسرح يساعد المعلم في تطب

الدروس وقد يكون الدرس متعلقاً بأدوار تاريخية أو معالجة مشكلة أو إثارة الت=ميذ نحو 

  .اھتمامات لم يلتفتوا إليھا 

المسرح أشبه مايكون بمختبر تجارب أو معرض ) 15–م 1993(يرى حسن مرعي 

وية لنشاطات الت=ميذ وھو جزء من بقية جوانب المنھج المدرسي ويھدف إلى أغراض ترب

   .منھا الكشف عن قدرات الت=ميذ وتطويرھا 
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  :يستخدم في عدة مجا4ت أھمھا المسرح  أن) 16ص - م 2005(ذكر فيصل أحمد سعد   

 ).مسرحة المناھج (استخدام المسرح في مجال التعليم  •

دعم التكوين النفسي للت=ميذ ويتمثل في إشباع حاجاتھم النفسية عن طريق أوجه النشاط  •

  .ويعالج حا4ت الخوف والخجلالمختلفة 

للمسرح صور  أن )46ص -م 2001(فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق  كما ذكر   

  :متعددة منھا

في شكل مسرحي  يم المناھج الدراسيةليمي ويستخدم كوسيلة تعليمية لتقدالمسرح التع •

وعلى ويسمى مسرحة المناھج ويقدمھا الت=ميذ إما في الفصول أو على مسرح المدرسة 

الرغم من نجاح ھذه الوسيلة في ترسيخ الدروس التعليمية في أذھان الت=ميذ كممثلين 

ومتفرجين إ4 أن إمكانية تأثيره تبقى محدودة إذا لم يتم كتابته في نص يحافظ على التوازن 

 .  ومصدرھا وبين خصائص ومعوقات العمل المسرحي ةالدقيق بين طبيعة المادة التعليمي

ذات طابع ثقافي  المدرسةمناشط داخل ربوي وھو نوع من أنواع الالمسرح الت •

جتماعية وبناء القيم ا� للمساھمة في عملية التنشئة يھدف واجتماعي وتربوي عام 

السلوكية وإثراء معلومات التلميذ العامة وغير ذلك مما يدخل نطاق ا,خ=قية والدينية و

نصاً مسرحياً معد سلفاً م وھذا النوع يتطلب مسئولية المدرسة في تربية الت=ميذ وتعليمھ

 .ومكاناً مھيئاً لتقديم العمل بما يناسب إمكانيات النص والمدرسة 

ه الت=ميذ ويمثلونه ويخرجونه بعد أن يحدد سند إلى نص يؤلف4 ي المسرح التلقائي •

  . المشرف لكل منھم دوراً معيناً 

  - :النشاط الموسيقي 14-6- 2

قى فطري في ا�نسان منذ و4دته ويظھر ذلك في سيطرة ا,م على ا�حساس بالموسي   

  . غضب وليدھا وبكائه 

للنشاط  الموسيقي إنه ) 45ص - م  2001(فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق  أشار    

مالي فن  من الفنون الرفيعة التي تساعد في تنمية الحس المرھف والقدرة على التذوق الج

  .زود الت=ميذ  بالمھارات والمعارف ية ،ويويحقق ا,غراض التثقيف
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غرس روح لذلك يجب توفر ا4bت الموسيقية بالمدرسة كما تساعد الموسيقى على    

  .عتزاز بالتراث  وتنمية الحصيلة اللغوية ا�

للتربية الموسيقية في العملية التعليمية وفي ) 45 ص - م2009(يرى  محمد إسماعيل 

  :إذ تسھم في تحقيق ا,ھداف اbتية منية و مكان وأضح المنھج الدراسي  مساحة ز

 .تسھم في تنمية القدرات العلمية والفنية لدى الت=ميذ  •

 .تجديد الطاقات الذھنية للت=ميذ وإضفاء السعادة على نفوسھم  •

 .ھذا له أثره في إقبالھم على الدروس والتحصيل في المواد  الدراسية دون ملل  •

 .وجدانھم تھذب الت=ميذ وترقق  •

 .تحقق النمو المتكامل بشتى جوانبه الروحية والعقلية والجسدية  •

 .تنمية القيم الروحية و ا�جتماعية  •

 .تنمية ملكات ا�حساس بالجمال في البيئة والعمل على الحفاظ عليه  •

 .تدعيم ا�يمان با� الخالق الحق ومبدع الجمال في الكون كله  •

 .وله وماحوله تكيف التلميذ مع من حتسھم في  •

   .شغل أوقات الفراغ في عمل محبب ونافع  •

  -:الجماعات المدرسية  14-7- 2

للجماعات المدرسية ) 47ص–م 2001(فاروق شوقي البوھي و أحمد فاروق أشار   

ل مجا4ً حيوياً يتيح العديد المختلفة سواء المتعلقة بالمواد الدراسية أو الھويات العامة تمث

ميول الت=ميذ وإشباعھا وتزويدھم بالكثير من الخبرات الفرص للكشف عن من 

والمعلومات  التثقيفية في نطاق ھذه الجماعات ، وأھم ما ينبغي مراعاته ھو أ4 تتحدد 

يناسب  الذي نوعيات  ھذه الجماعات تحديداً روتينياً جامداً ويجب أن تتصف بالشمول

  .حاجات وميول الت=ميذ

الجماعات المدرسية تضم الجمعية  أن )100 ص - م2008(يرى عبد القادر أحمد    

لغة التعبير وتضم أعداداً من الت=ميذ الموھوبين ذوي ة أو ا,دبية التي تتبع لمعلمي الثقافي

الميول ا,دبية وا4ستعداد للتعبير وا�لقاء والخطابة وتعمل الجمعية في مجال  الندوات 
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والمنظارات ا,دبية  وإخراج الصحف والمحاضرات الثقافية وا,مسيات الترويحية 

والمج=ت وھي  تنمي في الت=ميذ مھارات اللغة وتدفعھم إلى التجارب الشعرية والروائية 

  . المقالية  و

حب بيئة بالمدرسة وتغرس في التلميذ التي تعمل على ربط ال وتضم جمعية العلوم    

تاريخ التي تسمى م جمعية الا4ستط=ع والقدرة على التجريب ودقة الم=حظة ،كما تض

جتماع والتربية الوطنية  من ,نھا تضم جمعية الجغرافيا وا� جتماعيةجمعية العلوم ا�

اbثار وتعقد الندوات وتقيم ا4حتفا4ت بالمناسبات  الجمعية زيارة مناطقنشاطات 

وتتبع ائط ،أما جمعية الجغرافيا تعلم التلميذ تفسير الخرالتاريخية ذات المجد والوطنية 

درجات الحرارة وسرعة الرياح وتقوم بإرشاد الت=ميذ حول طرق الوقاية من موجات 

  . البرد والرياح وا,مطار ومعرفة مواسم الزراعة وأصناف الخضروات  

إنھا تھدف إلى إتاحة جو من التعبير عن ) 195 ص -  م2003(السعيد محمود السعيد   

  .ميول الت=ميذ 

إنھا وسيلة لتنمية المواھب ) 46 ص - م 1964(ن صالح الطاھر ذكر عبد الرحم    

الفردية التي تكسب التعاون لخلق مجتمع متماسك وتربي التلميذ تربية وطنية صادقة إن 

  . أحسن استق=لھا 

  - :جمعية الفنون  8 – 14- 2

ع مراحل في جميتربية الفنية واحدة من العلوم العصرية التي بدأ ا�قبال عليھا تعتبر ال     

أنھا عامل ھام وأساسياً بنت عليه الدول  )4 ص - م2010(سيد أحمد يرى التعليم 

حضارتھا وفنھا المعماري ،وھي في بعض الدول مادة أساسية ضمن مواد المنھج 

  .المدرسي 

الفن ھو التعبير عن الحياة بكل أبعادھا ،وملكة التعبير في ا�نسان ھي الحياة يتخذ ھذا    

من العمل اليدوي إلى أعلى المھارات  ى ا,نواع وشتى المستويات أبتداءاً تالتعبير ش

ا�بداعية ،تشمل التربية صناعة الك=م ،الكتابة ،الموسيقى ،الغناء ،الرقص ،المسرح 

     .وتنسيق وتخطيط الحدائق والمدن وا,قاليم وعمارة ،الرسم ،النحت ،
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وتحسين قدراته ا�بداعية يق العمل الفني تسھم التربية الفنية في تعديل السلوك عن طر   

وإدراك عناصر الجمال في البيئة ، الفن ليس الغاية التي نسعى إليھا عند تدريس الت=ميذ 

الرسم وا,عمال اليدوية بل ھو وسيلة يكتسب التلميذ عن طريقھا كثير من القيم والمھارات 

ميذ فرصة التعبير رسم يتيح للت=مث=ً ال ، والصفات الحميدة فھو وسيلة لتحقيق ا,ھداف

ا�بداعية وتعمق الشعور الروحي نحو ا�يمان  معن أفكارھم وانفعا4تھم وتنمي قدراتھ

   .وبديع صنعه  وعظمتهبقدرة الخالق 

تھدف التربية الفنية إلى تكوين الناحية الجمالية لدى التلميذ حتى يصير ذواقاً للجمال    

سلوكه العام فيمتاز بالتناسق س ھذا الشعور على حياته ونفسه فيحسه ويستجيب له فينعك

نسجام وتسعى إلى تأمل الجمال أينما كان ليدركه ،كما تنمى الصدق والتعاون وا�

   .ويظھر ذلك في أخ=ق التلميذ والتضحية وا�يثار وا�حساس بالجمال 

تھدف   ة الفني الجمعيةإلى أن ) 200 ص -م2003(أشار السعيد محمود السعيد      

قد الفني الفراغ وإشباع الميول والرغبات وتنمية النعلى النفس وملء أوقات  ل=عتماد

  واحترام العمل اليدوي 

الرسم و التصوير  تتمثل في أشار عبد القادر أحمد لuعمال التي تشملھا  الجمعية    

درة ومھارة تستوعب التلميذ الذي  له قو وأعمال الخزف والديكورات وكل أنواع الفنون

على الرسم وا�قبال على ھذه الفنون ويستطيع أن يطور مھاراته وإبداعاته في أعمال 

  .تزين الفصل والمدرسة والمعارض  كبيرة

النشاطات الفنية عملية أن ) 58ص -م 1992( وآخرونيرى محمود محمد صادق      

التي يقوم بھا الطفل ديناميكية شاملة ذات دور حيوي  في تعلم ا,طفال ،فعملية الرسم 

عملية معقدة يجمع فيھا عناصر متعددة ورموز مختلفة من تجاربه وخبراته السابقة ليعمل 

يرسم صورة فحسب بل يعطينا إضافة إلى الرسم  منھا شيئاً جديداً ذا معنى ، فالطفل 4

  ) .كيف يفكر ،كيف يحس،كيف يرى ا,شياء (  جزءاً من نفسه
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فيتأمل التربية الفنية تقوم على إيقاظ الحس الجمالي لدى الت=ميذ مما سبق ترى الباحثة    

الجمال وذلك يشيع البھجة في القلب ويفرغ ا,عصاب مما قد  تحمل من  قما حوله ويتذو

  .توتر 

  - :الرح>ت والزيارات  14-9- 2

للرح=ت والزيارات العلمية إنھا من أھم ) 110ص–م 2008(يشير  عبد القادر أحمد     

يتعرف  الت=ميذ على الحياة تؤدي دوراً ثقافياً وترفيھياً ،حيث  نشطة المدرسية التيا,

البيئية وتساعد على زيادة المعلومات وتوسيع ثقافاتھم ومداركھم بالمشاھدة وا4ستفسار  

وا,سئلة التي يطرحونھا على المسئولين ويتعرفون على مكونات البيئة وثروات الب=د 

ميذ على خبرة شخصية لذلك تعتبر الرح=ت والزيارات من أقوى وسائل ومنھا يحصل التل

التعلم ,ن عن طريقھا يتم الفھم الصحيح وا�دراك وا4ستيعاب والحفظ فتثبت المفاھيم 

  . والحقائق في أذھان الت=ميذ 

واقع الحياة أو إلى مصانع الرح=ت والزيارات تنقل الت=ميذ من جو المدرسة إلى 

حدائق فيشاھدوا بنفسھم ما يدور في المجتمع فتقوي فيھم دقة الم=حظة وقوة ومؤسسات و

  .ا�دراك وتثبيت المفاھيم في أذھانھم بشكل تعجز عنه الحصة 

الرح=ت والزيارات تعرف التلميذ على مكونات البيئة الطبيعية وثرواتھا  ا4قتصادية 

ط التلميذ وتغيير جو الصف بإضافة إلى تجديد نشاوالعادات والتقاليد ا�جتماعية 

  .والمدرسة و ا4نط=ق المرح والتحرك وا,ناشيد التي تصاحب التحرك 

تحتاج الرح=ت والزيارات إلى إعداد مسبق وتنظيم دقيق في إعداد متطلباتھا من وسائل 

وتحديد   وأدوات التسلية والبرنامج الثقافية والترفيھية  موص=ت وأدوات الطعام والشراب

  :تقسيم الت=ميذ إلى مجموعات ,داء ا,عمال مثل   ومكان الرحلة ويجب وزمان

 .مجموعة ا�شراف والتنظيم  •

 .الترفيھية والثقافية  جمجموعة إعداد البرنام •

 .مجموعة الخدمات وتنظيم المكان ونظافته وتقديم الطعام والشراب  •

 .مجموعة طھي الطعام  •
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 .رحلة وتقوم بإرشاد الت=ميذ ومراقبتھم ستط=ع مناطق المجموعة التجوال وتقوم بإ •

ومدى تحقيق أھدافھا وايجابياتھا  بعد نھاية  الرحلة يقوم المعلمون والت=ميذ بتقييم الرحلة 

  .وسلبياتھا والتوصيات والمقترحات ويجب أن يقدم مكتوب �دارة المدرسة 

علم في على الم)   48ص -م 2001(ويرى  فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق    

ستفادة مما به من مصادر تتصل بالمنھج ات أن يلجأ للمجتمع المحلي ل=الرح=ت والزيار

المدرسي ،ويكون ھدفه تزويد ت=ميذه بخبرات واقعية تثري دراسة موضوعات المنھج 

وذلك من خ=ل زيارة مواقع البيئة المحلية ، أو دعوة بعض الشخصيات للفصل ليتحدثوا 

  . يذعن خبراتھم للت=م

الرح=ت والزيارات العلمية أن ) 196ص -م 2003(كما يرى السعيد محمود السعيد     

ويتعرف التلميذ على معالم ب=ده، تعمل على الربط بين المدرسة والمجتمع ،  ةوالترفيھي

وعلى المعلم أن يطلب من أعضاء الجماعة إعداد تقارير عن الرحلة لتنشر في صحافة 

  .االمدرسة وإذاعاتھ

الرح=ت والزيارات  لھا دور في نقل المعارف والخبرات  أن مما سبق ترى الباحثة    

ت والمصانع تحتاج إلى  والترفيه لذلك تحتاج إعداد وتنظيم مسبق خاصة زيارات المؤسسا

  .بالمسئولين  تصا4تا

  -:المعارض المدرسية 14-10- 2

الترفيه ونقل الثقافة المحلية ل�باء للمعارض  المدرسية  دوراً  فعا4ً في نقل المعرفة و  

  .ومواھب الت=ميذ توالمجتمع المحلي  والتعرف على إبداعا

ض بأنھا تحقق للمعار)  49ص - م2001(فاروق شوقي البوھي  و أحمد فاروق  أشار     

التربوية التثقيفية وتكسب الت=ميذ الخبرات والمعارف والمھارات  ا,ھداف التعليمية 

لمعارض تقدم عمل الت=ميذ اليدوي ويتعلم التلميذ من خ=لھا  التعاون والتفاعل العلمية، وا

تجاھات إنسانية قد ن قيم وإمع أعضاء الجماعة وما يجب أن يسود في مجال العمل م

لتساؤ4ت وا4ستفسارات لوالعمل يدفع الت=ميذ  .يصعب على المدرسة إكسابھا لت=ميذھا 

  .   لxجابة عليھا وإشباع  حاجاتھم   التي يستغلھا المعلم الواعي
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المعارض من الوسائل التعليمية ) 105- 104ص- م 2008(ويرى  عبد القادر أحمد     

تنقل المعلومات والمعارف ,نھا تذخر بأعمال فنية وثقافية ، وتبرز عمل الت=ميذ 

يذ  و تزيد  ثقة ومواھبھم وإبداعاتھم طيلة العام الدراسي ووسيلة  تثقيفية وترفيھية للت=م

اbباء  وثقة  التلميذ  بنفسه  وإذا ارتبطت المادة المعروضة بموضوعات المنھج الدراسي  

، المعرض يعتبر مرآة قبل ا4متحانات فإنھا تزيد من قدراتھم ودرجاتھم  التحصيلية 

  :صادقة وتحقق إقامته اbتي 

 . من تلميذ إلى آخر استخدام المعرض كأسلوب تعليمي ينقل المعلومات والمعارف  •

المعارض وسيلة تثقيفية وترفيھية للجمھور والت=ميذ ، وذلك بما تقدم فيھا من أشتات  •

 .,خبار  والخبرات االمعرفة والمعلومات و

خ=ل العام الدراسي ، وتعرضھا ل�باء تبرز المعارض نشاطات الت=ميذ وإسھاماتھم  •

مدرسة ودرھا الذي تؤديه ، كما تتيح الفرصة والجمھور كي تزيد ثقة اbباء والعامة في ال

ل�باء لxط=ع على أعمال أبنائھم قد تدفعھم في تشجيع ھوايات أبنائھم ورعياتھا وتوفير 

 .ا4حتياجات ال=زمة لھا 

المعرض يزيد  من ثقة التلميذ في نفسه حيث يعرض عمله للجمھور فيظھر تفوقه  •

 .اياته واھتمامه العلمي  أو الفني ا�بداعي ذلك يطور ھو

وذلك التلميذ  وھواياتميول وكشف عن قدرات  أعمال المعرض أثناء العام الدراسي ت  •

 .يسھم في تنميتھا 

تنظيم المعارض يدرب التلميذ على فن ا�خراج وا�دارة وتحمل المسئوليات وغرس  •

 .روح الجماعة والتعاون بين ا,فراد 

لمنھج الدراسي وعرضت المادة للت=ميذ إذا ارتبطت المادة المعروضة بموضوعات ا •

 .قبل ا4متحانات فإنھا تزيد من قدراتھم ودرجاتھم  التحصيلية 

ة وعملية وثقافية تزود الت=ميذ بالخبرة الجمالية وتنمي يلالمعارض تشكل بيئات جم •

 .تقاء بمستويات الت=ميذ ا�بداعية ذوق السليم ونشر الوعي الفني وا�رال
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فتوح فيه الجغرافيا والتربية البدنية وا�س=مية واللغة العربية المعارض كتاب م •

والعلوم والرياضيات والفنون ودراسة البيئة ھذا ربط الت=ميذ بتراثھم الفكري 

والحضاري ،وقد يعرضون بعض التمثليات في ا,مسيات التي تبرز بطو4ت وأمجاد 

 .أمتھم ووطنھم 

وتقييم المجموعات التي قامت بتنفيذه وتكتب  تقييم أعمال المعرضبعد نھاية المعرض 

    .تقد م لxدارة المدرسة و

  - :جمعية الريفية  14-11- 2

الريفية من أكثر الجمعيات  انتشاراً  في المدارس ويشير  حسن الطيب  التربية جمعية      

 أنھا متعددة الجوانب ف= ينحصر عملھا في ف=حة البساتين)  41ص- م 1994(محمد 

يشمل فروعاً مختلفة مثل الحدادة والبرادة وتربية المواشي والطيور وتربية النحل  إنماو

وف=حة البساتين ودراسة اbفات الزراعية وطرق إبادتھا وطرق حفظ ا,طعمة 

  .والخضروات وزراعة المحاصيل الغذائية 

مھارات ال تحمل وإكساب الت=ميذالووتھدف الجمعية لتعويد الت=ميذ على قوة الم=حظة    

ي وتربط المواد الدراسية بدراسة عملية خارج حجرة الدراسة وتخلق الرغبة الصادقة ف

  . الت=ميذ وتعويدھم على المسئوليةق روح التعاون بين نفوس الت=ميذ ,داء أي عمل وخل

حسين بيئة المدرسة تھدف أنھا تعمل على ت) 113ص -م2008(عبد القادر أحمد يرى    

الري ومعرفة مواسم الزراعة ،ومعرفة  وتدريب الت=ميذ على طرق الزراعة إلى الجمعية 

الس=4ت المختلفة للدواجن والماعز وا,بقار وطرق تربيتھا وتطور طرق الم=حظة 

،تحقق الجمعية أغراض كثيرة ويجب على  الدقيقة وتنمي القدرات المعملية في المستقبل 

جمعية الريفية الام الرئيسية التي يمكن أن تقسم عليھا المشرفين عليھا تقسيم الت=ميذ ا,قس

  : وھي

مشتل المدرسة وتزرع فيه أشجار الظل ونباتات  الزينة ،يقوم الت=ميذ بتخطيط  •

المدرسة  وعمل ا,حواض في أشكال ھندسية تغرس فيھا ا,شجار وتوضع ا,زھار في 
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نافورات والزينة وأمام  الفصول والمكاتب وعمل ال ةالممرات وصا4ت المدرس

 .الكھربائية 

تزرع الخضروات والتي تناسب مناخاتھا فيتعرف الت=ميذ قسم الخضروات والفاكھة  •

 .على أنواع وكيفية زراعتھا وحمايتھا من اbفات

يقوم الت=ميذ في ھذا القسم بعمل حظائر لتربية  والبط وا,رانب قسم تربية الدواجن •

   .ھتمام بھا علفھا وا�وورعياتھا  والبط الدجاج والحمام

 .ستخراج العسل المناحل وھذا القسم يربي النحل �قسم  •

ا,نواع من عصافير الزينة تجذب أليھا بعض الت=ميذ الذين  قسم عصافير الزينة ھذه •

  .تتعلق ھواياتھم بتربية ا,نواع المختلفة من الطيور 

  - ):قتصادا;(جمعية التدبير  المنزلي  14-12- 2

إلى جمعية التدبير المنزلي إنھا تنشأ في ) 102ص –م 2008(عبد القادر أحمد أشار     

للتلميذات كما تدربھن على صناعة  قتصاديةبنات وتقدم الثقافة الغذائية وا�مدارس ال

ا,طعمة وتعلمھن فن الحياكة والتطريز وتعلمھن  بعض الصناعات اليدوية وتعلم فنون 

  .ات قدرات التخطيط والتنظيمتلميذات عملياً وتكسب التلميذالنسيج وإنھا تھدف إلى تأھيل ال

  -:ا1ف>م السينمائية 14-13- 2

إلى ا,ف=م السينمائية )  44ص - م 2008(أحمد فاروق أشار فاروق شوقي البوھي و   

والقيم  تجاھاتبا4 ھموتزود مإنھا تتميز بقدرتھا على إثارة حماس الت=ميذ وجذب انتباھھ

  .الفاضلة  وأنماط السلوك

شرح  في ا,ف=م  التربوية  تساعد أن )85ص - م 2008(ويرى عبد القادر أحمد     

بعض الحقائق المواد الدراسية تقربھا  للت=ميذ، مما يؤدي إلى أعمال تعليمية أو تجارب ل

وتنمي قدرات الت=ميذ التفكيرية وتحسن من لغتھم التعبيرية ،وتزود والنظريات والتجارب 

السلوك وتعتبر ا,ف=م من الوسائل ات والمعلومات وتعمل على تعديل يذ بالخبرالت=م

  :التعليمية ،ولuف=م فوائد  تربوية أھمھا

 0 هانتبوا4التركيز  •
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 0التشويق   •

 0توفير الوقت  •

 0إطالة مدة التذكر  •

 .والمكانية ،وذلك بعرض العصور التاريخية الزمانية التقلب على العقود  •

 .لعقول والشواذتعليم ضعاف ا •

مجاوزة حدود مدى النظر كعرض حركات ا,جرام السماوية وصور الكائنات الحية  •

 .التي تعجز العين عن رؤيتھا 

   -:جمعية خدمة البيئة  14- 14 - 2

تمھيداً للحياة في المجتمع و جمعية إصحاح البيئة  المدرسية تعتبير جمعية خدمة البيئة أ   

  . ا,كبر

أنھا تتبع ما تحتاج إليه إلى جمعية خدمة البيئة )  34 ص - م2009(يل أشار محمد إسماع  

البيئة المحلية سواء داخل المدرسية أو خارجھا واكتشاف ماھي بحاجة إليه وينبغي أن 

  .تتاح الفرصة لجميع الت=ميذ أن يشاركوا في ھذا النشاط ,نه ينمي ا�نتماء إلى الوطن 

فة والتنسيق والخدمة الصحية وبث الوعي القومي ، تمد منھا النظاللجمعية أوجه عديدة   

الجمعية نشاطھا إلى خارج المدرسة نحو البيئة المحلية ،تعد الجمعية الت=ميذ إلى النھوض 

  .بالمجتمع وتغلب على مشك=ته 

  - :الجمعية التعاونية المدرسية  15- 14 - 2

إنھا تھدف نية المدرسية إلى الجمعية  التعاو) 35ص -م 2009(أشار محمد إسماعيل    

إلى تنمية الع=قات بين الت=ميذ في المدرسة في إطار نظام يحقق أھدافاً مشتركة وتھدف 

إلى تدريبھم على ا4عتماد على النفس واكتساب عادة النظام وحب التعاون مع الغير 

 ةلمسؤوليلتحقيق المنفعة العامة وتدريب الت=ميذ على الديمقراطية واتخاذ القرار وتحمل ا

  .وإدارة ا,عمال 
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الجمعية التعاونية توفر للت=ميذ حاجياتھم بأسعار معتدلة وتدربھم على استثمار المال     

وتقوم الجمعية برعاية الط=ب المعوذين ودفع الرسوم المدرسية وجھدھم وطاقاتھم 

  .ورسوم ا4متحانات نيابة عنھم دون إشعارھم بما يعانون  

جماعة التوفير المدرسي التي تعمل على تنمية الوعي ا4دخاري تشمل الجمعية     

دخار ال الخاص والعام فا�والتخلص من أضرار البيئة وسلوكيات ا�سراف بالنسبة للم

  .  يحقق نمواً اقتصادياً للفرد  والب=د

مما سبق ترى الباحثة إن كل أنواع المناشط تؤدي  إلى توسيع مدارك الت=ميذ وتساعد     

لى التفكير السليم وحل المشك=ت وتحسين بيئة التعليم وتحصيل المعرفة،ونجد تطبيق  ع

بعض المدارس للنشاط وأضحاً خاصة في المقررات الدراسية التي تضم الفنون التعبيرية 

في الثانية والغذاء والصحة ) س=متنا - ملبسنا  - مسكننا(فنون التطبيقية في الحلقة ا,ولى وال

  .ثالثةفي الحلقة ال

  - : ةتربويالط شانمدور المكتبة المدرسية في ال15- 2

إلى دور المكتبة المدرسية في تدعيم ) 27ص –م 2004(أشار قاسم عثمان نور    

ا,نشطة الثقافية والعلمية وا4جتماعية والفنية والرياضية عن طريق توفير المراجع 

دامھا وا�ط=ع عليھا وإتاحة والمصادر التعليمية ومواد القراءة المناسبة وتيسر استخ

الفرصة الكافية للقراءة الھادفة ،وللمكتبة أنشطتھا الخاصة مثل إصدار صحيفة المكتبة 

عن الكتب وعرض يم المحاضرات والندوات والحديث إعداد البرامج ا�ذاعية وتنظ

لجمالي ملخصاتھا ومناقشتھا وتنظيم المسابقات في القراءة الحرة والتعبير الفني والتذوق ا

  . وتدريب الت=ميذ على مھارات  القراءة وفحص المراجع وتدريبھم على أسس الحوار 

نھا أھم وظائف المكتبة أ ) 95ص -م 2001(شوقي البوھي وأحمد فاروق  قفارو ذكر   

على اكتساب الخبرات بنفسه ،وتضع بين التلميذ في كل مراحل التعليم  ذالتلمي تساعد

عمل على شغل أوقات الفراغ والترويح عن النفس وتربي التلميذ الحقائق والمعلومات وت

، من أھم وظائف المكتبات  على العادات الصحيحة للقراءة الحرة والمحافظة على الكتب

   : المدرسية مايلي 
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الت=ميذ ومساعدتھم في مراحل التعليم العليا حتى يتمكنوا من العمل على إغناء مستقبل  •

 . اكتساب الخبرات

 .بين يدي الت=ميذ الحقائق والمعلومات المفيدة تضع  •

 .ستمتاع القرائي عندما يفرغ التلميذ من عمله على الترويح عن النفس وا�تعمل  •

تعود التلميذ على العادات الصحيحة للقراءة وا�ط=ع والتصفح السريع والقراءة الحرة  •

من أمين المكتبة  محافظة على الكتب داخل المكتبة وخارجھا ويكون ذلك بتوجهالو

  .والمعلم

  -:ية تربوالالمناشط ختيار وتنظيم إ16- 2

اختيار  ا,نشطة أن إلى ) 164 ص -م2000( وآخرونيشير محمود عبد الرازق شفيق    

يتم بعد تحديد ا,ھداف التعليمية وفھم خصائص الت=ميذ ويخضع ا4ختيار لعدد من 

معرفية الھداف ا, لتحقيقا يصلح يھأھمھا طبيعة ا,ھداف التعليمية فا4عتبارات 

حركية كما أن المرحلة التعليمية تؤثر بشكل مباشر على اختيار  النفس والوجدانية أو

مكانات البشرية والمادية استرتيجية معينة من بين مجموعة بدائل با�ضافة إلى ا�

  .  المتاحة

بغي للمعلم أن ھنالك عدة أمور ين) 262 - 261ص–م 1997(وترى كوثر حسين كوجك   

يضعھا في اعتباره عند اختيار وتنظيم ا,نشطة التعليمية حتى ينجح في تھيئة وخلق 

  :المواقف التعليمية الفعالة ،التي تساعد الت=ميذ على التعلم وأھمھا 

 .م=ءمة ا,نشطة التعليمية لuھداف المحددة للدرس  •

تدريسه والمحتوى ھو وسيلة م=ءمة ا,نشطة للمحتوى الذي يقوم المعلم بالتخطيط ل •

 .تحقيق ا,ھداف 

عى عند اختيار ا,نشطة التعليمية أن تكون مناسبة لxمكانات المادية ايجب أن ير •

 . جتماعية للبيئة المدرسيةا�و

مستوى الت=ميذ يجب أن  يختار  المعلم طرق التدريس والوسائل التي تناسب   قدرات  •

بتھا تدفعھم للمشاركة مناسوميولھم ,ن  تجاھاتھماتناسب ت=ميذ  العقلية  والجسمية التي ال
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دت مشاركة يجابية في الموقف التعليمي ،التعليم يحدث بصور أفضل كلما زاالفعالة ا�

يجابي في الموقف التعليمي فالتلميذ يحتاج إلى المواقف المثيرة وتكون الت=ميذ وتفاعلھم ا�

 . عن طريق ا,نشطة 

يكرر المعلم النشاط نفسه في درس آخر ,ن التكرار يقلل من  أ4تنوع ا,نشطة بمعنى  •

  .دافعية الت=ميذ ويطفئ شعلة حماسھم 

إلى تنظيم ا,نشطة يجب أن تكون ) 388ص –م 1993( وآخرونأبو ھ=ل  ديشير أحم   

ذات ع=قة با,مور الحياتية للت=ميذ ،ويشارك فيھا جميع الت=ميذ وتعطيھم الحرية الكاملة 

، على المدرسة  عدم التركيز على مصدر واحد وإنما  مي اختيار النشاط الذي يناسبھف

  . استغ=ل جميع المصادر الموجودة في البيئة 

  :ختيار النشاط يجب أن يراعى اbتيعند ا) 143ص –م 1996(وديع فرج  أيمينترى   

 .أن يوفر النشاط ا,من والس=مة بدرجة معقولة  •

 .ادرون بدنياً على أدائه أن يكون الت=ميذ ق •

 .أن يكون نضج الت=ميذ كافياً لفھم كيفية أداء النشاط  •

 .أن يكون لدى الت=ميذ الميل لتعلم النشاط أو توفير الحماس لتعلمه  •

أن يكون للنشاط معنى بحيث يمكن الت=ميذ من إدراكه وفھم تطبيقه فيما يكونوا قد  •

 . تعلموه 

 .بتكارأن يمد  النشاط الت=ميذ با� •

 .فاعلية في تحقيق ا,ھداف التربوية  أن يسھم النشاط بشكل أكثر •

  - :ةالتربوي  مناشطأسس اختيار مشرف ال 17- 2

إلى ا,سس التي يجب مراعاتھا عند اختيار مشرف )  49 ص - م1994(شحاتة نأشار حس

  :النشاط من أھمھا 

شرف عليه وقدراته ، أن يتصف بالذكاء والحماسة في العمل فنجاح النشاط بصفات الم •

أسلوب  ختيار4ي ن قيادتھم  بأسلوب ديمقراطسوالذكاء  مطلب أساسي لفھم الت=ميذ وح

العمل الفعال  ، وتقدم أفكار مبتكرة ، واقتراح أفكار مفيدة ، والحماسة توفر درجة عالية 
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النشاط من النشاط والحركة وا4ھتمام بالعمل  والميل إليه واكتساب الت=ميذ حب العمل و

 .ودوام ممارسته 

يؤدي دور المستشار للنشاط فھو بما توفر له من فھم الت=ميذ وفھم لطبيعة النشاط وھدفه  •

ھو نشاط الت=ميذ 4 نشاط ط أو ضغط ,ن النشاط في ود وصداقة دونما تسل هه ت=ميذيوج

 .      المشرف 

من واجباته التعليمية 4 المشرف مسئول مسئولية تعليمية في قيامه بالنشاط  ،فھو جزء  •

ته الموزعة بين  برنامج أكاديمي ه ، و4 يتحمل أعباء أكثر من طاقيحق  له أن يتخلى عن

 . وآخر للنشاط ،وعلى إدارة المدرسة أن تحقق التوازن في توزيع واجبات المعلمين 

يتناول تقويم المعلمين مشاركتھم في ا�شراف على المناشط ومدى نجاحھم في تحقيق  •

 .  أھداف النشاط الممارس 

يشكل مشاركة المعلمين في النشاط جزءاً أساسياً من جداولھم المدرسية وأعمالھم  •

 . التربوية داخل المدرسة 

يقوم المعلمون ت=ميذھم في ضوء مشاركتھم في المناشط في الدرجات المخصصة  •

 . للت=ميذ عن أعمال السنة في آخر العام الدراسي 

  . ميذ بالنشاط وأھميته وكيفية المشاركة فيه ويشجعھم للمشاركة فيهف الت=أن يعرِّ  •

   - : ةيالتربو المناشطأسس ممارسة  18- 2

ھناك أسس يجب أن تتوفر لممارسة النشاط  أن )95ص –م 1994(يرى حسن شحاتة    

  :المدرسي وھي 

 .لھم إتاحة الفرص للت=ميذ لمعرفة أنواع النشاطات واختيار ما يتمشى منھا مع ميو •

 . ضرورة حفزھم إلى المجا4ت التطبيقية التي تجعلھم يفكرون ويعملون بأيديھم  •

 . متداد للبرامج التربوية التي يأخذھا المتعلم داخل الصف النشاطات إ رضرورة  اعتبا •

 .مراعاة طاقات المتعلمين وقدراتھم في العمل والنشاط وتوفير أوقات للدراسة والترويح  •

 .,دوات ال=زمة لممارسة النشاطاتتوفير المعدات وا •

 .توجيه النشاطات إلى ميادين ا�نتاج الھادفة  •
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 .ضرورة توافر برامج ومناھج للنشاط تتدرج وتتفق مع مراحل النمو  •

  - : ةيتربوال المناشط صعوبات ومشك>ت  19- 2

إلى المشك=ت التي تواجه النشاط المدرسي ) 182ص–م 1993(يشير على راشد    

  :في اbتي وتتمثل 

 .عدم ا�يمان الحقيقي بقيمة النشاط المدرسي  •

 .عدم توافر ا�مكانات المادية المناسبة لتحقيق متطلبات ا,نشطة المدرسية •

المعلمين على تنظيم ا,نشطة المدرسية ويرجع ذلك إلى نقص المھارات  ةعدم قدر •

تسمح لھم بإقامة  4 الحصص الكثيرة التيال=زمة لممارسة النشاط وانشغالھم بجدول 

 .معھا  تربويالنشاط ال

النشاط المدرسي في تقويم الت=ميذ 4ن النشاط خارج الفصل وولي أمر بعدم العناية  •

عدّان درجات ا4متحان ,نھا ھي المعيار الوحيد عندھم لنجاح التلميذ والتلميذ نفسه يُ 

 .العملية التعليمية 

ف المنشودة من النشاط المدرسي وتفاوت عدم تعاون معلمي المدرسة في تحقيق ا,ھدا •

 . وجھات النظر إلى أھمية النشاط في العملية التربوية وا4ھتمام بالجانب المعرفي 

واعتباره أن  يعدم تعاون مدير المدرسة وفھمه الخاطئ  لمفھوم  النشاط  المدرس •

 .النشاط ترويحي منفصل عن المنھج المدرسي وأنه إھدار لوقت الت=ميذ 

ضة بعض أولياء ا,مور لممارسة أبنائھم النشاط المدرسي باعتباره يعطلھم عن معار •

 .عملية تحصيل المعارف 

يسمح بممارسة النشاط المدرسي ، وعدم تخصيص وقت داخل  نظام اليوم الدراسي 4 •

 .  المنھج الدراسي  للنشاط 

ساعد على نظام ا4متحانات وا4ھتمام بھا بث الخوف والرعب في نفوس الت=ميذ و •

  .تقليص دور ا,نشطة المدرسية 

س التي تمرست على إدارات المدار أن ) 63 ص -م2008(يرى عبد القادر أحمد    

ازم تقف عائق أمام النشاط وذلك بحصر الت=ميذ في الحجرات وعدم أنظمة الضبط الح
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الضوضاء والھدوء الكامل في المدرسة من صفات المدرسة التي  ترعى ا4نضباط 

تعتقد أنھا من ضمن مصنفات تعليمي، لذا لن تسمح إدارة المدرسة بأعمال ال

س في ھذه ا,ثناء ي تدر،فلعب الكرة في ميدان المدرسة وا�زعاج للفصول التالفوضى

رة التحرك والتجوال في أنشطة المسرح والموسيقى والجمعيات يعطل مفھوم ،كذلك كث

ن أن ينفذ في الجو الكئيب بل يحتاج إلى يمك ا�دارة الحازمة المنضبطة، والنشاط 4

الحركة والحرية وا4نط=ق من الت=ميذ والتعبير عن مشاعرھم وھم يشاھدون الكرة 

  . والمسرح

عدم  الوقت الكافي في فترات الراحة أن ) 62- 61ص –م 1994(يرى حسن شحاتة    

الدراسي بين الحصص لممارسة النشاط ، ناھيك عن عدم تخصيص وقت داخل المنھج 

الصفية يمكن أن تسترشد به  للنشاط وممارسته ، وليس لدي المدارس دليل بالمناشط غير

عند التخطيط للنشاط المدرسي ،فليس لديھا صورة تفصيلية لما ينبغي أن يقدم للت=ميذ أو 

ية وا,ھداف المنوطة به، أو مدى ھج الدراسا،أو موقعيتة من المنهتوممارسكيفية تقديمه 

  .بموضوعات المنھج   رتباطهإ

المدرسة نفسھا من الناحية التخطيطية أن ) 64ص–م 2008(أحمد  رذكر عبد  القاد   

الھندسية قد تكون عقبة في طريق النشاط فتصميم المدارس على أنھا فصول دراسية فقط 

يتاح للنشاط ميادين واسعة ،فالنشاط يحتاج إلى  مفھوم ساير مفھوم المنھج التقليدي ولذا 4

فسحات مخططة معروفة منذ بداية التخطيط بأن ھذا المبنى معد لحجرة الموسيقى وھذا 

معمل للعلوم أو الجغرافيا أو التاريخ وھذا المبنى للمسرح يوجد في مكان يسمح بإجراء 

ب الكرة متعددة البروفات وحجرات الم=بس والديكورات وقاعات المشاھدة وم=ع

  .واستراحات الت=ميذ لتناول وجبة ا�فطار وكلھا من المساحات التي  يمارس فيھا النشاط 

إلى أھمية المباني ) 340 -339–بدون تاريخ (البوھي وفاطمة عبد القادر قفارو أشار    

م المدرسية إنھا المكان الذي يقضي فيه التلميذ جزءاً كبيراً من ساعات يقظته ، ويتعل

ويكسب ويتفاعل مع زم=ئه فتنمو شخصيته وتتطور معارفه ، نظراً لما توفره له ھذه 

=لھا تتحقق البيئة من ا�مكانات  ، لما تتيح له من ممارسات  لuنشطة المختلفة التي من خ
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ادات أھمية المبنى المدرسي بحيث أصبح يمكن القول معھا إن أي أھداف المدرسة ،لقد ز

تتناول المبنى المدرسي تعتبر خطة ناقصة ،  وير العملية التعليمية 4خطة تھدف إلى تط

تتناوله المبنى  نظراً ,ن الحديث عن نوعية التعليم والنھوض به ، يجب أن يتناول أول ما

المدرسي حيث أنه كلما توفرت فيه المواصفات الجيدة  كلما  كانت خدماته التعليمية أفضل 

عند أنشاء المباني ... د التربوي المرجو من عملية التطوير وكلما أسھم  في تحقيق العائ

المدرسية 4بد من مراعاة أن تكون المواصفات التصميمية للمبنى المدرسي متوافقة مع 

متطلبات العملية التعليمية بمعنى أن المبنى المدرسي 4بد أن يصمم بحيث  يستجيب 

وب النشاط التربوي الذي يمارس في وظيفياً ,ھداف المرحلة وأسلوب التعليم فيھا وضر

  . ھذه المرحلة 

واكب التطورات يلقد  كان ھنالك اھتماماً بالغاً في مصر بتطوير المبنى المدرسي ل    

العالمية،وليكون مكان جذب للت=ميذ ، حتى تصبح المدرسة المكان المناسب لممارسة 

  .    جتماعية  والترفيھية لرياضية وا�ة والتربوية وايالتلميذ كافة ا,نشطة التعليمية والثقاف

في  صطفافن الفناء المكان الذي يتم فيه ا4,ھمية ا,فنية والم=عب , كما أشار      

طابور الصباح وتمارس فيه  ا,نشطة لرياضية لذلك يجب أن  يكون متسع وم=ئم لعدد 

ساحة الكلية للمدرسة من الم% 70الت=ميذ ومتوسطة مساحة ا,فنية في التعليم ا,ساسي 

  .  ،ويجب أن تضم أماكن لuلعاب المختلفة وا,نشطة المتنوعة 

رتفاع كثافة إلى صعوبات أخرى منھا إ) 98  ص -م 1994(يشير حسن شحاتة      

الفصول ، وعدم وجود أماكن في المدرسة لممارسة النشاط وإغفال تقويم النشاط المدرسي 

ليه ،نقص الكتب والمراجع وطول المنھج الدراسي وامت=ء مما جعل الت=ميذ 4 يلتفتون إ

  . جداول المدرسين بالحصص 

إن الوقت المخصص ) 83ص -م 2001(فاروق شوقي البوھي و أحمد فاروق  ذكر    

لuنشطة في المدارس ضمن اليوم الدراسي  4 يتعدى جزء من ا,سبوع و4 يمكن للطفل 

يه من طاقة  و4 يعبر عما يريده في فترة محددة ، أن يفرغ في ذلك الوقت القصير ما لد

  .لذلك يجب أن يعطى النشاط الوقت الكافي و4 يتعارض مع اليوم الدراسي  
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  -:أساليب التدريس المتبعة في المناشط التربوية 20- 2

امج تعليمي منظم ومقصود ويساعد التلميذ في اكتساب ني يعتبر برتربوالنشاط ال   

لھا  فاروق شوقي  ه أشاريإجرائية وتنفيذله خطوات  ت التعليمية لذلكمجموعة من الخبرا

  :وھي) 161 ص - م2001(البوھي و أحمد فاروق 

 ًPتحديد ا,ھداف وھي أول خطوة يتخذھا المعلم ويحددھا بالتعاون مع أعضاء جماعته :أو

 ضاحوإيعلى المعلم معاونة المشاركين في ا,نشطة بتزويدھم بالمعلومات الضرورية 

  : وعند تحديد ا,ھداف ينبغي أن يراعىالغامض من ا,ھداف 

  .صياغة ا,ھداف بلغة سھلة بسيطة  - 1

 .وضوح الصياغة وس=مة اللغة  - 2

 .أن يكون الھدف محدداً في صياغته  - 3

 .مراعاة الدقة في الصياغة  - 4

 .إمكانية قياس تحقق الھدف  - 5

 .القابلية للتنفيذ والتحقق  - 6

 .  الواقعية  - 7

د الوسائل التي تحقق ا,ھداف يختلف ا,فراد في الوسائل مع اتفاقھم على تحدي :ثانياً 

في الخبرة والمعلومات والمفاھيم التي سبق ا,ھداف وذلك بسبب ما بينھم من اخت=فات 

  .لھم أن حصلوھا واكتسبوھا وانجح الوسائل التي تعود بالثمرة التربوية 

 ً أن يختبر صحة الوسائل التي توصل إليھا مع  المھمة فمن مسئوليات القائد التربوي :ثالثا

أعضاء الجماعة وأ4 يضعھا موضع التنفيذ العام إ4 إذا تحقق من فاعليتھا في تحقيق 

درجة المسئولية ويوكل إليھم القيام بعملية إلى  نالھدف ومن المستحسن أن يدفع المرؤوسي

القائد التربوي الدقة في  ا4ختيار على أن يعطيھم الفرصة الكافية للعمل كما يجب على

  .توجيه من يعمل معه وذلك لنجاح العمل
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عتماد على أنفسھم ،فمن الخطر أن يحمل القائد تشجيع ا�بتكار في ا,فراد وا� :رابعاً 

على ا4عتماد الكلي عليه وعدم الثقة في أنفسھم ,ن ذلك يعطل تفكيرھم ويسلبھم  همرؤوسي

  .ديد يحسنون به آدائھم التربوي القدرة على ا4بتكار والبحث عن ج

     بالخطوات اbتية  ويبغي  على المعلم لتدريس النشاط أن يكون يلم 

قوم بتنفيذه وذلك عن طريق وضع خطة عمل تتضمن عديد من التخطيط للنشاط الذي ي •

 :النواحي  أھمھا

 .تحديد  ا,ھداف .1

 .تحديد أعداد المشاركين في النشاط .2

 .كيفية المشاركة .3

 .النشاط سواء كانت بشرية أم ماديةتحديد الوسائل وا�مكانات المتطلبة ,جل تنفيذ .4

 .ومكانه  في تنفيذ النشاط وموعد تنفيذهتحديد أسلوب العمل .5

  .  لتنفيذ النشاط عمل أو خطة  امجنوضع بر.6

 با,عضاء لتحقيق ا,ھداف وتحديد المسئوليات المنوطة التنظيم وتقدير حجم العمل •

 . يقومون بھا  وا,دوار التي سوف

التوجيه وينبغي ومعلم أن يقوم بدور ا,شراف ليتطلب ا,مر من ا التوجيه خ=ل العمل •

أن يكون ذلك بروح إنسانية كريمة حتى يقوم كل فرد بدوره وتنفيذ ا,عمال المتطلبة منه 

 .بدقة تامة في ضوء خطة العمل 

ر النشاط بصورة منظمة فان التخطيط والتنظيم متابعة سي من المعلم ، عليه المتابعة •

للعمل وحده 4يضمن تحقيق ا,ھداف  دون متابعة جادة مستمرة منتظمة من المعلم حتى 

تحقيق نشاطھا وفي تخطي العقبات أو الصعاب التي قد يسھم في دفع جماعته إلى 

 . تعترضھا أثناء تنفيذ خطة النشاط 

بوية في تنفيذ ا,نشطة المدرسية ويجب أن تكون وھو من أھم العمليات التر التقويم •

حقق  من وقت وجھد ومال قد بأسلوب علمي سليم وحتى نضمن أن النشاط وما انفق عليه
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يجابيات والسلبيات التي التقويم في الوقوف على ا� عمليةأھدافه  بصورة طيبة وتسھم 

 .ظھرت في تنفيذ النشاط وا4ستفادة منھا في المستقبل 

المناشط التربوية في التعليم ,ن الت=ميذ أثناء ممارسة المناشط  لك يمكن استغ=ومن ذل 

بطرق مختلفة ومن يبذلون مجھود ورأت التربية الحديثة إنه يساعد في  العملية التعليمية 

  :أھمھا 

ثارة مشكلة عند بدء الدرس تتحدى ذكاء الت=ميذ وتدفعھم إطريقة المشكلة تكون ب •

 .للنشاط في حلھا 

طريقة المشروع تقوم على أساس الحرية والمسئولية وتعلم الت=ميذ أنفسھم ففيھا  •

يكون موقف الت=ميذ إيجابياً إذ أنھم يختارون الموضوع الذي  يمس حياتھم ويتصل 

بظروفھم وبيئتھم ويقوم بتقسيم المشروع ,قسام وتختار كل مجموعة القسم الذي تميل 

ساً وتقوم با�ط=ع على الكتب المختلفة  وكتابة ويجعل لكل مجموعة رئيلدراسته 

  .  ملخص للموضوع ثم يجتمع كل أفراد المجموعات وينفذون المشروع عملياً 

   -:ةيتربوال طشانمتقويم ال21- 2

إلى عملية تقويم ا,نشطة التعليمية )  27ص -م 1997(أشارت كوثر حسين كوجك     

سواء داخل الدراسة أو خارجھا ، وتأتي  مرحلة التي تتم بعد تنفيذ ا,نشطة التعليمية 

التقييم للتأكد من مدى ما تحقق من ا,ھداف المنشودة من المنھج بشكل عام وا,سئلة التي 

تطرح في ھذه المرحلة ھي إلى أي مدى تحققت ا,ھداف التي لم تتحقق ؟ وما العوامل 

ومواطن القوة في جوانب   مواطن القصور على التي أدت إلى تلك النتائج ؟ وھنا نتعرف

  .المنھج والعملية التعليمية وتوضع الخطط لتحسين المواقف مستقب=ً 

التقويم يؤثر إذا تضمن جانب النشاط في أن  ) 31 ص - م1997(ويرى حسن شحاتة     

ي ممارسة الت=ميذ للنشاط ، فالتقويم الذي يكتفي بقياس جانب المعلومات لدى التلميذ سيؤد

ھتمام با4ستعداد ل=متحانات التي تغطي جانب المعرفة فقط ى إھمال النشاط وا�بالتلميذ إل

،في حين أنه لو اتجه التقويم إلى نشاط المتعلم وأھتم به وجعل له وزناً نسبياً في عملية 
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التقويم فإن ذلك سيدفع الت=ميذ إلى ا4ھتمام بالنشاط وممارسته ,نه يشكل جزءاً من 

  .   التقويم  المنھج وبالتالي من

ي إلى الوسائل الت) 60 - 59ص –م 2001(فاروق شوقي البوھي وأحمد فاروق  ذكر   

  :يقوم عن طريقھا النشاط المدرسي  من أھمھا 

قدراتھم على  كلما زادت... شرفين على التنفيذ الم=حظة من جانب  إدارة المدرسة والم •

الطريقة ذاتية في تقويم النشاط  الواعية والحكم الدقيق السليم وتعتبر ھذهالم=حظة 

 .المدرسي 

 :استفتاء ھيئة التدريس والت=ميذ في  النواحي  اbتية  •

  .مدى تحقيق النشاط المدرسي ,ھدافه  - 1   

 .مدى كفاية ألوان النشاط الحالية بالمدرسة  - 2   

 . ما يمكن إضافته وما يجب أن يأخذ منه ولماذا؟  - 3   

  .  كان أكثر نجاحا وأيھما كان فاش=ً أي ألوان النشاط - 4   

للتعرف على مدى ميل  تفتاء لكل  نوع من النشاط على حدايجب أن يوضع  اس      

ضوء نتائج التقويم نستطيع أن نجعل من على الت=ميذ إليه وأساليبه ومحاسنه وعيوبه 

  .والتطور  النشاط  المدرسي عملية ديناميكية غير راكدة وأن ندفع بھا دائماً للتحسين

 ع أدوات قياس النشاط المدرسي ھيإلى تنو) 88 ص –م 1994(يشير حسن شحاتة     

تجاھات  ومقاييس الميول وا�جتماعية،غوية وا�فة العلمية واللالتحصيلية للمعر تا4ختبارا

راء اbستبيانات لمعرفة كما استخدمت ا�. م=حظة السلوك  والقيم الخلقية ، ثم بطاقات

في واقع ممارسة النشاط داخل المدرسة وخارجھا ، وع=قته بالمنھج الدراسي  ةويالترب

  .  ومعرفة آراء الت=ميذ في ھذه ا,بعاد

النوع ا,ول يسمى أنشطة : نوعين لuنشطة )  146ص - م 1985(ذكر محمد زياد       

ساليب وإجراءات التعليم والنوع الثاني يستخدمه المعلم فيما يعرف بأنشطة التعلم والتقييم أ

، أھداف التدريس تقوم بترشيد  ھذه ... التدريس والتحضير والتوجيه والتنظيم والضبط  
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ا,نشطة  التربوية في مجالين ھامين ھما تركيزھا السلوكي ثم طبيعة تنفيذھا التي تظھر 

  :في اbتي 

 متعليم والتقييإذا كان التركيز السلوكي لھدف التدريس إدراكياً ،تكون أنشطة  التعلم وال •

 .  ةذات طبيعة إدراكي

 مإذا كان التركيز سلوكي وھدف التدريس  عاطفياً تكون أنشطة التعلم والتعليم والتقيي •

 .ذات طبيعة عاطفية 

 مإذا كان  التركيز سلوكي وھدف  التدريس اجتماعياً تكون أنشطة التعلم والتعليم والتقيي •

 .ذات طبيعة اجتماعية 

ة التنفيذ  السلوكي التي تشير إليه ا,ھداف فتكون  ا,نشطة السابقة أما على أساس طبيع •

 :في خمسة أنواع رئيسية وھي

شفوية مثل ا�جابة الشفوية على ا,سئلة الشفوية للمعلم أو المشاركة في حوار  .1

 .ا4ستماع لمحاضرة أو إلقاء

 .كتابية مثل حل التمارين  .2

  اھيم والمھارات والتجارب كما يحدث  في  العلوم عملية مثل التنفيذ التطبيقي للمف .3

 .والتربية الفنية والتربية الرياضية والتربية المنزلية والتدريس المھني

 .صامتة كما القراءة غير المسموعة والكتابة والنسخ وأنشطة الحفظ الذاتي  .4

  .  تجمع نوعين أو أكثر مثل الشرح العلمي والتجارب المعملية  ةمتنوع .5

خر السنة وأثنائھا تعقد المدرسة في آ) 69 ص - م2008(ويرى  عبد القادر أحمد    

جتماعات  تناقش فيھا سير الدراسة والنشاطات والمشك=ت والعقبات  ،وتحاول جاھدة إ

دتھا على عملھا بكتابة تقرير واف عن المناشط ودور يف حإزالتھا وتخف

ن وانجازاتھم ،  ثم التوصيات لعمل النشاط في ،والم=حظة ا�يجابية ودور المعلميالت=ميذ

  . العام القادم أو التوصية بقيام معسكرات العمل الصيفي والتخطيط والتنظيم له 
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   - :ط التربويةشانمتوجيھات للمعلم بشأن ا;شراف على ال 22- 2

روق 4بد للمعلم من العمل بتوجھات التي ذكراھا  فا اأھدافھ ط التربويةشانمحقق اللت    

  :وأھمھا)  162 ص - م2001(شوقي وأحمد فاروق 

 .التخطيط الجيد للنشاط  •

 . إشراك أكبر عدد من الت=ميذ  في النشاط  •

 .التوجيه وا�رشاد أثناء النشاط  •

 .مع الت=ميذاستخدام أسلوب تعامل إنساني  •

 .الحرص عل احترام مواعيد النشاط  •

  .تشجيع الت=ميذ على المنافسة الشريفة  •

 . الت=ميذ للعمل وعدم فرض الرأي عليھم وسماح لھم بإبداء آرائھم فالنشاط لھم دفع  •

 .عدم تكليف الت=ميذ بأعمال فوق طاقاتھم مع تحديد المھام  وا,دوار لكل فرد •

   .ه لت=ميذ فكن حريصاً على الوقت والمشاركة أنت مثال وقدو  •

 . حاول حل المشك=ت أو الصعوبات التي يثيرھا الت=ميذ •

 .التعاوني على العمل الجماعي الت=ميذ شجع  •

 .في جماعة النشاط اھتماماً فردياً لكل فرد أعطِ  •

 .ستخدام أسلوب التھديد أو العقاب كأسلوب للسيطرة على الت=ميذ عدم ا •

 .أصبر على الت=ميذ عندما يخطئون منحين bخر •

 .كن متزناً في تعاملك و4 تتشدد مع ت=ميذك •

 .بصورة جيدة  أھداف النشاط حرص على تحقيقا •

 .وإشراك الت=ميذ في وضع الخطة التي  يسير عليھا العمل بالنشاط   •
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  - :والتحصيل  الدراسي  ةيتربوال طشانمالع>قة بين ال 23- 2

ن النشاط المدرسي  يساعد على أ) 141ص -م 1992(ذكر إبراھيم محمد عطا        

جموعة من المعلومات والمعارف في مختلف عملية  التحصيل من حيث يمد التلميذ بم

العلوم والفنون واbداب وينمي ثقافته ويزيد خبرته وتجعله ينفتح على مختلف  

  .التخصصات  

النشاط المدرسي يؤدي إلى تنمية قدرات   أن )55ص - م 2008(يرى عبد القادر أحمد      

ات  الرياضية المتعددة الت=ميذ  الجسمية والحسية والحركية من خ=ل ممارسة النشاط

فتحقق للتلميذ عوامل الصحة العامة والس=مة الجسمية والتناسق العضلي ليكون قادراً 

على تحمل أعباء الدراسة والجلوس  الطويل إن مھام النشاط تقوية البدن وتعلم أسس 

يل الصحة والوقاية من ا,مراض حتى يتم للتلميذ الجسم السليم الذي يدفعه للتعلم والتحص

الدراسي الممتاز ، فكثيراً ما أثر جسم التلميذ الضعيف والعليل أو الكسول أو المترھل على 

             .         السليم التعلم وأدى بدوره إلى خفض تحصيله الدراسي وقديماً قيل العقل السليم في الجسم 

 يمي  بصورةمستوى ا,داء  ا,كاد   رتفاعاإلى )  93 ص-م1994(يشير حسن  شحاتة 

لمي أو اللغوي أو في الدراسات ضحة ، سواء كان  التحصيل ا,كاديمي في الجانب العوأ

  .جتماعية ا�

تحصيل الت=ميذ الذين يمارسون  أنإلى )  59ص -م  2008(أشار عبد القادر أحمد    

تباه ناً ذھنياً بقدرة الت=ميذ على ا�النشاط المدرسي  أفضل ، بل يعتبر  النشاط مربوط

وسرعة التفكير في حل ا,داء الحركي ، وكل ذلك يوسع من دائرة التفكير عند الت=ميذ 

ويساعد في استيعاب المواد الدراسية ويساعد على مستوى تحصيلي مرتفع ، كما ثبت 

علمياً بأن  النشاط الرياضي المدرسي يؤدي إلى إشباع حاجات الت=ميذ وخفض القلق 

  .فتح الذكاء ويساعد على تحصيل جيد والتوتر وتوقد الذھن وت

كما يرى إن الت=ميذ ا,ذكياء  ذوي المستوى  ا4جتماعي المتوسط يمارسون دوراً    

ويلعبون دوراً في الريادة  والقيادة أكثر من غيرھم ،ويكسب التلميذ  طشانمكبيراً في ال

كما تسھم في التعبير  جتماعياً في المجتمع المدرسي وتؤھله للنضج والميل المھنيإقبو4ً 
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عن الرأي وسط الجماعة ويعودھم على تقدير العمل اليدوي والتفكير السريع وھذا يتم من 

  .خ=ل فھم ا,نشطة فھم صحيح وبالفھم الصحيح يرتفع التحصيل الدراسي

كما أشار إلى رأي الغزالي الذي أكد على الع=قة بين دور اللعب في إذكاء المتعلم في   

غي أن يؤذن للصبي بعد ا4نصراف من المكتب أن يلعب لعباً جمي=ً ،يستريح إليه ينب(قوله 

من تعب المكتب ،بحيث 4 يتعب في اللعب وإرھاقه إلى التعلم دائماً يميت قلبه ويبطل 

  ).ذكاءه

ة ينقل التلميذ تربوي طشانممما سبق ترى  الباحثة من أفضل أنواع التعلم الذي يقترن ب   

إلى فناء المدرسة و يضيف إلى التعلم حيوية وحركة وحرية وواقعية الفصل من جو 

 بع رغباته وتلبي احتياجاته وتنميتكسب التلميذ خبرات وفوائد وآداب وأخ=ق تش

اھتماماته ويھيئ للتلميذ مواقف تعليمية شبيھة بمواقف الحياة وتنمية روح المنافسة إضافة 

 المناشط التربويةلتحصيل الدراسي ،  وقد عرفت إلى تأثيره المباشر أو غير المباشر في ا

كجزء من المناھج الدراسية منذ بداية القرن العشرين المي=دي و تدرب ا,نشطة الت=ميذ  

وقوة الم=حظة علم الذاتي ف وا,عمال والمھارات ، وتساعد على الترَ على بعض الحِ 

  .ترتبط بالتحصيل ا,كاديمي 
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 المبحث الثاني                                             

  الدراسي التحصيل

  

مور والمعلمين أھمية كبيرة عند كثير من  أولياء ا, الدراسييشكل تحصيل الت=ميذ       

ولذلك نجدھم يركزون جھودھم وتوجيھھم �نبائھم نحو التحصيل فقط وعدم إضاعة 

  .الوقت في أشياء أخرى

   - :سيادرلمفھوم التحصيل  ا24- 2

لمفھوم التحصيل بأنه مدى قدرة ) 240ص–م 1998(أشار  تيسير الديوك وآخرون     

  .التلميذ على استيعاب المواد الدراسية المقررة ومدى قدرته على تطبيقھا 

التحصيل ھو مستوى النجاح الذي يصل ) 44ص–م 1992(محمد عطا  إبراھيمويرى    

طلب أكاديمي أو يدوي أو شخصي أو لتحقيق م إليه ، الفرد أو الجماعة في محاولة

  .جتماعي إ

أما التحصيل ا,كاديمي فھو المستوى الذي يصل إلية التلميذ في المواد الدراسية      

المختلفة ، الذي يقاس بمعايير معينة كالدرجات التي يقدرھا المعلم  ،ويطلق عليه أيضاً 

عرف التحصيل بأنه ) 85ص - م1995(رشاد صالح دمنھوري .   التحصيل المدرسي 

مدى استيعاب الت=ميذ لما تعلموه من خبرات معينة في مادة دراسية وتقاس بالدرجات التي 

  .يحصل عليھا التلميذ في ا4ختبارات

       - :سي ادرأھداف قياس التحصيل ال25- 2

  :وأھمھا ) 241 – 240 ص -م1998(للتحصيل أھداف أشار لھا تيسير الديوك     

ر نتيجة التلميذ من حيث الترفيع إلى صف أعلى من الحالي ،أو من حيث الرسوب تقري.1

وزاد عمره عن ستة عشر عاماً في المرحلة ا�لزامية وبموجب قوانين وزارة  التربية  

 .والتعليم 
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تحديد نوع دراسة التلميذ بعد المرحلة ا�عدادية حيث يتم تصنيف  الت=ميذ  في ضوء .2

ليوجھوا إلى الدراسة ا,كاديمية أو الصناعية أو التجارية أو الزراعية ،  نتائجھم المدرسية

 .رض وزارة التربية والتعليم لھذا الغ حسب ا,سس التي تضعھا

ى التعرف على نقاط القوة أو الوقوف على مدى تطور التحصيل عند  الت=ميذ وإل.3

ف بالتعاون مع المعلم ف عندھم في إيه مادة تعليمية للعمل على ع=ج ھذا الضعالضع

المعني ،  أو مع معلمي المادة الواحدة وقد يضع مدير المدرسة برنامجاً خاصاً لذلك يسمى 

 ).برنامج التقوية (

يمكن ا�فادة من تقرير التحصيل المدرسي عند انتقال التلميذ من مدرسة إلى أخرى .4

 .      ته المدرسية حتى يتسنى وضعه في الصف المناسب ، وتكوين فكرة عامة عن حيا

 - :في التحصيل الدراسي  ةالعوامل  المؤثر 26- 2

  :وأھمھا )  26ص –م 1999(ذكرھا عبد الرحمن العيسوي       

  .شخصية المعلم  - 1

  .الع=قة بين المعلم وت=ميذه - 2

 .الع=قة بين الت=ميذ فيما بينھم  - 3

 .مدى  ما يتوفر من المعامل والورش  - 4

 .م وسائل ا�يضاح السمعية والبصرية وا4bت والتغذية الراجعة مدى استخدا - 5

 .طريقة التدريس - 6

 .الجو ا�داري المدرسي  - 7
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ھنالك عوامل أخرى تؤثر على التحصيل ) 241ص –م  1998(كما يرى تيسير الديوك    

  :منھا

معلم الكفء والمؤھل لممارسة مھنة التعليم ، وتوافر الشروط المطلوبة مدى توفر ال - 1

في البناء المدرسي ومرافقه التربوية ، مما يساعد على حسن ا,داء ورفع مستوى ا�نجاز 

  .وزيادة فعالية العملية التربوية 

على تلبية احتياجاتھم ،  مدى م=ءمة المنھج المدرسي لمستوى الت=ميذ وقدرته  - 2

  . ميولھمو

مدى توفر جو تعليمي مناسب في المدرسة ونوع المعاملة التي يلقاھا التلميذ داخل  - 3

  .الصف وخارجه من معلميه ومن زم=ئه الت=ميذ

  .مدى تھيئة الفرصة للت=ميذ لمزاولة ا,نشطة المدرسية المختلفة  - 4

زود الت=ميذ حياة وييربط المادة  الدراسية بالالنشاط   أن مما سبق ترى الباحثة     

 تزوده بالمھارالتلميذ الثقة بنفسه  وتتكسب اووا,نشطة المدرسية  ،بالمھارات والقدرات

  . والمعارف وذلك يزيد  من تحصيله 

للعوامل الذاتية التي تؤثر على التحصيل ) 141ص –م 1992(محمد عطا إبراھيمأشار    

  :وأھمھا 

تعلم اللغة على يعينه أن ة ا�نجليزية من الممكن الخبرة السابقة فإلمام التلميذ باللغ •

 .الفرنسية 

ية التحصيل وإدراك الذكاء فالشخص الذكي أقدر على ا4ستفادة من خبراته في عمل •

 .بين ا,شياء ةنراالع=قات والمق

تأثر  –ا,مراض  –العطش  –الجوع (الحالة الجسمية التي يكون عليھا التلميذ  •

 ).الحواس

 ).الخوف  –القلق  –ا�كئتاب (ة التي يكون عليھا التلميذ الحالة النفسي •

إلى ا4ستمرار في عملية يؤدي الثواب والعقاب نجاح التلميذ في تحصيله بعد ثواب  •

 .التحصيل والعكس 
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وضوح الھدف من التحصيل كلما كان التلميذ على دراية بأھداف التحصيل كان أدعى  •

 .إلى ا4ستمرارية والتركيز فيه 

  :منھا )  87 ص - م1993(لك عوامل موضوعية أشار لھا رشاد صالح دمنھوري ھنا  

الطريقة الكلية والجزئية اختلف العلماء في تفضيل إحدى الطريقتين على ا,خرى ، لكن  •

لكل طريقة محاسنھا ومساؤھا ولكن تفضل الطريقة الكلية إذا كانت غير مجزاة ،أما 

 . الة تعدد أجزاء المادة أو صعوبتھا حفي الطريقة الجريئة فيفضل استخدامھا 

,جزاء                  كلما كانت المادة مرتبة منطقياً ومترابطة ا:نوع المادة ومدى تنظيمھا  •

  .المعنى سھل حفظھا ومراجعتھا  ضحةوأ

يت وھي محاولة استرجاع المعلومات أثناء الحفظ مما يساعد على تثب:التسميع الذاتي  •

 .ھا على إستدعائالمعلومات والقدرة 

ثبت أن التحصيل الذي يقترن با�رشاد والتوجيه أفضل من التحصيل : التوجيه وا�رشاد •

  .بدونھا حيث أن المحصل يستطيع أن يعي أھمية المراد تحصيله

يرجع فقط إلى العوامل العقلية والمھارات والعوامل  اخت=ف تحصيل الت=ميذ وتباينه 4إن 

 . البيئة التعليمة  ، فالبيئة التعليمة الحالية تقليدية الذاتية إنما يرجع إلى 

التھوية والمقاعد المرتبة المريحة والبيئة التعليمة الجيدة المكونة من الفصل الجيد      

والسبورة بوضعھا الصحيح و ا�ضاءة وعدم الضوضاء والمعلم المؤھل وتوفر الكتاب 

المعلم وتمكنه  من مادته وثقته بنفسه المدرسي وقدرة المعلم على ضبط الفصل وشخصية 

واختياره لطريقة تدريسه وتوفير الوسائل التعليمة المناسبة للدراسة كل  ذلك يساعد على 

 على التحصيل ،مساحة المدرسة الواسعة تساعد على التحصيل ,نھا تساعد التلميذ

لى تحصيل  ممارسة نشاطه ويساعد على التفاعل بين الت=ميذ ومعلمھم  مما يساعد ع

تفكير الت=ميذ وذلك عن طريق طرح  يثير المعلومات وتنظيم عملية التدريس بشكل

ا,سئلة المشوقة المثيرة مع ضرورة  اشتراك الت=ميذ في ا�جابة على ا,سئلة تثير التفكير 

العميق وھذه ا,سئلة يجب أن تكون بناء على اھتمامات الت=ميذ ا,صلية وطبيعة المادة 

  .    ية الدراس
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دراسية داخل حجرة الصف الواستخدام المعلم  للوسائل والتقنيات في تدرسيه للمناھج   

أكثر إثارة للتفكير مع تھيئة الظروف بأن المناھج الدراسية يثير التفكير ولذلك يمكن القول 

  .المناسبة للت=ميذ 4كتساب مھارات معرفية لحل المشك=ت التي تواجھھم 

ذين لديھم التشويق وا�ثارة الكافية يستطيعون شق طريقھم والوصول إلى إن ا,طفال ال 

توجيه أنفسھم ، كي يصبحوا مسئولين ويتقدموا بخطى يحتاجون إلى  يريدون  فھؤ4ء 4 ما

 . ما يستطيعون إنجازه المعلم واثقة وينجزون تحت إشراف

سي عادي جداً سجل التحصيل المدر)    136ص - م 1976( صالح عبد العزيزويرى   

لمدرسين ،ولكن يجب إ4ّ تقتصر قائمة الموضوعات على تلك التي يوضع لدى ا ومألوف

  .فيھا  ا4متحان  بل يجب أن تشمل أنواع النشاط المدرسي 

التقدير يجب أن يبين مقدار التحصيل 4كما يظھر من نتيجة ا4متحان فقط بل يضم عمل  

ليكمل الصورة  ظاتتعمل مع ھذا جدول الم=حالسنة من أولھا إلى آخرھا ويجب أن يس

المطلوبة وليوضح التقدم الحسن أو الرديء للت=ميذ وص=حيته للموضوع مع  توضيح 

  .ا,سباب إذا أمكن 

بالرغم من التحصيل الدراسي  أنه ) 85ص - م1995(يرى رشاد صالح دمنھوري   

ن خ=ل العمليات التربوية كمعيار يمكن على ضوئه تحديد المستوى التعليمي للت=ميذ م

على صدق الدرجات عتماد التي تستھدف بناء  شخصيات الت=ميذ ،فإنه 4 يمكن ا4

ما   منھاالتحصيلية التي يحصلون عليھا وذلك لوجود عوامل تؤثر في تلك الدرجات  ف

 المزاجية الصحية ، ومنھا ما لهاحووأحيث قدراته وميوله واستعداداته يرتبط بالتلميذ من 

قتصادي والذي ينعكس بدوره على بط  ببيئتة من حيث مركز ا,سرة ا�جتماعي وا�يرت

  . اتجاھات والدّي التلميذ من حيث سھولتھا وصعوبتھا ، أو الطريقة التي تتبع في تدريسھا

منوعة داخل الممارسة الت=ميذ لuنشطة المدرسية الموجه و أن مما سبق ترى الباحثة    

ة تعمل على زيادة التحصيل ،كما يسھم تعاون أسرة التلميذ ومجلس اbباء بيئة مدرسية جيد

  . في زيادة التحصيل  مناشط التربويةودعمھم لل
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  المبحث الثالث                                               

  مرحلة ا1ساس

جميع أفراد في السودان ل يتعتبر مرحلة ا,ساس مرحلة التعليم ا�جباري أو ا�لزام    

  . الشعب وأولته الدولة عناية  خاصة وقامت بتوفيره في كل مكان 

  - :مفھوم التعليم ا1ساس  27- 2

على الرغم من  أن مفھوم التعليم ا,ساسي ) 81ص -م1997(يرى  محمد منير مرسي    

أصبح شائعاً في الكتابات التربوية والممارسات التعليمية في مختلف النظم التعليمية 

شبه  تفاق أويوجد إ فإنه يصعب وضع تعريف واحد له ، وترجع إلى أنه 4. معاصرة ال

  . رامجه بل مدارسهاتفاق بين النظم  التعليمية على وظيفة التعليم ا,ساسي ومدته وب

مما ساعد على غموض مفھوم التعليم ا,ساسي أن كثيراً من النظم التعليمية في مختلف    

ى زيادة مدة التعليم ا�لزامي ولكن ھذه المدة تختلف من دولة ب=د العالم قد عملت عل

,خرى من مجموعة من الدول في بعض النظم التعليمية وأحياناً تمتد إلى ثماني أو تسع 

  .سنوات أو عشر أو إحدى عشرة أو اثنتي عشرة سنة في نظم أخرى 

 أنإلى )  74- 73 ص -بدون تاريخ (ادر حسن فاروق البوھي وفاطمة عبد الق أشار 

حديثاً ويختلف ھذا المصطلح  في معناه عن مصطلح ... مصطلح التعليم ا,ساسي ظھر 

  ).تعليم الكبار(التربية ا,ساسية 

ولقد شاب مصطلح التعليم ا,ساسي عند ظھوره بعض الغموض نظراً للمعاني الكثيرة    

إنه تعليم  لتي تليه أومثل استخدام المصطلح بمعنى أنه تعليم أساسي للمراحل التعليمة ا

  وعموماً . أساسي �شباع الحاجات ا�نسانية التي يستھدف التعليم إشباعھا 

  :تشير مصطلحات التعليم ا,ساسي إلى استخدامات عديدة منھا  

ال=زم والممكن تعميقه في دولة معينة ، بما يعنى ) إلزامي(يشير إلى نوع التعليم ا,ولى  •

 .ان في  التعليم بالحدود الدنيا لحق ا�نس

 .المستوى يعتبر التعليم ا,ساسي وسيلة منظمة �شباع الحاجات التعليمية  •
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نوع التعليم ا,ولى الضروري لمواصلة التعليم ويعادل ھذا المرحلة ا,ولى  هيشير إلى أن •

 .من التعليم 

التعليم يعرف باسم الحلقة ا,ساسية الدراسية لقد أدى التعدد في معنى  يشير عادة إلى ما •

ا,ساسي إلى حدوث قدر كبير من  التباين في أغراضه ومفاھيمه ووظائفه فيما بين 

 .   المجتمعات وحتى داخل المجتمع الواحد 

إلى القصد من التعليم ا,ساسي ، )  11ص - م 1993(وأشار  محمود عبد الحليم منسي   

,ساسية في سن ست سنوات اأنه المرحلة التعليمية التي تبدأ من التحاق الطفل بالمدرسة 

  .وتھدف ھذا المرحلة إلى تعليم الت=ميذ المھارات ا,ساسية . عشرة سنة  حتى أربع

   - :التعليم ا1ساسي في السودان 28 - 2 

يھدف التعليم ا,ساسي إلى تمكين الفرد من مواصلة تعلمه إلى مستويات أرفع من    

  .المعرفة وخروجه للحياة مزوداً بالمعلومات 

إلى ھدف خطة التعليم ) 72-71ص - م 1993(كما أشار محمد الحسن أبو شنب   

  :ا,ساسي في السودان باbتي

 .م 2000الوصول إلى تعميم التعليم ا,ساسي في السودان قبل حلول عام  •

 .الوصول إلى مرحلة ا�لزام وإصدار تشريع بذلك  •

 .ة التطبيقية والتدريب ا,خذ بالمنھج الشمولي الذي يزاوج بين الدراسات النظري •

  -:غايات التربية في السودان  29 - 2

عام إلى غايات المؤتمر  التربوي في  ) 28ص - م 2003(يشير عبد الكريم أحمد         

ثم صاغ   ةالمختلف عھودالم الذي قام بمراجعة شاملة لتجارب التربية السودانية في 1990

  :الغايات التالية 

م الدين وتراثه وتربيتھم على ھديه لبناء تبصيرھم بتعالي غرس العقيدة في النشء ، •

جتماعية تحررة والمسئولة وتركيز القيم ا�المؤمنة العابدة � تعالى والمالشخصية 

  .المؤسسة على دوافع العمل الصالح والتقوى 
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رياضة عقول النشء وتثقيفھم بالعلوم والخبرات وتربية أجسادھم بالتمارين وتزكية  •

 . المعاملة  وحسنbداب وتدريبھم على التدبير ا,عراف و انفوسھم ب

تقوية روح الجماعة والو4ء للوطن ، وتنمية ا4ستعداد للتعاون ، والشعور بالواجب ،  •

 . والبذل للصالح العام ، وتفجير  الوجدان بحب الوطن وا,مة ا�نسانية 

 وا4عتماد على الذات ا4ستق=ل والتوكل على اللهولمجتمع بناء العناصر الصالحة ل •

جتماعية والمادية وإشباع الطموح الطاقات الروحية والجسدية ، وتعبئة القوى ا�وتفجير 

 .إلى مثال حضاري رسالي رائد

تشجيع ا�بداع وتنمية القدرات والمھارات وإتاحة فرص التدريب على وسائل التقنية  •

مثل لxمكانات والتطبيق للتنمية الحديثة وتطويرھا لخدمة الخير والص=ح بالتوظيف ا,

 .الشاملة 

ة في الھواء والماء وا,رض الناشئة وتعريفھم بمكونات الطبيعتنمية الوعي البيئ لدى  •

 .، وحسن توظيفھا لص=ح ا�نسان والسماء لمعرفة نعم الله فيھا وحفظھا من الفساد وتنميتھا 

  - :أھداف مرحلة ا1ساس  30 - 2

لسابقة وضعت أھداف لمرحلة ا,ساس ذكرھا عبد الكريم أحمد على ضوء الغايات ا    

  :وھي ) 28ص –م 2003(

ليھم ، وتعديل نية وتربية الناشئة عليھا ونقل التراث الحضاري لuمة إيترسيخ العقيدة الد •

 .اث ا,مة والقيم الفاضلة للمجتمعاتجاھاتھم لتنبثق من تعاليم الدين وترسلوكھم وعاداتھم و

ومعرفة أسس ) الكتابة  –القراءة  –التحدث  -استماع (ة مھارات اللغة تمليك الناشئ •

 .الرياضيات بالمستوى الذي يمكنھم من استخدام ھذه المھارات في حياتھم اليومية 

تزويد الناشئة بالخبرات والمعلومات ا,ساسية التي تؤھلھم للمواطنة الفاعلة وتدربيھم  •

 . ظيفھا على طرق  جمع المعلومات وتصنيفھا وتو

إتاحة الفرصة للناشئة للنمو المتكامل ، واكتشاف قدراتھم وميولھم وتنمية خبراتھم  •

 .ومھاراتھم 
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نھم بحبه وا4عتزاز به وتعريفھم تنمية شعور الناشئة با4نتماء للوطن وتعمير وجدا •

 .من أجل رفعته وعزته  ھمتاريخه ، وتفجير طاقاتب

 .إعدادھم لتنميتھا والمحافظة عليھا تعريف الناشئة بنعم الله في البيئة و •

  - :مراحل النمو في مرحلة ا1ساس  31 - 2

في  إلى مميزات مرحلة نمو الطفل) 14ص –م 1997(أشار محمود عبد الحليم منسي     

سنة بصفة عامة باتساع ا,فق والقدرات على تعلم  ةعشر الفترة من ست سنوات إلى أربع

وتضم مرحلة . يادة قدرات الطفل على ا4ستق=ل المھارات ا,كاديمية ا,ساسية وز

  :ا,ساس ث=ثة مراحل وھي 

 .إلى تسع سنوات  مرحلة الطفولة المتوسطة من سن ست •

 .سنة    ةمرحلة الطفولة المتأخرة من سن تسع إلى اثنتي عشر •

 .سنة  ةعشرة إلى أربع مرحلة مشارف المراھقة من سن اثنتي عشر •

  .لي ومعرفي ويختلف من مرحلة إلى أخرى تتميز ھذه المراحل بنمو عق

تتميز بتعلم المھارات ا,ساسية مثل القراءة والكتابة والحساب ،وينمو عند  ا1ولى المرحلة

  .الطفل في ھذه المرحلة حب ا4ستط=ع 

تتميز بالجدية وسرعة النمو ويزداد فيھا تعلم القيم  والمعايير ا4جتماعية  الثانية المرحلة

  .نمو قدرات الطفل التذكرية ويرغب في التعرف على البيئةوالخلقية وت

وھي المرحلة ا,خيرة تتسم بالھدوء في نمو القدرات العقلية عن المرحلة  الثالثة المرحلة

طيع التلميذ في مرحلة مشارف يستالسابقة لھا ، وينمو انتباه التلميذ في مستواه  ودرجته ، ف

ة في سھولة ويسر ويرتبط نمو ا4نتباه بنمو المراھقة استيعاب مشك=ت طويلة معقد

  .القدرات العقلية للتلميذ 

  - :محور المناھج  32 - 2

إن المناھج ھي لب العملية التربوية )   44ص -م 1993(ذكر محمد الحسن أبو شنب    

بنوعية التربية ل=ستجابة لحاجات تأصيل التربية ا�رتقاء ومضمونھا ، ومناط بھا 

ولمجتمعه والبحوث التربوية ھي المعين في إرساء العملية  همدارسلدة وللحاجات المتجد
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طرق عملية من حيث ا�حصاء ،التخطيط و المناھج و التربوية في كل جوانبھا على أسس

التدريس وأساليبھا واقتصاديات التعلم ، وترشيد المواد، واستخدام الكتب الدراسية ومن 

البحوث التربوية ،موقعاً با4رتقاء وطوير المناھج ، ولذا يحتل ت. حيث المتابعة والتقويم 

  :ويھدف محور المناھج إلى . متقدماً  في ا�ستراتيجية التربية 

 . إعادة صياغة المناھج التربوية بما يحقق أھداف وغايات التربية في السودان •

 .تحديث المناھج وإدخال وسائل تربوية حديثة ومتطورة  •

 .ساس إلى المستوى الجامعي مرحلة ا, رفع مستوى معلمي •

 .بين والمعاقين وتأھيل الفاقد التربوي وھتعليم المرأة والمو •

 .صياغة برامج لتطوير الروضة والخلوة وتدريب معلميھا  •

ئة مما سبق يمكن القول إن مرحلة ا,ساس ھي مرحلة ذات ثماني سنوات تضم الف   

لة متكاملة تضم المرحلة سنة ، وھي مرح ةعشر العمرية من ست سنوات إلى أربع

  .والمتوسطة  السابقتين  بتدائيةا�

 –الثاني  –ا,ول (قسمت مرحلة ا,ساس إلى ث=ث حلقات الحلقة ا,ولى تضم الصف   

  .وتضم الفئة العمرية من ست سنة إلى تسع سنوات ) الثالث

ية من سن وتضم الفئة العمر) السّادس  –الخامس  –الرّابع (الحلقة الثانية تضم الصف 

  .سنة  ةتسع إلى اثنتي عشر

مرية  من اثني عشر سنة إلى وتضم الفئة الع) الثامن  –السّابع (الحلقة الثالثة تضم  الصف 

  .سنة  ةعشرأربع 

ولذلك ترى الباحثة إن مرحلة ا,ساس تھدف إلى تنمية  التلميذ تنمية معرفية باستخدام     

 هواستعداداتماعية والعلوم  الطبيعية ، وكشف ميوله  جتاته اللغوية وا�لمام بالعلوم ا�قدر

تتحقق و4 .جتماعية الجسمية والعاطفية والروحية وا� وقدراته ، وتنميته من الناحية

  .بوجود المعلم المدرب  إ4ا,ھداف 
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  المبحث الرّابع                                            

  السابقة الدراسات                                          

          

السابقة ذات الصلة بموضوع  في ھذا المبحث تستعرض الباحثة عدداًً◌ من الدراسات

  . البحث

  -:الدراسات السودانية  33 - 2

  .م 2004 –دراسة حسنيه سليمان أبو الحسن  •

و4ية عنوان الدراسة ا,نشطة ودورھا في تحقيق ا,ھداف التربوية في المدارس الثانوية 

  .جامعة الخرطوم ) ماجستير(الخرطوم 

  - :أھداف الدراسة 

تھدف إلى معرفة واقع ممارسة ا,نشطة بالمدارس الثانوية للبنات ودورھا في تحقيق 

  سا,ھداف التربوية بغرض إيجاد وسائل تسھم في تطوير ممارسة ا,نشطة بالمدار

  . الثانوية 

     -:منھج الدراسة 

  . منھج الوصفي استخدمت ا لباحثة ال

  -:أداة الدراسة 

ستبانه موجھة لمعلمي ومعلمات ا,نشطة بالمرحلة الثانوية لمعرفة آرائھم حول موضوع إ

  .الدراسة بإضافة إلى تقارير تقويمية من وكالة النشاط الط=بي بوزارة التربية والتعليم 

   - :عينة الدراسة 

معلمات  المناشط بالمدارس الثانوية من معلمي  و) 50(تتمثل عينة الدراسة في اختيار 

  .عشوائياً المؤھلين وغير المؤھلين والقائمين با,مر من وكالة النشاط الط=بي

   -:نتائج الدراسة 

  .لمعلم المناشط  ةقلة الدورات التدريبي - 1

  .عدم تفرغ المعلم لتنفيذ منھج ا,نشطة  - 2
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  .قلة إعداد معلمي المناشط   - 3

  .الوسائل التي تساعد المعلم على استخدام الطرق الحديثة قلة ا�مكانات و - 4

  .يوجد تقويم عملي ونظري ومتخصص للمعلم من وكالة النشاط الط=بي  - 5

  

  . م1997 –دراسة أزھري التجاني عوض السيد  •

وأثرھا على التوافق ) 16 - 15- 14(عنوان الدراسة نشاطات الدورات المدرسية 

لدى ط=ب وطالبات المرحلة الثانوية بو4ية الخرطوم جتماعي والتحصيل الدراسي ا�

  .جامعة الخرطوم ) ماجستير(

  - :أھداف الدراسة

والرياضية على متغيري ختيار أثر نشاطات الدورات المدرسية والثقافية تھدف إلى إ    

  .جتماعي والتحصيل الدراسي لدى الط=ب المشاركين التوافق ا�

  -:منھج الدراسة 

  .احث  المنھج  التحليلي والمنھج  الوصفي ا�حصائي في جمع البيانات استخدم الب  

  - :عينة الدراسة 

 - 15 - 14(ي  الدورات المدرسية طالباً وطالبة من  المشاركين ف) 100(عينة  الدراسة   

16. (  

  . طالباً وطالبة من غير المشاركين ) 100(و

إسحاق (ي قننه على البيئة السودانية والذ ياديالزالتوافق ا4جتماعي لمحمود  سمقايي - 1

  )  حسن جامع 

 .ا4متحانات المدرسية العادية لقياس التحصيل الدراسي  - 2

  -:نتائج الدراسة 

جتماعي إحصائية تبعاً لمتغير التوافق ا�وجود فروق ذات د4لة  ةأكدت الدراس - 1

  .لبنين للبنين والبنات المشتركين في الدورات المدرسية وھذه الفروق لصالح ا
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      أما بالنسبة لمتغير التحصيل الدراسي 4توجد فروق ذات د4لة إحصائية بين الطلبة  - 2

 .والطالبات المشاركين في الدورات المدرسية 

 

  .م1994 –دراسة فيصل أحمد سعد  •

معھد )ماجستير (عنوان الدراسة مسرحة المناھج وأثرھا على منھج مرحلة ا,ساس 

  .عربية الخرطوم الدولي للغة ال

   - :أھداف الدراسة 

معرفة كيفية تدريب المعلمين على مسرحة المناھج وا4ستفادة من المسرح في حجرات 

  .الدراسة بصورة عامة  وعملية 

  - :عينة الدراسة 

تكونت من ت=ميذ وتلميذات الصف ا,ول ومعلمي ومعلمات مدرسة ھيرمات ا,ساسية 

  . تبار كويالمختلطة 

   -:منھج الدراسة 

  .المنھج الوصفي ستخدم الباحث ا

 -:أداة الدراسة 

  .ستبانه للت=ميذ والمعلمين والموجھينإ- 1

 .مقابلة  - 2

 .م=حظة  - 3

  -:نتائج الدراسة 

مسرحة المناھج عملية ضرورية في العملية التربوية وھي تساعد في حالة استخدمھا في 

  .نجاح وتشد الت=ميذ وتمتص الملل العملية التعليمة وأن المواد المسرحية تزيد من نسبة ال

مسرحة المناھج تقلل من جھد المعلم وتدريبات المعلم الصوتية والجسدية والمعنوية ترفع 

تساعد من كفأته المھنية كما أن ملكاته الفنية والتربوية والتمثلية تجعل منه معلماً ناجحاً و

  .في خلق حضور فاعل في حصته
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  .م 2003-كياالز دراسة عوض الكريم عبد القادر •

عنوان الدراسة ا,لعاب المسرحية وأثرھا في تنمية التفكير ا�بتكاري و ا4ستفادة من 

) ماجستير(منھج سانيس=فكي دراسة ميدانية على ت=ميذ مرحلة ا,ساس مدينة شندي 

  .جامعة السودان والتكنوجيا 

   - :أھداف الدراسة

ة اللفظية ي كشف تنمية القدرات ا�بتكاريمعرفة ما إذا كانت ا,لعاب المسرحية تسھم ف

درين على لدى ت=ميذ مرحلة ا,ساس وإلى تنمية قدراتھم وحواسھم المختلفة وجعلھم قا

  .واصل  مع اbخرين وجعل المدرسة بيئة محببة لھم ا4ندماج في الحياة والت

  - :أداة الدراسة  

  .  القدرات على التفكير ا�بتكاري واللفظي والمصور اختبار - 1

  .وجارون  توارنثاللفظي الدكتور سيد خير الله وھو من وضع  -أ     

  .سليمان وإعداد فؤاد الحطب  المصور من وضع تورانث ترجمة عبد الله - ب     

  .ع وتنظيم الباحث ا,لعاب المسرحية من جم - 2

 - :منھج الدراسة     

  .استخدم الباحث المنھج التجريبي  

  - :عينة الدراسة 

تلميذ من الصف  160الباحث ت=ميذ مرحلة ا,ساس بمدنية شندي واختار منھم اختار 

  .من ا�ناث  80من الذكور و 80السّادس 

   -:نتائج الدراسة 

) 0‘01( من كبرأللمصور و) 0‚01(توجد فروق ذات د4لة إحصائية عند مستوى الد4لة 

  . للفظي
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  .م 2002 - دراسة عواطف عثمان محمد خير •

راسة تأھيل وتدريب معلمي التربية الرياضية بمرحلة التعليم ا,ساسي ودوره عنوان الد

  .كلية التربية جامعة الخرطوم ) ماجستير(في تحقيق أھداف المنھج 

  - :أھداف الدراسة 

  .التعرف على أھمية التربية الرياضية بمرحلة ا,ساس  - 1

  .ة بمرحلة ا,ساس التعرف على مشك=ت تأھيل وتدريب معلمي التربية الرياضي - 2

  .معرفة مشك=ت تنفيذ منھج التربية الرياضية بمرحلة ا,ساس  -  3

  - :أداة الدراسة

     ستبانه  ا�

  الم=حظة

  -:منھج الدراسة 

  .استخدمت الباحثة المنھج الوصفي 

  -:نتائج الدراسة 

ت=ميذ مرحلة أن التربية الرياضية  تمثل جانباً ھاماً من جوانب التربية وحاجة أساسية ل - 1

  . ا,ساس

أن ھناك العديد من المشك=ت والعوائق التي تعوق تحقيق أھداف التربية الرياضة بھذه  - 2

  . المرحلة أھمھا عدم وجود المعلم المؤھل 

  .وجود المعلم المؤھل يعد جانباً ھاماً لتحقيق أھداف المنھج  - 3

بإعداده كمربي رياضي يستطيع أن الجھات المسئولة عن تأھيل وتدريب المعلم تقديم  - 4

التدريس بجميع مراحل التعليم إضافة ,داء بعض المھام ا,خرى الخاصة بالتربية 

  .الرياضية في المجتمع 
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  م1980س ا[مين ـ اليادراسة سالم  •

عنوان الدراسة الع=قة بين النشاط الرياضي والتحصيل الدراسي عند ط=ب جامعة 

  . ـ  كلية التربية النيلين  جامعة) ماجستير (الخرطوم 

  ـ:أھداف الدراسة 

تھدف إلى معرفة الع=قة بين ممارسة النشاط  الرياضي والتحصيل الدراسي لدى  - 1

 .ط=ب جامعة الخرطوم 

معرفة الفرق لمستوى التحصيل الدراسي بين الممارسين وغير الممارسين في كل  - 2

 .الكليات النظرية والعلمية 

  -:أداة الدراسة 

لجمع ) م 1979 –م 1978(استخدم الباحث السج=ت الرسمية 4متحانات العام الدراسي 

 .المعلومات 

  ـ:عينة الدراسة 

آداب ـ قانون ـ اقتصاد ـ دراسات (كليات من كليات الجامعة )  6(غطت الدراسة 

  ).ا4جتماعية ـ الھندسة والمعمار ـ الطب ـ الصيدلة 

وطالبة وقد راعى الباحث أن تكون عينة الممارسين للنشاط طالباً  )766(بلغ أفراد العينة 

الرياضي مماثلة في العدد لعينة غير الممارسين واختيرت العينة من جميع مستويات 

  . الدراسة

  ـ :منھج الدراسة 

اتبع الباحث المنھج الوصفي كما استخدم السج=ت الرسمية كأداة لجمع المعلومات عن 

  . م 1979م ـ 1978لدراسي نتائج ا4متحانات للعام ا

  ـ:نتائج الدراسة 

توجد فروقات ذات د4لة إحصائية في التحصيل بين نتائج الطلبة الممارسين للنشاط  - 1

 .لصالح  الممارسين للنشاط الرياضيالرياضي والطلبة غير الممارسين وھذه الفروق ھي 
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ن للنشاط الرياضي في 4توجد فروق  ذات د4لة إحصائية بين كل من الطلبة الممارسي - 2

  .الكليات النظرية والعلمية

 

  .م1996دراسة مبارك محمد أدم  •

دراسة ( امج التربية البدنية في مرحلة التعليم  ا,ساسي بالسوداننعنوان الدراسة بر

  .ـ جامعة الخرطوم ) دكتوراه ) (تقويمية بنائية

  ـ:أھداف الدراسة

القائمة حالياً في مدارس مرحلة ا,ساس في  امج التربية البدنيةنتھدف إلى تقديم بر - 1

امج موضوع نالسودان وا4نط=ق من ھنالك  إلى وضع تصور إطار عام مقترح لبر

  .الدراسة

  .قتراح إطار عام في برامج بديل المستخدم في إ يتقديم المحتوى التعليم - 2

  ـ:منھج الدراسة 

والمنھج المسحي التقويمي    استخدم المنھج الوصفي المسحي الوثائقي كخطوة أولي ، 

  .كخطوة ثانية لتنفيذ الجانبين  التقويمي والبنائي من الدراسة 

   - :أداة الدراسة

  .ختار الباحث مجموعة من الخبراء لجمع المعلومات إ

  ـ:عينة الدراسة 

مدارس تربية ) 734(مديراً من مديري المرحلة بو4ية الخرطوم و) 153(ختار الباحث  إ

  .عاملين بالمدارس بإضافة  إلى محور ا�عداد المھني لمدارس التربية البدنية بدنية من ال

  ـ:نتائج الدراسة 

المدراء يرون أن الفلسفة التربوية التي تقوم عليھا البرامج موضوع الدراسة تتضمن  - 1

بعض الثغرات التي تحتاج إلى إعادة النظر شاركھم مدرسوا التربية الرياضية في أن 

خاصة بالبرامج محدودة الصلة بالفكر التربوي الذي يفترض أن  يرعاھا وأنھا ا,ھداف ال

  .   محدودة في النمو المتكامل 
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تتمتع بالمعايير التي اتفق عليھا الخبراء على أھمية وجودھا لتنظيم  البرامج الحالية 4 - 2

المعوق ا,ول امج التربية البدنية في مرحلة ا,ساس وبدت ا�مكانيات المادية وكأنھا نبر

  .أمام تقويم تربية متميزة للتلميذ

ين ھم من لى أن معظم مدرسي التربية الحاليفي مجال ا�عداد المھني أشار التحليل إ - 3

الشباب محدودة الخبرة والتأھيل في  تدريس التربية البدنية لت=ميذ مرحلة ا,ساس وفقاً 

صة بالتربية إلى الكثير من المعايير التي لنتائج ھذه الدراسة أيضاً تفتقر خطة التقويم الخا

  .أجمع الخبراء على حتمية وجودھا في تلك الخطة 

  

  . م1996دراسة عبد الجليل العاقب المبارك ـ  •

جتماعي لدى فق ا�عنوان الدراسة النشاط الرياضي وع=قته بالتحصيل الدراسي والتوا

  .مان ا�س=ميةجامعة أم در) ماجستير(جامعة أم درمان ا�س=مية  ط=ب

  ـ :أھداف الدراسة 

تھدف إلى توضيح الع=قة بين تحصيل ط=ب الذين ينتظمون في ممارسة النشاط 

  .  الرياضي وبين تحصيل الط=ب غير الممارسين للنشاط الرياضي 

  ـ :عينة الدراسة 

كليات من ) 9(ختار الباحث عينة عشوائية من طلبة جامعة أم درمان ا�س=مية غطت إ 

منھم يمارسون النشاط  140طالباً  280ليات الجامعة ا4ثني عشر وبلغ أفرادھا ك

  .يمارسونه اختيرت العينة من جميع المستويات  4 140الرياضي و

  ـ:منھج الدراسة 

  . تبع الباحث المنھج الوصفي التحليلي �جراء البحثأ 

  -:أداة الدراسة 

  .ات ستبانه كأداة لجمع المعلوماستخدم الباحث ا�
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  - :نتائج الدراسة   

وجود فروق ذات د4لة إحصائية بين تحصيل الذين يمارسون النشاطات الرياضية  - 1

  .يمارسونھا لصالح ممارسة النشاط الرياضي  والذين 4

جتماعي بين في التوافق ا�) 0‚01(وجود فروق ذات د4لة إحصائية عند مستوى  - 2

  .المنتظمين 

  

  يةالدراسات العرب 2-34  

  

  .م 1974 –دراسة فاروق محمد فريد  •

عنوان الدراسة تأثير ا,نشطة الرياضية على مستوى التحصيل لدى ط=ب المرحلة 

  .القاھرة  –كلية التربية الرياضية ) ماجستير(الجيزة  ةالثانوية في محافظ

  - :أھداف الدراسة 

يل الدراسي لدى تھدف إلى معرفة تأثير ممارسة النشاطات الرياضية على مستوى التحص

  .ت=ميذ مدارس المرحلة الثانوية 

  - :عينة الدراسة 

  .غير ممارسين  900ممارسين لuنشطة و 306تلميذاً منھم  1206بلغت عينة الدراسة 

  -:منھج الدراسة 

  .اتبع الباحث المنھج الوصفي التحليلي 

  -:أداة الدراسة 

  استخدم الباحث 

  .بيانات المدرسية استمارة خاصة لجمع المعلومات وال - 1

  . استمارة خاصة لجمع البيانات عن الت=ميذ  - 2

  .م1973 -م1972السج=ت الرسمية لنتائج امتحانات الت=ميذ لعام - 3
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  - :نتائج الدراسة

الت=ميذ غير  نإن الت=ميذ الذين يمارسون ا,نشطة الرياضية أكثر تفوقاً في دراستھم م

  .الممارسين

  

  .م 1975 –دراسة سلوى عسل موسى  •

المعھد العالي للتربية ) ماجستير (عنوان الدراسة الع=قة بين الذكاء والتوافق الرياضي 

  .الرياضية للبنات 

  - :أھداف الدراسة 

  .كشف الع=قة بين الذكاء والتفوق الرياضي

  - :عينة الدراسة 

حيث تم  طالبة من طالبات المعھد العالي للتربية الرياضية بالقاھرة 25تكونت من      

مال السنة تسجيل المواد العلمية لكل طالب في نھاية العام الدراسي مع استبعاد درجات أع

  .ختبار القدرات العقلية  ا,ولية على جميع أفراد العينة والنظري كما تم تطبيق إ

  -:منھج الدراسة 

  .استخدمت الباحثة المنھج التجريبي 

   - :أداة  الدراسة 

  .ات العقلية ا,ولية وسج=ت ا4متحانات استخدمت الباحثة القدر

  -:نتائج الدراسة 

بين درجات ) 0‚01(يجابية ذات د4لة إحصائية عند مستوى الد4لة توجد ع=قة إ - 1

  .الطالبات المتفوقات رياضياً ودرجات الذكاء 

بين المتفوقات في ) 0‚01(يجابية ذات د4لة إحصائية عند مستوى الد4لةتوجد ع=قة إ - 2

  .لعملي  ودرجات التفكيرا

لقد أدت نتائج الدراسة بصفة عامة أن ھنالك ع=قة إيجابية بين الذكاء والتفوق  - 3

   .الرياضي العلمي لطالبات المعھد العالي للتربية الرياضية بالقاھرة
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  .م 1978-دراسة إبراھيم  بخيت عثمان  •

سي والتوافق الشخصي عنوان الدراسة الع=قة بين التفوق الرياضي والتحصيل الدرا

  .القاھرة  –جامعة عين شمس ) ماجستير (لت=ميذ المدارس الثانوية بالسودان 

   - :أھداف الدراسة 

  . الدراسي  لوالتحصي يرياضالكشف عن ما إذا كانت ھنالك ع=قة بين التفوق ال

  -: عينة الدراسة 

طالباً من  ) 100(ة منھم طالباً من مدارس الخرطوم الثانوية العليا الحكومي306تكونت من 

  . من غير المتفوقين رياضياً ) 206(المتفوقين رياضياً و

   - :أداة الدراسة   

) العطية محمود حسنا (للمرحلة ا�عدادية الثانوية  ياستخدم الباحث اختبارا لشخص  

والذي يھدف إلى تحديد شخصية المراھقين من طلبة المدارس من حيث التكيف 

  .ف العام ا4جتماعي والتكي

أجرى الباحث استفتاء 4ستط=ع مايدور في مخيلة بعض اbباء والمعلمين حول مفھوم 

  .التربية الرياضية 

   -:نتائج الدراسة 

توجد فروق ذات د4لة إحصائية جوھرية بين  المتفوقين رياضياً وغير المتفوقين  - 1

التحصيل ام وفي التكيف ا�جتماعي والشخصي والع) 0‚01(رياضياً عند مستوى 

  . الدراسي 

أن اbباء والمعلمين يحملون مفاھيم خاطئة عن التربية أظھرت نتائج ا4ستفتاء  - 2

  .الرياضية ودورھا في الحياة 
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  .م 1983 -يبتسام توفيق عبد الھاددراسة إ •

عنوان الدراسة مقارنة اللياقة البدنية لدى الطالبات الممارسات وغير الممارسات لبعض 

كلية ) ماجستير (الرياضية بجامعة عين شمس وع=قتھا بالتحصيل الدراسي  ا,نشطة

  .التربية القاھرة 

    - :أھداف الدراسة 

  .معرفة الفروق بين مستوى اللياقة البدنية بين الممارسات  وغير الممارسات  - 1

  .التعرف على الع=قة بين التوافق والتحصيل الدراسي  - 2

     - :عينة الدراسة 

  .طالبة من غير الممارسات  44من الممارسات بالجامعة و 97شملت 

   -:منھج الدراسة 

  . استخدمت الباحثة المنھج الوصفي التحليلي 

   -:أداة الدراسة 

استخدمت الباحثة جھاز ا,نبرومتر لقياس السعة الحيوية والدينا متر لقياس القبضة 

  . وغيره من المھارات  –الجري -  الوثب- و4ختيار أساس ا,داء  البدني ويتكون من العدو 

م لرصد الدرجات وتقديرات 1982 –م 1981استخدمت السج=ت الرسمية لنتائج العام  

  .عينة البحث 

   -:نتائج الدراسة 

وجود فروق ذات د4لة إحصائية في مستوى اللياقة بين الممارسات للنشاط الرياضي  - 1

  .ات للنشاط الرياضي وغير الممارسات له وھذه الفروق لصالح الممارس

وجود فروق ذات د4لة إحصائية بين التحصيل الدراسي للممارسات وغير الممارسات  - 2

  .له لصالح الطالبات الممارسات 
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  م 2005 - دراسة عمرو محمد رشدي •

عنوان الدراسة تأثير عروض التمرينات على مستوى التحصيل لبعض وحدات المواد 

من مرحلة التعليم ا,ساس   ىمرتبطة بت=ميذ الحلقة ا,ولالدراسية والصفات البدنية ال

  . كلية التربية  الرياضية  –جامعة المنصورة ) ماجستير(

   - :أھداف الدراسة 

تأثير تنفيذ  التمرينات على مستوى التحصيل لبعض وحدات المواد الدراسية والصفات  - 1

  .ى بمرحلة ا,ساس البدنية المرتبطة بت=ميذ الصف الرابع من الحلقة ا,ول

  . تأثير مشاھدة  التمرينات على مستوى التحصيل  - 2

  .تأثير المجموعة الضابطة التي تنفذ درس التربية الرياضية على مستوى التحصيل  - 3

الفروق بين المجموعة الممارسة  والمجموعة غير الممارسة والمجموعة الضابطة في  - 4

  . مستوى التحصيل 

جموعة الممارسة  والمجموعة غير الممارسة والمجموعة الضابطة نسبة التحسين للم - 5

  .في مستوى التحصيل 

   - :عينة الدراسة

ختار الباحث عينة عمديه من ت=ميذ الصف الرابع بمدرسة المرسي سيف  الدين ا4بتدائية  إ

تلميذ تم تقسيمھم إلى ث=ث مجموعات متساوية ، مجموعة تنفذ العرض  60وبلغ عددھم 

  . ضي ومجموعة تشاھد العرض الرياضي ومجموعة  ضابطة الريا

  -:منھج الدراسة 

  .الباحث المنھج التجريبي  استخدم

  -:أداة الدراسة 

  لم=حظةا

   -:نتائج الدراسة 

تحسنت المجموعة المشاركة في تنفيذ التمرينات بدرجة أفضل من المجموعة المشاھدة  - 1

  .والضابطة  
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  .مرونة والسرعة والرشاقة والتوافقفات القوة والقدرة والممارسة التمرينات رفعت ص - 2

المجموعة الممارسة تحسنت بدرجة أفضل من المجموعة المشاھدة والضابطة في  - 3

  . التحصيل المعرفي لمادة العلوم والرياضيات والدراسات ا4جتماعية 

  .ل المجموعة الضابطة تحسنت بدرجة أفضل من المجموعة المشاھدة في التحصي - 4

  

  . بدون تاريخ  –دراسة سلطنة عمان وزارة التربية والتعليم  •

عنوان الدراسة واقع ا,نشطة التربوية وأثرھا على التحصيل الدراسي للط=ب من وجھة 

  . عمان   –نظر الط=ب والمعلمين 

   - :أھداف الدراسة 

  .بالتحصيل تحديد الفوائد التي تحققھا ممارسة ا,نشطة التربوية للط=ب وتتعلق  - 1

  .قع ا,نشطة التربوية وأثرھا على التحصيل الكشف عن وأ - 2

تحديد الصعوبات التي تواجه الط=ب في ممارسة ا,نشطة التربوية وأثرھا على  - 3

  .التحصيل الدراسي 

  .مزيداً من التفعيل والتطوير لبرامج ا,نشطة المختلفة  - 4

   - :عينة الدراسة 

معلم ثم أخذت الدرجات  130البة  من مناطق تعليمية وطالب وط220ختارت السلطنة إ

  .  390طالب وبذلك بلغ عدد العينة  40التحصيلية ل

  -:منھج الدراسة 

  .المنھج التجريبي  والم=حظة  

   - : أداة  الدراسة 

  .استبانه للتعرف على أراء المعلمين  - 1

  .استبانه للتعرف أراء الط=ب  - 2

لط=ب المشتركين في ا,نشطة التربوية للعام الدراسي نتائج ومستويات تحصيل ا - 3

  .م  2004-م  2003
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  .الم=حظة  - 4

   -:نتائج الدراسة 

وسلوكيات ترتبط بالمواد ا,نشطة المدرسية تزود الت=ميذ بمعلومات ومفاھيم  - 1

  .الدراسية

  . اح ا,نشطة المدرسية المتنوعة تحفز الط=ب على الممارسة وتساعد التفوق والنج - 2

الط=ب المشاركين في ا,نشطة المدرسية  متفوقين، وا�ناث المشاركات أكثر  - 3

  .تفوقاًً◌ً◌ من الذكور المشاركين 

  

  .م 2008 –دراسة مختار بن محمد بن حمدان  •

عنوان الدراسة دور ا,نشطة التربوية ال=صفية في تنمية مواھب طلبة التعليم ا,ساسي 

  .دراسات العربية عمان معھد البحوث وال) ماجستير (

   - :أھداف الدراسة 

  .التعرف على دور ا,نشطة التربوية ال=صفية في تنمية المواھب  - 1

   - :عينة الدراسة 

  .ختار الباحث طلبة الصفين التاسع والعاشر إ

   -:منھج الدراسة 

  .استخدم الباحث المنھج الوصفي التحليلي 

  -:أداة الدراسة 

  .كأداة لجمع المعلومات  ا�ستبانهتخذ الباحث إ

   -:نتائج الدراسة 

مصادر  وا,نشطة الممارسة من قبل الطلبة أنشطة الحفظ والحاسوب وأنشطة مركز 

  .  التعلم ولھا دور في تنمية المواھب 
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  - :الدراسات السابقة بالدراسة ع>قة 35 - 2

ارنت بينھا وبين تناولت الباحثة الدراسات السابقة التي لھا ع=قة بموضع بحثھا حيث ق

اتفقت معھا )  جامعية  –ثانوية (دراستھا ،ووجدت معظمھا أجريت في مراحل مختلفة 

ودراسة عواطف عثمان  ودراسة مبارك محمد ودراسة  عبد القادر دراسة عوض الكريم

كما اتفقت معھا معظم .عمرو محمد ودراسة مختار بن محمد في مرحلة ا,ساس 

  .الدراسات في ا,ھداف 

عثمان ودراسة عواطف  أحمدودراسة فيصل سليمان فقت معھا في ا,داء دراسة حسنيه ات

معھا  تودراسة سلطنة عمان ودراسة مختار بن محمد واختلف العاقب  ودراسة عبد الجليل

  .بقيت الدراسات 

 أحمد  دراسة حسنيه سليمان ودراسة فيصل  جاتفقت الدراسة مع الدراسات في بعض النتائ

ودراسة عمرو محمد توفيق ودراسة فاروق محمد ودراسة ابتسام عثمان اطف ودراسة عو

  .ودراسة سلطنة عمان 

ودراسة مبارك محمد  عبد القادر كما اختلفت معھا في المنھج دراسة عوض الكريم

بخيت عثمان ودراسة سلطنة عمان كما اتفقت معھا  مودراسة سلوى عسل  ودراسة إبراھي

  .بقيت الدراسات  

  - :الباحثة من الدراسات السابقة ما يلي  استفدت

  .في واستخدام المنھج المناسب  - 1

 .في استخدام ا,داء  - 2

 .في صياغة الفروض  - 3

   

  

  

  

  



 93

  - :المقدمة1 - 3    

ميذ ت=لل الدراسي المناشط التربوية في التحصيدورمعرفة  ىه الدراسة إلتھدف ھذ  

مجتمع الدراسة من لي واختارت استخدمت الباحثة المنھج الوصفي التحلي.مرحلة ا,ساس 

ستبانه كأداة لجمع ت ا�واستخدم منه عينة عشوائية ،اختارت  كما مرحلة ا,ساس معلمي

   .بالحاسب اbلي   البيانات   كما عالجت المعلومات

  -: سةمجتمع  الدرا2- 3

اع جنوب شندي البالغ عددھم يتكون مجتمع الدراسة من معلمي مرحلة ا,ساس  بقط

  .معلمةو معلم  )660(ئة  اتمستون وس

  - :عينة الدراسة 3- 3 

معلمّ ) 150(ئة اخمسين ومختارت الباحثة عينة عشوائية من مجتمع الدراسة تتألف من إ

        يوضح عينة البحث ) 1(ملحق رقم .ا,ساس بقطاع جنوب شندي  ومعلمّة بمدارس مرحلة

من ) 26‚7(من ا�ناث و) 73‚3(قامت الباحثة بتصنيف العينة حسب النوع وقد تبين أن 

  .الذكور يوضح ذلك الجدول

  ) 1 (جدول  رقم

  - :يوضح 

     -:عدد المعلمين والمعلمات حسب النوع

  

أما بالنسبة لتوزيع أفراد العينة وفقاً للمؤھل الذي يحمله المعلمّ أو المعلمة فقد تبين أن 

تأھيلھم جامعي ويوضح ذلك %) 98( من أفراد العينة  تأھيلھم  ثانوي بينما %) 2(

  .الجدول 

  النسبة المئوية            التكرار              النوع       

  %26‚7                 40                  الذكور      

  %73‚ 3                110                 ا�ناث      

  %100                150                 المجموع     
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   )2(جدول رقم

  - :يوضح 

  -:المؤھل العلمي للمعلمين والمعلمات 

  

تھم أقل  خبر عدد سنوات ننسبة لعدد سنوات الخبرة لدى أفراد العينة قد  تبين أن الذيأما بال

 5بينما الذين خبرتھم من  % 4‚7بنسبة   أفراد)7(سبعة  من خمس سنوات عددھم  قد بلغ

أما  %36‚7بنسبةفرداً ) 55(  خمسة وخمسين سنوات قد بلغ عددھم 10أقل من و سنوات

) 88( انين ثمانية وثم سنوات وأكثر قد بلغ عددھم  10ھم  الذين تتراوح سنوات خبرت

  .حثيمثلون أكبر شريحة من عينة الب %58‚6بنسبة  فرداً 

  )3 (جدول رقم

  - : يوضح

  - :توزيع المعلمين حسب سنوات الخبرة  

  النسبة المئوية        التكرار      سنوات الخبرة    

  %4‚7             7       سنوات 5سنة إلى من  

  %       36‚7           55       سنوات 10 إلى سنوات 6من 

  %58‚6           88       وأكثرسنة  11من

  %100             150       المجموع   

  

  

  

  النسبة المئوية            التكرار          المؤھل العلمي      

  %2                   3             ثانوي      

  %98                 147            جامعي      

  %100ِ                150            المجموع     
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     -:منھج الدراسة 4 - 3   

استخدمت الباحثة المنھج الوصفي التحليلي لمعرفة آراء المعلمين نحو المناشط     

التحصيل ، 4ن المنھج الوصفي  يناسب الدراسة ويساعد في توضيح التربوية ودورھا في 

  .ايجابيات  المناشط   ومعوقاتھا 

    -:الدراسة أداة3-5  

,نھا من أكثر ا,دوات المتعارف عليھا في جمع المعلومات حثة ا�ستبانه استخدمت البا   

ھي أداة ) (45ص –م 2003(وأنسب ا,دوات لھذا الدراسة  عرفھا عبد الكريم أحمد 

لجمع البيانات المتعلقة بموضوع بحث محدد عن طريق استمارة يجري تعبئھا  من قبل   

  ) . المستجيب

  - :المراحل التي مرت بھا ا;ستبانه 6- 3    

استبانه مغلقة احتوت على خمسين عبارة تشمل ث=ثة خيارات تصميم قامت الباحثة ب

  ) .أرفض – غير متأكد –أوافق (

قسمت ا�ستبانه إلى خمسة محاور حسب فروض الدراسة المحور ا,ول التلميذ ثم       

المحور الثالث المحتوى  –المحور الثاني المعلم والنشاط المدرسي  –والنشاط المدرسي 

المحور الخامس  –المحور الرابع أساليب تقويم النشاط المدرسي   - والنشاط المدرسي 

  .ع=قة ا,سرة بالنشاط  ومنھا نتج 

  -:صدق و ثبات ا;ستبانه3-  7

 ًPالصدق الظاھري : أو: -  

قامت الباحثة بعدة إجراءات لمعرفة مدى صدق  ا�ستبانه وثباتھا وذلك بالخطوات    

 - :اbتية 

 .عرض ا�ستبانه على المشرف  الذي أخذت الباحثة بآرائه وتوجيھاته  •

جال التربوي بجامعة عرض ا�ستبانه على أربعة من المحكمين المتخصصين في الم  •

 .وادي النيل وجامعة شندي لتخرج في صورتھا النھائية 

 ).2(ملحق رقم . العبارات التي حوتھا ا�ستبانهوضح كل محكّم رأيه في  •
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قامت الباحثة مستفيدة من آراء المشرف  والمحكمين بإجراء التعدي=ت  وذلك اھتداء   •

 )3(أسماء المحكمين ملحق رقم . أيھم بر

 -:ثبات  الصدق وال:  ثانياً 

استخدمت الباحثة التجزئة النصفية لبيرسون  للتأكد  من صدق وثبات ا�سبانه حيث أخذت 

وقامت الباحثة  بتجزئتھا إلى نصفين نصف يحمل ا,رقام الفردية . استبانات ) 10(الباحثة 

) ص(ونصف يحمل ا,رقام الزوجية وقد  رمز له بالحرف ) س(وقد رمز له بالحرف 

معھا ، وزعتھا على مجموعة من معلمي مرحلة  ا,ساس من غير عينة الدراسة وتم جو

  -:رتباط  لبيرسون باستخدام قانون  معامل ا�

 

    
  

  ولثبات ا�ستبانه استخدمت الباحثة     0‚95ستبانه  كانت   نتيجة   ا�رتباط    لxو    

                  وكانت نتيجة        ر2  =ث      بيرمان براون  وفق المعادلة معادلة س

            ر+  2                                                           
 150ثم قامت الباحثة بتوزيع  0وھذا يدل على ثبات عالي‚ 98ثبات  ا�ستبانه  ھي  

نسخة على معلمي مدارس مرحلة ا,ساس بقطاع جنوب شندي وقامت الباحثة بتوزيع 

ت بيانات ا�ستبانه إحصائياً بعد أن تم توزيعھا على العينة قامت الباحثة بمعالجة البيانا

مربع لمعلومات مستخدمة وبتحليل ا S.P.SS  بواسطة الحاسوب عن طريق برنامج

  والقيمة ا4حتمالية 

الرقم يدل على  0‚ 99=         مل الصدق بالمعادلة اbتية   وتم حساب معا   

  .ي صدق عال

  

  )مج ص) (مج س( - ن مج س ص
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ=        ر

 )]2مج ص)(2ن مج ص)][(2مج س( - )2ن مج س[(
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  )4(جدول رقم 

  )2(ان وعددھا وا,رقام المقابلة لھا ،أنظر ملحق رقم يوضح محاور ا4ستبي

  تأرقام العبارا   عدد   العبارات               المحاور           

  21إلى  1من             21        ذمحور التلمي

  34إلى22من     13        ممحور المعل

  43إلى35ن م  9        ىمحور المحتو

  46إلى 44من  3        التقويم  بمحور أسالي

  50إلى  47من   4        محور ا,سرة 

    50       المجموع
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   -:مقدمة  - 1

سوف  يتناول ھذا الفصل عرض ومناقشة وتحليل وتفسير والنتائج  واختبار الفروض    

رحلة ا,ساس  ،وتم جمع ومعرفة دورة المناشط التربوية في التحصيل لت=ميذ م

المعلومات الخاصة بالبحث وعن عينة  البحث وتتبع طرق ا�حصائي المناسبة  والنسبة 

المئوية لتصنيف ھذه المعلومات وجدولتھا بغرض المعالجة ا�حصائية التي تناولت تحليل 

  . البيانات الخاصة با�ستبانة وذلك لمعرفة النتائج الواردة من إجابات أفراد العينة

  -:المحور ا1ول عبارات 

وأفق ) المناشط التربوية تعمق القيم وا�تجاھات ا�س=مية للت=ميذ (العبارة ا,ولى ھي   

والغير متأكدين %  80‚7بنسبة  نمن المفحوصي ةعلى ھذه العبارة واحد وعشرون ومائ

سبة  ورفضھا ستة من المفحوصين بن% 15‚3من المفحوصين ث=ثة وعشرون بنسبة 

  .ويوافق رأي الباحثة ) المناشط التربوية (للبحث  وھذا يوافق ا�طار النظري% 4

وأفق عليھا سبعة وث=ثون ) المناشط التربوية تكسب التلميذ الثقة (العبارة الثانية ھي   

والغير متأكدين من المفحوصين ث=ثة عشر بنسبة %  91‚3ومائة من المفحوصين بنسبة 

المناشط (ي للبحث نظرن المفحوصين ھذا يرتبط مع ا�طار اللم يرفضھا واحد م% 8‚7

  .ورأي الباحثة ) التربوية 

) المناشط التربوية يكسب التلميذ مھارات ومعلومات ترسخ في الذھن (العبارة الثالثة ھي 

والغير متأكدين من % 90وأفق عليھا خمسة وث=ثون ومائة من المفحوصين بنسبة 

ھذا يوافق ا�طار % 1‚3ورفضھا اثنان بنسبة % 8‚7بة المفحوصين ث=ثة عشر بنس

  . ورأي الباحثة ،كما توافق دراسة سلطنة عمان ) المناشط التربوية (ي للبحث نظرال

وأفق عليھا ستة وعشرون ) المناشط التربوية تربط التلميذ  بالمدرسة( يالعبارة الرابعة ھ

المفحوصين أربعة وعشرون والغير متأكدين من % 84ومائة من المفحوصين بنسبة 

المناشط (ي للبحث  من المفحوصين وھذا يوافق ا�طار النظرولم يرفقھا أحد % 16بنسبة 

  .ورأي الباحثة ) التربوية 
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وأفق عليھا )المناشط التربوية تكسب التلميذ مھارات التفكير ا�يجابي (العبارة الخامسة 

ر متأكدين اثنان وث=ثون من والغي% 74‚7من المفحوصين بنسبة  ةاثنا عشر ومائ

وھذا يوافق %  2‚7ورفضھا أربعة من المفحوصين بنسبة % 21‚3المفحوصين  بنسبة 

  .ورأي الباحثة ) المناشط التربوية (ي للبحث نظرا�طار ال

وأفق عليھا أحدى عشر ومائة ) التلميذ الدقة  بالمناشط التربوية تكس(العبارة السادسة  

والغير متأكدين اثنان وث=ثون من المفحوصين بنسبة % 74من المفحوصين بنسبة 

ي نظرھذا يوافق  ا�طار ال%  3‚3ورفضھا خمسة من المفحوصين بنسبة % 21‚3

  .  ورأي الباحثة ) المناشط التربوية ( للبحث 

) المناشط التربوية تنقل التلميذ من جوالفصل وتبعده عن الرتابة والملل ( العبارة السابعة 

والغير متأكدين أربعة % 90يھا خمسة وث=ثون ومائة من المفحوصين بنسبة وأفق عل

وھذا يوافق ا�طار % ‚7ورفضھا واحد من المفحوصين بنسبة % 9‚3عشر بنسبة 

  .ورأي الباحثة كما توافق دراسة فيصل أحمد ) المناشط التربوية (المنھجي  للبحث 

وأفق عليھا تسعة من ) يذ من مراجعة دروسه المناشط التربوية تمنع التلم( العبارة الثامنة 

والغير المتأكدين من المفحوصين تسعة عشر من المفحوصين % 6المفحوصين بنسبة 

%  81 ‚3ورفضھا اثنان وعشرون ومائة من المفحوصين بنسبة %  12‚3بنسبة 

والنتيجة الرفض وھذا  يعني المناشط التربوية تساعد على مراجعة وترسيخ بعض 

  .ت وھذا لم يوافق  ا�طار المنھجي للبحث ورأي الباحثة المعلوما

وأفق عليھا )  ةالمناشط التربوية تكسب التلميذ مھارات جسمية وعقلي(العبارة التاسعة 

والغير متأكدين ث=ثة وعشرون % 83‚3خمسة وعشرون ومائة  من المفحوصين بنسبة 

ھذا يوافق % 1‚3بنسبة  ورفضھا اثنان من المفحوصين%  15‚3من المفحوصين بنسبة 

  .  للبحث ورأي الباحثة   يا�طار المنھج

وأفق ) تسھم المناشط التربوية في معرفة الفروق الفردية بين الت=ميذ (العبارة العاشرة 

والغير متأكدين ث=ثون من المفحوصين % 70عليھا خمسة ومائة من المفحوصين  بنسبة 
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وھذا يوافق ا�طار %  15ين  بنسبة ورفضھا خمسة عشر من المفحوص% 20بنسبة 

 .للبحث  ودراسة سالم الياس اbمين ورأي الباحثة  نظريال

وأفق عليھا ) تعمل المناشط التربوية على ملء أوقات الفراق للت=ميذ(رالعبارة الحادية عش

والغير متأكدين ث=ثة وث=ثون من %  75‚3ث=ثة عشر ومائة من المفحوصين بنسبة 

وھذا يوافق %   2‚7رفضھا أربعة من المفحوصين بنسبة %  22نسبة المفحوصين ب

  .ي للبحث  نظرا�طار ال

وأفق عليھا ) تعود المناشط التربوية الت=ميذ على المنافسة الشريفة (العبارة الثانية عشر 

والغير متأكدين أربعة وعشرون من % 82ث=ثة وعشرون ومائة من المفحوصين بنسبة 

ھذا يوافق ا�طار %  2ورفضھا ث=ثة من المفحوصين بنسبة % 16 المفحوصين بنسبة

  .للبحث النظري 

وأفق )على النفس  ‚المناشط التربوية تكسب التلميذ مھارات ا4عتماد( العبارة الثالثة عشر 

من  روالغير متأكدين سبعة عش% 88عليھا اثنان وث=ثون ومائة من المفحوصين بنسبة 

ھذا يوافق ا�طار % 7ورفضھا واحد من المفحوصين بنسبة  % 11‚3المفحوصين بنسبة 

  . ي للبحثنظرال

المناشط التربوية الموجود في المدارس 4تناسب الفئة العمرية (العبارة الرابعة عشر

والغير متأكدين % 20وأفق عليھا ث=ثين من  المفحوصين بنسبة ) لت=ميذ مرحلة ا,ساس 

ورفضھا اثنان وستون من  المفحوصين %  38‚7ة ثمانية وخمسون من المفحوصين بنسب

  .للبحث  نظريھذا يوافق ا�طار ال%  41‚3بنسبة 

وأفق عليھا ) المناشط التربوية تعمل على زيادة تحصيل الت=ميذ (عشر العبارة الخامسة 

والغير متأكدين أربعون من %   65‚3 ثمانية وتسعون من المفحوصين بنسبة 

وھذا يوافق % 8ورفضھا اثنا عشر من المفحوصين بنسبة   %26‚7المفحوصين بنسبة 

  .للبحث ودراسة سلطنة عمان ودراسة فاروق محمد فريد النظري ا�طار 

وأفق عليھا ) المناشط التربوية تنمي المھارات اللغوية لدى الت=ميذ (العبارة السادسةعشر

ن وث=ثون من والغير متأكدين اثنا% 65‚3ثمانية وتسعون من المفحوصين بنسبة 
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وھذا يوافق %  6‚7ورفضھا عشرة من المفحوصين بنسبة % 21‚3المفحوصين بنسبة 

  .ي للبحث نظرا�طار ال

وأفق ) تنوع المناشط التربوية تساعد التلميذ على حرية ا�حتيار ( العبارة السابعة عشر 

وعشرون والغير متأكدين أربعة % 84عليھا  ستة وعشرون ومائة من المفحوصين بنسبة 

  .   للبحث  ھا أحد وھذا يوافق ا�طار النظريولم يرفض% 16من المفحوصين بنسبة 

الزمن المحدد للمناشط التربوية في المدارس 4يشبع حاجات الت=ميذ (العبارة الثامنة عشر 

والغير متأكدين سبعة % 46‚ 7وأفق عليھا سبعون من المفحوصين بنسبة ) وميولھم

ورفضھا ث=ثة وعشرون من المفحوصين بنسبة % 38بنسبة  وخمسون من المفحوصين

  .ي للبحث نظروھذا يوافق ا�طار ال% 15‚3

تعمل المناشط التربوية على اكتساب الت=ميذ التعاون والمشاركة ( العبارة التاسعة عشر

وأفق عليھا واحد وأربعون ومائة من المفحوصين  ) في العمل داخل المدرسة والمجتمع 

ورفضھا واحد من %  5‚3والغير متأكدين ثمانية من المفحوصين بنسبة  %94بنسبة 

  .ي نظروھذا يوافق ا�طار ال%  0‚1المفحوصين 

وأفق ) تساعد ممارسة المناشط التربوية التلميذ على إتخاذ القرار ( العبارة العشرون 

من والغير متأكدين ثمانية وث=ثون % 17عليھا سبعة ومائة من المفحوصين بنسبة 

  .ورفضھا خمسة من المفحوصين % 25‚3المفحوصين بنسبة 

) كثافة الت=ميذ داخل الفصل من معوقات المناشط التربوية (العشرون و ةالعبارة الحادي

والغير متأكدين خمسة % 48‚7وأفق عليھا ث=ثة وسبعون من المفحوصين بنسبة 

المفحوصين بنسبة  من ورفضھا اثنان وث=ثون% 30وأربعون من المفحوصين بنسبة 

  .ي للبحث نظروھذا يوافق ا�طار ال% 21‚3
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  )5(جدول رقم 

  -:يوضح 

  .دور المناشط التربوية في التحصيل الدراسي لت=ميذ مرحلة ا,ساس  

رقم 

  العبارة

الوسط 

  الحسابي

ا�نحراف 

  المعياري
 

القيمة 

  ا�حتمالية

  النتيجة

  الموافقة  0‚00  154‚1  ‚511  2‚77  1

  الموافقة  0‚00  105‚8  ‚272  2‚92  2

  الموافقة  0‚00  222‚9  ‚350  2‚89  3

  الموافقة  0‚00  66‚7  ‚374  2‚83  4

  الموافقة  0‚00  127‚5  ‚504  2‚73  5

  الموافقة  0‚00  124‚3  ‚507  2‚72  6

  الموافقة  0‚00  89‚7  ‚318  2‚89  7

  الموافقة  0‚00  174‚0  ‚397  2‚83  9

  الموافقة  0‚00  134‚0  ‚497  2‚74  12

  الموافقة  0‚00  75‚1  ‚671  2‚55  15

  الموافقة  0‚00  102‚8  ‚604  2‚65  16

  الموافقة  0‚00  227‚3  ‚394  2‚89  35

  الموافقة  0‚00  132‚1  ‚599  2‚70  36

  الموافقة  0‚00  112‚8  ‚585  2‚67  37
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  - :عبارات المحور الثاني 

وأفق )  نفي اكتشاف الموھوبي المناشط التربوية تساعد المعلم( الثانية والعشرون  العبارة

ولم  يرفضھا أحد وھذا يوافق ا�طار % 100عليھا خمسين ومائة من المفحوصين بنسبة 

  .ي للبحث نظرال

وأفق عليھا سبع ) يھتم المعلمين بالمناشط مدرسية دون ا,خرى (العبارة الث=ثة والعشرون

ن المفحوصين بنسبة والغير متأكدين ستين م% 24‚7وث=ثون من المفحوصين بنسبة 

وھذا يوافق رأي %  35 ‚3ورفضھا ث=ثة وخمسون من المفحوصين بنسبة  %  40

تمارس بكثرة في  قالباحثة المناشط  التربوية ا,قل تكلفة والتي 4 تحتاج إلى تحضير مسب

  .  المدارس ا,ساس

) عن المنھج يعتبر بعض المعلمين المناشط التربوية منفصلة (العبارة الرابعة والعشرون 

والغير متأكدين خمسة من % 24‚7وأفق عليھا سبع وث=ثون من المفحوصين بنسبة 

وھذا يعنى %  52ورفضھا ثمانية وسبعون بنسبة % 23‚3المفحوصين وث=ثون بنسبة 

  .ي للبحث نظرأن المناشط التربوية جزء 4 يتجزءا من المنھج ويتفق مع ا�طار ال

م خطة للمناشط التربوية التلميذ تنفيذھا دون ا4شتراك في يضع المعل(العبارة الخامسة 

والغير متأكدين ستة % 24‚7وأفق عليھا سبعة وث=ثون من المفحوصين بنسبة ) وضعھا

ورفضھا سبع وثمانون من المفحوصين بنسبة % 17‚3وعشرون من المفحوصين بنسبة 

التربوية وھذا يتفق  ھذا يعنى أن التلميذ يجب أن يشترك في وضع خطة المناشط%  87

  .ي للبحث نظرمع ا�طار ال

وأفق ) زمن المناشط  التربوية يمكن المعلم من توجيه الت=ميذ (العبارة السادسة والعشرون

والغير متأكدين خمسة وث=ثون من % 66عليھا تسعة وتسعون من المفحوصين بنسبة 

وھذا يوافق  %10‚7ورفضھا ستة عشر من المفحوصين % 23‚3المفحوصين بنسبة 

  . ي للبحث نظرا�طار ال

) ندرة المعلمين المؤھلين يؤثر سلباً على المناشط التربوية ( العبارة السابعة والعشرون 

والغير متأكدين ثمانية وعشرون % 62وأفق عليھا ث=ثة وتسعون من المفحوصين بنسبة 
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%  19‚3ة ورفضھا تسعة وعشرون من المفحوصين بنسب% 18‚7من المفحوصين بنسبة 

  .   ي للبحث  نظروھذا يوافق دراسة حسنيه سليمان ودراسة عواطف عثمان  و�طار ال

) يھتم المعلم بإكمال المقرر دون المناشط التربوية المصاحبة( العبارة الثامنة والعشرون  

والغير متأكدين سبعة وث=ثون % 39‚3تسعة وخمسون من المفحوصين بنسبةوأفق عليھا 

%   36ورفضھا أربعة وخمسون من المفحوصين بنسبة %  24‚7ين بنسبة من  المفحوص

ولذلك ترى الباحثة قلة المعلمين بالمدارس تجعل المعلم يھتم بإكمال المقررات دون  

  .المناشط التربوية 

) يوزع المعلم المناشط التربوية على الت=ميذ دون اختيارھم ( العبارة التاسعة والعشرون 

والغير متأكدين ث=ثون من % 28ان وأربعين من المفحوصين بنسبة وأفق عليھا اثن

وھذا % 52ورفضھا ثمانية وسبعون من المفحوصين بنسبة %  20المفحوصين بنسبة 

  .ي للبحث نظريوافق ا�طار ال

وأفق ) الزمن المخصص للمناشط التربوية يعتبره المعلم زمن راحة له ( العبارة الث=ثون 

والغير متأكدين اثنا عشر من المفحوصين % 10المفحوصين بنسبة  عليھا خمسة عشر من

ھذا يعني أن الزمن % 82ورفضھا ث=ثة وعشرون ومائة من المفحوصين % 8بنسبة 

المخصص للمناشط زمن يمكن المعلم من متابعة سلوك الت=ميذ وتوجيھھم وإرشادھم 

  . واكتشاف الموھوبين وتنمية مواھبھم 

وأفق عليھا ) نقص المعلمين بالمدارس يعوق المناشط التربوية ( ث=ثون العبارة الحادية وال

من  عشر والغير متأكدين ثمانية% 75‚3من المفحوصين بنسبة  ةث=ثة عشر ومائ

ي نظرھذا يوافق ا�طار ال% 12‚7ورفضھا تسعة عشر بنسبة %  12المفحوصين بنسبة 

  .للبحث 

وأفق ) المناشط التربوية يؤدي دور المستشار فقط المعلم حصة ( العبارة الثانية والث=ثون 

والغير متأكدين خمسة وث=ثون من %  35‚3عليھا ث=ثة وخمسون من المفحوصين بنسبة 

ي نظرھذا يوافق ا�طار ال% 41‚3ورفضھا اثنان وستون % 23‚3المفحوصين بنسبة 
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م=حظة السلوك للبحث  ورأي الباحثة ، المعلم في حصة المناشط علية تعديل السلوك و

  . وعلى التلميذ التنفيذ ومشاركة في وضع الخطة 

وأفق ) لت=ميذ المناشط التربوية تمكن المعلم من م=حظة سلوك (العبارة الثالثة والث=ثون 

والغير متأكدين تسعة من % 94ن ومائة من المفحوصين بنسبة عليھا واحد وأربعو

فحوصين وھذا يعنى إن المناشط التربوية  ولم يرفضھا أحد من الم% 6المفحوصين بنسبة 

  .ي للبحث نظرتساعد على تعديل السلوك  وھذا يوافق ا�طار ال

عدم تعاون أسرة المدرسة مع بعضھا البعض يعوق المناشط (العبارة الرابعة والث=ثون 

 نوالغير متأكدي% 78ومائة من المفحوصين بنسبة  روأفق عليھا سبعة عش) التربوية

ورفضھا أربعة عشر من المفحوصين بنسبة % 12‚7من المفحوصين بنسبة تسعة عشر 

سھم قھا على إقامة المناشط التربوية تترى الباحثة تعاون أسرة المدرسة واتفا%  9‚3

  . زيادة نسبة النجاح

  )6(جدول رقم

  -: يوضح

  - :الع=قة بين اختيار المناشط والتحصيل الدراسي  

رقم 

العبارة     

الوسط 

  يالحساب

ا�نحراف 

  المعياري
 

القيمة 

  ا�حتمالية 

  النتيجة

  الموافقة  0‚00  140‚9  ‚491  2‚75  17

  الموافقة  0‚00  92‚7  ‚572  2‚63  20

  الموافقة  0‚00  216‚8  ‚469  2‚85  22

  الرفض  0‚00  69‚9  ‚902  1‚76  25

  الموافقة  0‚00  61‚7  ‚683  2‚51  26

  الرفض  0‚00  135‚3  ‚845  2‚69  29

  الموافقة  0‚00  139‚0  ‚455  2‚83  33

  الموافقة  0‚00  112‚8  ‚585  2‚67  37
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  الرفض  0‚00  71‚9  ‚702  2‚53  48

  الرفض  0‚00  11‚3  ‚892  2‚05  49

  - :عبارات المحور الثالث 

وأفق عليھا ) المناشط التربوية مصدر من مصادر الثقافة ( العبارة الخامسة والث=ثون

والغير متأكدين ث=ثة من المفحوصين % 96بة أربعة وأربعون ومائة من المفحوصين بنس

  . ي للبحث نظرھذا يوافق ا�طار ال% 2ورفضھا ث=ثة من المفحوصين بنسبة % 2بنسبة 

وأفق عليھا عشرون ) المناسط التربوية  جزء من المنھج ( العبارة السادسة والث=ثون  

% 13‚3حوصين والغير متأكدين عشرون من المف%  80ومائة من المفحوصين بنسبة 

ي للبحث ومع نظروھذا يتفق مع ا�طار ال% 6‚7عشر من المفحوصين بنسبة ورفضھا 

  .عمان دراسة سلطنة 

وأفق عليھا ) المناشط التربوية تربط بين النظرية والتطبيق (العبارة السابعة والث=ثون 

متأكدين  أربعة وث=ثون من  روالغي% 72‚7تسعة  ومائة من المفحوصين بنسبة 

ھذا يوافق ا�طار % 4‚7ورفضھا سبعة من المفحوصين % 22‚7المفحوصين بنسبة 

  . ي للبحث نظرال

وأفق )لكل حلقة من حلقات مرحلة ا,ساس مناشط تناسبھا ( العبارة الثامنة والث=ثون  

والغير متأكدين ثمانية عشر %  85‚3عليھا ثمانية وعشرون ومائة من المفحوصين بنسبة 

وھذا يعني 4بد من % 2‚7ورفضھا أربعة من المفحوصين % 12بنسبة من المفحوصين 

  . سوضع منھج محدد لكل حلقة من حلقات مرحلة ا,سا

وأفق عليھا ) يوجد دليل للمناشط التربوية بمدارس ا,ساس 4(العبارة التاسعة والث=ثون 

مفحوصين ثمانية عشرمن ال نوالغير متأكدي% 68‚7ث=ثة ومائة من المفحوصين بنسبة 

وھذا يوافق %  19‚3ورفضھا تسعة وعشرون من المفحوصين بنسبة %  12بنسبة 

  .دراسة حسنيه  سليمان ورأي الباحثة 

ستة ) تكفي �قامة بعض المناشط التربوية  ميزانية المدارس 4(العبارة ا,ربعون

والغير متأكدين أربعة عشر من % 84وعشرون ومائة من المفحوصين بنسبة 
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 قوھذا يواف% 6‚7ورفضھا عشر من المفحوصين بنسبة % 9‚3ين بنسبة المفحوص

  . ي للبحث نظردراسة  حسنيه سليمان وا�طار ال

انعدام مقومات ومعدات المناشط التربوية بالمدارس تعوق قيام (العبارة الحادية وا,ربعون 

متأكدين  والغير% 86وأفق عليھا تسعة وعشرون ومائة من المفحوصين بنسبة ) المناشط 

ھذا % 1‚3ورفضھا اثنان من المفحوصين % 12‚7تسعة عشر من المفحوصين بنسبة 

  .ي للبحث نظريوافق دراسة حسنيه سليمان وا�طار ال

عدم وجود حجرات للمناشط التربوية بالمدارس تعوق قيام (العبارة الثانية وا,ربعون 

والغير % 64حوصين بنسبة من المف نوأفق عليھا ستة وتسعو) بعض المناشط التربوية 

ورفضھا أربعة عشر من المفحوصين % 26‚7ن من المفحوصين بنسبة ومتأكدين أربع

  .يوافق دراسة حسنيه سليمان %  9‚3بنسبة 

ضيق المساحة المخصصة للمدرسة يؤثر سلباً على المناشط (العبارة الثالثة وا,ربعون 

والغير متأكدين % 59‚3ن بنسبة وأفق عليھا تسعة وثمانون من المفحوصي) التربوية 

ورفضھا تسعة وعشرون من المفحوصين % 21‚3اثنان وث=ثون من المفحوصين بنسبة 

ي للبحث ، ترى الباحثة بعض المناشط التربوية نظرا�طار ال قھذا يواف% 19‚3بنسبة 

  .تحتاج إلى مساحات واسعة 

  )7(جدول رقم 

  -: يوضح

  ة والفئة العمرية لت=ميذالع=قة بين أداء المناشط التربوي 

رقم 

  العبارة

الوسط 

  الحسابي

ا�نحراف 

  المعياري
 

  النتيجة  القيمة ا�حتمالية

  الموافقة  0‚00  57‚6  ‚784  1‚95  14

  الموافقة  0‚00  39‚7  ‚707  2‚42  18

  الموافقة  0‚00  147‚6  ‚590  2‚73  38
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  - :عبارات المحور الرّابع 

ا4ھتمام بتقويم المناشط التربوية يعتبر معوقات المناشط عدم ( العبارة الرابعة وا,ربعون 

والغير متأكدين واحد % 73‚3وأفق عليھا عشرة ومائة من المفحوصين بنسبة ) التربوية 

ترى % 6ورفضھا تسعة من المفحوصين بنسبة % 20‚7وث=ثون من المفحوصين بنسبة 

وھذا يوافق دراسة ھا ا4ھتمام بھا ، الباحثة تقويم المناشط التربوية يشجع الت=ميذ على قيام

  .حسنيه سليمان 

غير  سبمرحلة ا,ساالتقويم للمناشط التربوية أساليب (العبارة الخامسة وا,ربعون 

والغير متأكدين إحدى % 78وأفق عليھا سبعة عشر ومائة من المفحوصين بنسبة ) ةمناسب

لمفحوصين بنسبة ورفضھا اثنان وعشرون من ا% 7‚3عشر من المفحوصين بنسبة 

يجب أن يكون لكل نوع من أنوع المناشط التربوية تقويم مناسب له  ،ھذا يوافق % 14‚7

  .ي للبحث نظرا�طار ال

درجات المناشط التربوية 4 تجمع ضمن الدرجات (العبارة السادسة وا,ربعون 

بنسبة وستون من المفحوصين  ةوأفق عليھا سبع) التحصيلية النھائية كتقويم للتلميذ 

ورفضھا % 19‚3والغير متأكدين تسعة وعشرون من المفحوصين بنسبة % 44‚7

ترى الباحثة جمع الدرجات التحصيلية % 36أربعة وخمسون من المفحوصين بنسبة 

  .يسھم في زيادة نسبة النجاح وا4ھتمام بالمناشط التربوية  

  )8(جدول رقم

  -:  يوضح

  م المالي الع=قة بين  المناشط التربوية و الدع 

رقم 

  العبارة 

الوسط 

  الحسابي 

ا�نحراف 

  المعياري 
 

القيمة 

  ا�حتمالية

  النتيجة

  الموافقة  0‚00  187‚3  ‚531  2‚80  40

  الموافقة  0‚00  175‚2  ‚473  2‚81  41

  الموافقة  0‚00  98‚3  ‚685  2‚60  42
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  الموافقة  0‚00  48‚5  ‚787  2‚41  43

  الموافقة  0‚00  56‚1  ‚765  2‚45  50

  - :رات المحور الخامس عبا

ينظر أولياء ا,مور إلى المناشط التربوية بأنھا استثمار (العبارات السابعة وا,ربعون 

  )بشري

والغير متأكدين ستة وعشرون %  47‚3وأفق عليھا واحد وسبعون من المفحوصين بنسبة 

بعض أولياء %  35‚3ورفضھا ث=ثة وخمسون بنسبة % 17‚3من المفحوصين بنسبة 

مور يشجعون على قيام المناشط التربوية بالمدارس ويعتبرھا بعضھم زمن للترفيه ا,

  .  وا4بتعاد عن جو الدراسة 

المناشط التربوية ودعمھم لھا  يعدم مشاركة أولياء ا,مور ف(العبارة الثامنة وا,ربعون 

ير والغ% 64وأفق عليھا ستة وتسعون من المفحوصين بنسبة )تعوق المناشط التربوية 

ورفضھا تسعة عشرمن المفحوصين % 23‚3متأكدين خمسة وث=ثون من المفحوصين 

 عھذا يعني 4بد مشاركة أولياء ا,مور في المناشط  التربوية وذلك يكون بتشجي% 12‚7

  . ھم ودعمھم للمناشط التربوية ءأبنا

مناشط يمنع بعض أولياء ا,مور أبناءھم المشاركة في ال(العبارة التاسعة ا,ربعون 

والغير متأكدين % 43‚3وأفق عليھا خمسة وستون من المفحوصين بنسبة ) التربوية 

ورفضھا ستة وخمسون من المفحوصين % 19‚3تسعة وعشرون من المفحوصين بنسبة 

في المناشط  ةأن معظم أولياء ا,مور يشجعون أبناھم على المشارك ىوھذا يعن% 37‚3

  .التربوية 

في تحفيز الت=ميذ المشاركين في المناشط  رم بعض أولياء ا,مويساھ( العبارة الخمسون 

والغير متأكدين % 65‚3وأفق عليھا ثمانية وتسعون من المفحوصين بنسبة ) التربوية 

ورفضھا ث=ثة وعشرون من % 19‚3تسعة وعشرون من المفحوصين بنسبة 

شط التربوية ،قيام ھذا يدل على اھتمام أولياء ا,مور بالمنا% 15‚3المفحوصين بنسبة 

  .المناشط التربوية يحفز الت=ميذ ويسھم زيادة نسبة النجاح 
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  ) 9(جدول رقم

  - :يوضح 

  .بوية وأساليب التقويمالع=قة بين التحصيل الت=ميذ في المناشط التر

  

رقم 

  العبارة

الوسط 

  الحسابي

ا�نحراف 

  المعياري
  

القيمة 

  ا�حتمالية 

  النتيجة

  الموافقة  0‚00  134‚0  ‚497  2‚74  12

  الموافقة   0‚00  61‚3  ‚796  1‚89  23

  الموافقة  0‚00  94‚7  ‚774  2‚53  39

  الموافقة  0‚00  112‚0  ‚598  2‚67  44

  الموافقة  0‚00  35‚9  ‚781  2‚15  45

  الموافقة  0‚00  113‚3  ‚772  2‚57  46

  الموافقة  0‚00  76‚1  ‚887  2‚13  47

    

صائية بين المناشط التربوية والتحصيل ع=قة ذات د4لة إح توجد -:ا1ول الفروض

   . الدراسي

أن ھنالك ع=قة ذات د4لة ثبت  )5(رقم  للجدوإلى ا ھذا الفرض وبالنظر ة4ختبار صح

بلغت و، لدى ت=ميذ مرحلة ا,ساس إحصائية بين المناشط التربوية والتحصيل الدراسي

سي مدرالنشاط  الأن ن على أتفق المعلمو، ) 0‚00(  ع4ختبار مربالقيمة ا�حتمالية 

ويربط بين  ينمي المھارات ويربط التلميذ بالمدرسة كما اتفقوا على إنه جزء من المنھج

يجابي ويكسب التلميذ مھارة التفكير ا� ويبعد التلميذ عن الرتابة الملل النظرية والتطبيق

  .يعمل على زيادة التحصيل الدراسي وذلك 
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ذات د4لة إحصائية بين اختيارالمناشط والتحصيل توجد ع=قة   - : الثاني الفرض

  .الدراسي

         ثبت وجود ع=قة ذات د4لة إحصائية بين إختيار المناشط )6(رقم بالنظر إلى الجدول  

ق  المعلمون اتف، ) 0‚00(قيمة  ا�حتمالية 4ختبار مربعوبلغت ال والتحصيل الدراسي

لتلميذ وتنوع ا,نشطة يكسب ا ، تربوية والتحصيلختيار المناشط العلى وجود ع=قة بين إ

تخاذ القرار ويجعل التلميذ يربط بين النظرية والتطبيق ويھيئ حرية ا�ختيار والتعاون إ

  . الت=ميذ وتوجھھمك بين وم=حظة سلووللمعلم فرصة اكتشاف الموھ

ة والفئة توجد ع=قة ذات د4لة إحصائية بين أداء المناشط التربوي -:الثالث الفرض

  .العمرية لت=ميذ مرحلة ا,ساس 

ثبت وجود ع=قة ذات د4لة إحصائية بين أداء المناشط  )7(رقم بالنظر إلى الجدول  

) 0‚00( لقيمة ا�حتمالية 4ختبار مربعوبلغت االتربوية والفئة العمرية لت=ميذ مرحلة 

عضھا 4 يناسب الفئة بالمدارس ب ةاتفق المعلمون على ا,نشطة المدرسية الموجود و

ميولھم  ،كما اتفقوا على وجود نشاط يناسب كل  عشبمرية لت=ميذ مرحلة  ا,ساس و4 يالع

  .حلقة من حلقات مرحلة ا,ساس 

توجد ع=قة ذات د4لة إحصائية بين المناشط التربوية وعدم الدعم  - : الرابع الفرض

  .المالي ال=زم

قة ذات د4لة إحصائية  بين المناشط التربوية وجدت ع=) 8(رقم بالنظر إلى الجدول 

اتفق المعلمون كما  ) 0‚00( لقيمة ا�حتمالية 4ختبار مربعوالدعم المالي وبلغت ا

المدارس 4تكفي  ةن ميزانيوأ التربويةع=قة بين الدعم المالي  والمناشط  دعلى وجو

مساحات المھيأة الوم وجود الحجرات بإضافة إلى عد�قامة بعض ا,نشطة المدرسية 

  .بر ھذا من معوقات النشاط المدرسي ويعت  ، المدرسي �قامة النشاط

توجد ع=قة ذات د4لة إحصائية بين تحصيل الت=ميذ في المناشط   - : الخامس الفرض

  .التربوية وأساليب التقويم المتبعة 
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ذات د4لة ثبت وجود ع=قة 46 -45 - 44 -39العبارات  )9(رقم بالنظر إلى الجدول 

إحصائية بين تحصيل الت=ميذ في المناشط التربوية وأساليب التقويم المتبعة حيث بلغت 

أساليب تقويم اتفق المعلمون على إنعدام  كما )0‚00( لقيمة ا�حتمالية 4ختبار مربع  ا

4تجمع ضمن الدرجات النھائية   هوإن درجاتبالمدارس   دالمدرسي والمراشالنشاط 

ھتمام بتقويم النشاط مدرسي ،كما اتفق المعلمون على ا�ا من معوقات النشاط الويعتبر ھذ

  .  المدرسي يسھم في إقامته بالمدارس 

بين النشاط الرياضي والمناشط  إحصائيةتوجد فروق ذات د4لة  -: السادس الفرض

    .ا,خرى عند المعلمين 

 القيمة ا�حتمالية 4ختبار مربعبلغت   47 - 23 -12العبارات ) 9(رقم  بالنظر إلى الجدول

 والمناشطفروق ذات د4لة إحصائية بين النشاط الرياضي  وذلك يعني وجود)0‚00( 

بين  اتفق المعلمون على وجود فروق ذات د4لة إحصائية  كماا,خرى عند المعلمين، 

مته المناشط ا,خرى ويھتم بعض المعلمين بالنشاط الرياضي لسھولة إقاالنشاط الرياضي 

كما ينظر له بعض أولياء ا,مور أنه استثمار بشري وھذا يشجع على إقامة بعض ا,نشطة 

  .د التلميذ على المنافسة الشريفة وبالمدارس ويعَّ 

 

وجود ع=قة ذات فروض الدراسة ثبت إثبات  من قالتحق و على ضوء مناقشة النتائج 2- 4

 . راسي د4لة إحصائية بين المناشط التربوية والتحصيل الد

 وقات التي تحول دون إقامة المناشط التربويةكما 4حظت الباحثة بعض المشاكل والمعّ 

   . فق عليھا المعلمين وكان ذلك وضحاً في إجاباتھمالتي ات

  -:النتائج التي توصلت إليھا الباحثة 

  .التحصيل الدراسي  يجابياً على التربوية تؤثر إ المناشط - 1

 .يجابي كير ا�ضمنھا التف نمھارات كثيرة ومتلميذ المناشط التربوية تكسب ال  - 2

 . تسھم المناشط  التربوية في م=حظة و تقويم سلوك الت=ميذ  - 3
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 .بين وتنمية مواھبھم وتسھم المناشط التربوية في كشف الموھ - 4

  . كمال المقررات من معوقات النشاط قلة  المعلمين واھتمامھم  بإ - 5

 .يعتبرمن معوقات النشاط   إھمال تقويمھاعدم ا4ھتمام بالمناشط التربوية و - 6

 .عدم وجود بيئة مدرسية مھيأة �قامة المناشط يعتبر ذلك من معوقات النشاط  - 7

على التحصيل الدراسي ، مما سبق اتفق المعلمون على أھمية المناشط التربوية وأثرھا   

اشط تنساب إقامة من نختيار المناشط تؤثر على التحصيل الدراسي و4بد موإن حرية إ

  .ال=زم مالي  موتوفير الدعالفئة العمرية لت=ميذ مرحلة ا,ساس 
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  - :ملخص الدراسة  1 - 5

تھدف الدراسة إلى معرفة دور المناشط التربوية في تحصيل ت=ميذ مرحلة ا,ساس    

مدى ومعرفة المعوقات والمشاكل التي تواجه المناشط التربوية في مرحلة ا,ساس و

  .  مساھمة المناشط في زيادة التحصيل 

المناشط التربوية ھي الدعامة ا,ساسية التي ترتكز عليھا التربية الحديثة ويظھر ذلك   

، بين من الت=ميذ وتنمية مواھبھم وضحاً في تحقيق ا,ھداف التربوية واكتشاف الموھأو

في تنمية الع=قات وترسخ بعض الحقائق والمعلومات في أذھان الت=ميذ ،وتسھم 

ولذلك 4بد من توفر بيئة  مدرسية مھيأة �قامة  ا4جتماعية والتعاون بين الت=ميذ ،

 .المناشط التربوية 

استخدمت الباحثة المنھج الوصفي التحليلي واختارت ولتحقيق ھدف وفروض الدراسة  

لمعلومات من ولجمع ا .الباحثة عينة عشوائية  من معلمي مرحلة ا,ساس بجنوب شندي  

خمسة   إلى وقسمت ا�ستبانه  من خمسين عبارة استبانه تكونت الباحثةصممت العينة 

  .محاور

ومناقشتھا S.P.SSإحصائيا بالحاسب اbلي برنامج  وتم جمع المعلومات معالجتھا   

  . واتفق المعلمون على أھمية المناشط التربوية 

  -:نتائج الدراسة 2- 5

  .يجابياَ على التحصيل الدراسي إ المناشط التربوية تؤثر - 1

 .التلميذ مھارات كثيرة من ضمنھا التفكير ا4يجابي تكسب المناشط التربوية  - 2

 .تسھم المناشط التربوية في م=حظة و تقويم سلوك التلميذ  - 3

 .بين وتنمية ميولھم وتسھم المناشط التربوية في كشف الموھ - 4

    ررات الدراسية يعتبر من معوقات ھتمامھم بإكمال المققلة المعلمين بالمدارس وإ - 5

 .النشاط 

 .ھتمام بالمناشط التربوية وإھمال تقويمھا يعتبر من معوقات النشاط عدم ا� - 6

  المناشط يعتبرمن معوقات النشاط  عدم وجود بيئة مدرسية مھيأة �قامة - 7
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   -:التوصيات  3- 5

  : ھي التوصيات التي أوصت بھا  الباحثة

  .يذ وتنميتھا ھتمام بمواھب الت=ما� - 1

 .تھيئة البيئة المدرسية لممارسة المناشط  - 2

 .تأھيل المعلمين وتدريبھم للتدريس المناشط  - 3

 .وتقويمھا تخصيص حصص للنشاط من كل أسبوع  - 4

 .توزيع مشرفين للنشاط على المدارس  - 5

 . وضع منھج ودليل  للنشاط  وتوزيعه على المدارس  - 6

 .بين ووضع حوافز للت=ميذ الموھ - 7
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  - :المقترحات 3- 5

  :في ضوء نتائج الدراسة تقترح الباحثة إجراء الدراسات التالية

  .أثرھا على الصحة النفسية لت=ميذ مرحلة ا,ساس والمناشط التربوية  - 1

  .المناشط التربوية وأثرھا على تنمية المواھب لدى ت=ميذ مرحلة ا,ساس  - 2

  .الذكاء لدى ت=ميذ مرحلة ا,ساس  المناشط التربوية وأثرھا على تنمية - 3

  .المناشط التربوية وأثرھا على تكوين شخصية ت=ميذ مرحلة ا,ساس  - 4

  .المناشط التربوية وأثرھا على تنمية المھارات اللغوية  - 5
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 أوPً المصادر

  القرآن الكريم  - 1

  ثانياً المراجع

  الكتب - أ

تبة بين ا,صالة والمعاصرة ،بدون طبعة ،القاھرة ،مك، المناھج إبراھيم محمد عطا- 2

  .م1992المصرية،النھضة 

أحمد أبو ھ=ل وآخرون ، المرجع في مبادئ التربية ،بيروت ، الناشر دار الشروق - 3

 .م  1993للنشر والتوزيع، 

أيمين وديع فرج ،خبرات في ا,لعاب ،منشاة المعارف با�سكندرية، بدون طبعة - 4

  .م1996، ،ا�سكندرية

،أسس  ومحمد عبد الرحيم عدس وحسين ياسين ومحمد فھمي الدويكالدويك  تيسير - 5

ا�دارة التربية والمدرسية وا,شراف التربوي ،  عمان ، دار الفكر للطباعة والنشر 

  .م 1998والتوزيع  ،الطبعة الثانية ،

ھرة ،الطبعة  الثالثة  حسن شحاتة ،  النشاط المدرسي ،الدار المصرية اللبنانية ، القا - 6

  .م 1994،

حسن عبد الرحمن الحسن ،دراسات في المناھج وتأصيلھا ،الخرطوم ، بدون طبعة ،  - 7

  .بدون تاريخ  

  . م 1993الھ=ل ،الطبعة ا,ولى ، ةحسن مرعي ،المسرح المدرسي ،دار ومكتب - 8

طبعة ،  رشاد صالح دمنھوري ،التنشية  ا4جتماعية والتأخر الدراسي ، بدون - 9

  .م 1995ا�سكندرية  ، دار المعرفة الجامعية 

،علم اجتماع التربية ،الطبعة ا,ولى ،القاھرة ،دار الفكر العربي السيدسميرة أحمد  -10

  . م 1993،

الحاسوب في تدريس مادة الفنون في المدارس  سيد أحمد  شرف الدين ، استخدام -11

             .م 2010ر نشر ، الثانوية ،بدون طبعة ، الخرطوم ، بدون دا
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صالح عبد العزيز، التربية الحديثة ،الطبعة السابعة ، الجزء الثالث ،مصر ، دار  -12

  .                     م 1976المعارف ،

عبد الرحمن العيسوي ،أصول علم النفس التربوي،بدون طبعة ، مصر ، دار  -13

           .                  م1999المعرفة الجامعية ، 

ركة ،النشاط المدرسي وأثره في تكوين شخصية التلميذ ،شالفادني أحمد  رعبد القاد-14

  .م 2008للعملة المحدود  ، الطبعة الثانية ، الخرطوم ،مطابع 

عبد الله القاسم العرفي ،ا�دارة  المدرسية أصولھا وتطبيقاتھا ،الطبعة ا,ولى  -15

  .م1993،بنغازي ،

بدون طبعة رازق جلبي ، دراسات في المجتمع والثقافة والشخصية  ، على  عبد ال -16

  .م 1984العربية للطباعة ،  ة،بيروت ، دار النھض

  .م1993على راشد ،مفاھيم ومبادئ تربوية ،دار الفكر العربي ،الطبعة ا,ولى ، -17

مصر ، دار ،فلسفة التعليم ا4بتدائي ،بدون تاريخ ،رفاطمة عبد القاد –فاروق البوھي  -18

  .الجامعية ،بدون تاريخ معرفة ال

البوھي و أحمد فاروق محفوظ ،ا,نشطة المدرسية ،الطبعة  شوقي فاروق -19

  . م 2001ا,ولى،ا�سكندرية، دار المعرفة الجامعية ،

فرماوي محمد فرماوي ،وآخرون ،قراءات في المناھج وطرق التدريس ، بدون  -20

 . م 1993، ة للنشر والتوزيع ،الشركة العربيطبعة ،القاھرة 

فيصل أحمد سعيد،مسرحة المناھج المدرسة ،الخرطوم ، مطبعة جامعة ،الخرطوم  -21

            .م2005، ،الطبعة ا,ولى    

ة قاسم عثمان نور ، المكتبة المدرسية ،الطبعة ا,ولى ،الخرطوم ،ناشرون وزار -22

 .م 2004ات المكتبات ، ،ومركز قاسم للمعلومات وخدمالثقافة الخرطوم  

كوثر حسين كوجك ،اتجاھات حديثة في المناھج وطرق التدريس، الطبعة الثانية ،  -23

  م 1997الكتب ،م القاھرة ،عال
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محمد إسماعيل الجاويش ، ا,ساس في ا,نشطة التربوية ،بدون طبعة ، ا�سكندرية  -24

  .   م 2009،موسسة حورس الدولية للنشر والتوزيع ، 

، أضواء على  ا�ستراتيجية القومية الشاملة للتعلم ووأئل التل محمد الحسن أبوشنب -25

  .     م1993العام بالسودان ،بدون طبعة ،الخرطوم ، موسسة التربية للطباعة والنشر ،

عمان ،دار  –محمد زياد حمدان ، التنفيذ العلمي للتدريس ،بدون طبعة ،ا,ردن  -26

                     .م1985التربية الحديثة ،

محمد منير مرسي  ،أصول التربية  ،بدون طبعة ، القاھرة ،الناشر عبد الخالق  -27

  .                     م1997ثروت  ،

محمد على حمد  ،الديمقراطية والتربية في السودان ، الطبعة ا,ولى،الخرطوم،  -28

  . م 2005شركة مطابع السودان للعملة المحدودة ،

حمود عبد الرازق شفيق وھدى محمود الناشف ،إدارة الصف المدرسي ،بدون م -29

  .    م2000طبعة ،القاھرة ، دار الفكر العربي ،    

محمود عبد الحليم منسي ، التعليم ا,ساسي وإبداع الت=ميذ ،الطبعة ا,ولى ،مصر  -30

  .                        م1993،بدون  دار نشر،

ادق وآخرون ،التربية الفنية وأصولھا وطرق تدريسھا ،الطبعة محمود محمد ص -31

  .                                     م1992ا,ولى ،عمان ، 

محمد منير مرسي  ،أصول التربية  ، بدون طبعة ، القاھرة ،الناشر عبد الخالق  -32

 .                                 م1997ثروت ، 

ورشدي لبيب  ،تطوير المناھج  ،الطبعة الرابعة ، القاھرة،    نسمعاوھيب إبراھيم ت -33

  .                                       بدون دار نشر ،بدون تاريخ

 المج>ت   - ب 

السعيد محمود السعيد، مجلة علمية محكمة تصدر عن مركز البحوث التربوية بكلية -34

  .م2003- ھ 1424ودية ،العدد الرابع  ،المعلمين في أبھا ،المملكة العربية السع
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حسن الطيب محمد،مجلة بخت الرضا ، مكتبة النشر الخرطوم المطبعة الحكومية  -35

  .  م  1964، الخرطوم، 20،العدد 

   : أوراق العمل - ج

  .م2006خلف الله العبد ، ورقة عمل بعنوان ا�ذاعة المدرسية ، و4ية نھر النيل ، -36

  - :عية الرسائل الجام - د 

توفيق، مقارنة اللياقة البدنية لدى الطالبات الممارسات وغير الممارسات  بتساما -1  

  .م 1983لبعض ا,نشطة الرياضية بجامعة عين شمس ،كلية التربية القاھرة ،

إبراھيم بخيت عثمان ، الع=قة بين التفوق الرياضي والتحصيل الدراسي والتوافق  - 2

  .م 1978،  جامعة عين شمس ،القاھرة ، نلثانوية بالسوداالشخصي لت=ميذ المدارس ا

التوافق  ىوأثرھا عل) 16،15،14(أزھري التجاني ،نشاطات الدورات المدرسية   - 3

ا4جتماعي والتحصيل الدراسي لدى ط=ب وطالبات المرحلة الثانوية بو4ية الخرطوم ،  

  .م1997جامعة الخرطوم ،

ا في تحقيق ا,ھداف التربوية في المدارس الثانوية حسنيه سليمان ،ا,نشطة ودورھ - 4

  .  م 2004و4ية الخرطوم،  جامعة الخرطوم ،

س ،الع=قة بين النشاط الرياضي والتحصيل الدراسي عند ط=ب جامعة سالم اليا - 5

  . م 1980، ةكلية التربي –الخرطوم ، جامعة القاھرة 

ا,نشطة التربوية وأثرھا على التحصيل سلطنة عمان وزارة التربية والتعليم ، وأقع  - 6

  .الدراسي للط=ب وجھة نظر الط=ب والمعلمين ،  عمان ،بدون تاريخ 

سلوى عسل ،الع=قة بين الذكاء والتوافق الرياضي ، جامعة عين شمس القاھرة ،  - 7

  .م1975

ى عبد الكريم أحمد محمد على ، الخارطة المدرسية وع=قتھا بالنشاط الرياضي لد  - 8

   .م2003،كلية الدراسات العليا جامعة وادي النيل ،)  مدينة الدامر (ت=ميذ مرحلة ا,ساس 

الدراسي والتوافق  لعبد الجليل  العاقب ،النشاط الرياضي وع=قته بالتحصي - 9

  .م1996جتماعي  لدى ط=ب جامعة أم درمان ا�س=مية ، ا�
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لى مستوى التحصيل لبعض عمرو محمد  رشدي ،تأثير عروض التمرينات ع -10

وحدات المواد الدراسية والصفات البدنية المرتبطة بت=ميذ الحلقة ا,ولى من مرحلة 

  .ا,ساس ،جامعة المنصورة كلية التربية الرياضية 

عواطف عثمان محمد ،تأھيل وتدريب معلمي التربية الرياضية بمرحلة التعليم  -11

  . م 2002،كلية التربية جامعة الخرطوم،  ا,ساسي ودوره في  تحقيق أھداف المنھج

عوض الكريم عبد القادر الزاكي ،ا,لعاب  المسرحية وأثرھا  في تنمية التفكير  -12

على ت=ميذ مرحلة ا,ساس  ةا�بتكاري وا4ستفادة من منھج سانيس=فكي دراسة ميداني

  .   م 2003مدينة شندي ،  جامعة السودان  والتكنولوجيا ،

ق محمد فريد ،تأثير ا,نشطة الرياضية على مستوى التحصيل الدراسي لدى فارو -13

محافظة الجيزة  ،  كلية التربية الرياضية القاھرة  يت=ميذ مدارس المرحلة الثانوية ف

  م1974،

مرحلة ا,ساس ،معھد الخرطوم  جفيصل أحمد سعد،مسرحة المناھج وأثرھا على منھ -14

  .   م1994الدولي للغة العربية ، 

ل=صفية في تنمية مواھب طلبة مختار بن محمد بن حمدان ، دور ا,نشطة التربوية ا -15

  م 2008والدراسات العربية عِمان ،ليم ا,ساسي ، معھد البحوث التع

مبارك محمد آدم ، برامج التربية البدنية في مرحلة ا,ساس بالسودان ، جامعة  -16

  م1996 دكتورا ،،مالخرطو

  لمعلوماتيةالشبكة ا - ه

1 -  www-hahayma-com\Alnshat- nashaat-wtm 
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  )1(ملحق رقم 

  :جدول يوضح عينة البحث  

  

  

  العدد  اسم المدرسة            

  1  مدرسة القليعة ا,ساسية بنات  

  1  مدرسة حوش بانقا ا,ساسية بنات 

  1  مدرسة حوش بانقا ا,ساسية بنين

  1  مختلطة مدرسة بانت ا,حامدة ا,ساسية ال

  1  مدرسة مويس ا,ساسية بنين  

  1  مدرسة مويس ا,ساسية بنات 

  1  مدرسة البر والتقوى ا,ساسية بنين 

  1  مدرسة البر والتقوى ا,ساسية بنات 

  1  مدرسة الطندب ا,ساسية المختلطة 

  1  مدرسة الطندب ا,ساسية بنات 

  1  مدرسة الفجيجة  والدويمات ا,ساسية بنين

  1  ة التضامن ا,ساسية بنات مدرس

  1  مدرسة بانقا القبة ا,ساسية بنين 

  1  مدرسة حجر العسل ا,ساسية بنين 

  1  مدرسة أم المؤمنين ا,ساسية بنات 

  1  مدرسة كجينة ا,ساسية بنات 

  1  مدرسة كجينة ا,ساسية بنين 

  1  مدرسة سنقي ا,ساسية المختلطة 

  1  ةمدرسة السقاي ا,ساسية المختلط

  19  المجموع           
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  )2(ملحق رقم                                                  

  ا;ستبانه

  بسم الله الرحمن الرحيم

  :أختي المعلمة  –أخي المعلم 

  

  الس=م عليكم ورحمة الله تعالى وبركات

  

تربوية  ودورھا ستبانه موّجھة لمعلمي  ومعلمات مرحلة  ا,ساس خاصة بالمناشط الإ   

في تحصيل ت=ميذ مرحلة ا,ساس ،أرجو التكرم با�جابة على ھذا ا�ستبان ، بوضع 

بيان صمم بغرض البحث العلمي ستلعبارة التي توافق رأيك ، ھذا ا�أمام ا)  �(ع=مة 

                                 .فقط 

  شكراً                                                                                            

  ................................. .....................         : ا4سم

  :...................................................المدرسة

  - :داخل الحقل الذي يوافقك) �(ضع ع=مة 

   �أنثى      �ذكر :   النوع  

  �فوق الجامعي         �    سبكالوريو      �ثانوي :      مي المؤھل العل

     �سنوات       5أقل من  :      سنوات الخبرة 

   �سنوات         10سنوات وأقل من    5من  

  �سنوات     فأكثر           10
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  -:محور التلميذ  

  أوافق  العبارة                   الرقم 

  

غير   

   متأكد

 

  رفضأ

ا�س=مية  وا4تجاھاتعمق القيم المناشط التربوية ت  1  

  .للت=ميذ  

      

        .كسب التلميذ الثقة بنفسه المناشط التربوية ت  2  

كسب التلميذ مھارات ومعلومات المناشط التربوية ت  3  

  . ترسخ في الذھن 

      

        .ربط التلميذ بالمدرسة المناشط التربوية ت  4  

        يا�يجاب التفكير تالتلميذ مھارا بربوية تكسالمناشط الت  5  

        .كسب التلميذ الدقة المناشط التربوية ت  6  

بعده عن تنقل التلميذ من جو الفصل وتالمناشط التربوية    7  

  .الرتابة والملل

      

        .منع التلميذ من مراجعة دروسه تالمناشط التربوية   8  

        .ميذ مھارات جسمية وعقلية كسب التلالمناشط التربوية ت  9  

في معرفة الفروق الفردية بين المناشط التربوية سھم ت  10 

  .  الت=ميذ  

      

        يعمل النشاط المدرسي على ملء أوقات الفراق للت=ميذ   11 

        .الت=ميذ على المنافسة الشريفة المناشط التربوية د عوَّ ت  12 

عتماد على يذ مھارات ا�كسب التلمالمناشط التربوية ت   13

  .النفس  

      

الموجودة في  المدارس 4تناسب الفئة المناشط التربوية   14

  .العمرية لت=ميذ مرحلة ا,ساس 

      

        .عمل على زيادة تحصيل التلميذ المناشط التربوية ت  15



 125

        .نمي المھارات اللغوية لدى الت=ميذ المناشط التربوية ت  16

حرية التلميذ على المناشط التربوية  ساعد تنوعي  17 

  .ختيار ا�

      

4يشبع حاجات الت=ميذ  للمناشط التربوية الزمن المحدد   18

  .وميولھم 

      

الت=ميذ التعاون  اكتسابالمناشط التربوية على  عملت  19

  .والمشاركة في العمل داخل المدرسة والمجتمع 

      

        القرار  اتخاذلميذ في التالمناشط التربوية سة تساعد ممار  20

المناشط من معوقات  كثافة الت=ميذ داخل الفصل  21 

  التربوية

      

  

  - : محور المعلم

        . الموھوبين اكتشافساعد المعلم في المناشط التربوية ت  22

        .دون ا,خرى يھتم المعلمين بمناشط تربوية   23

عن  ةمنفصللمناشط التربوية المعلمين ايعتبر بعض   24

  .المنھج 

      

وعلى التلميذ تنفيذھا  المناشط التربوية يضع المعلم  خطة  25

  .شتراك في وضعھا دون ا�

      

        .يمكن المعلم من توجيه الت=ميذ زمن المناشط التربوية   26

          المناشط التربوية سلباً علىيؤثر ندرة المعلمين المؤھلين   27

المناشط التربوية  نوالمقرر ديھتم المعلم بإكمال    28

  المصاحب

      

على الت=ميذ دون المناشط التربوية يوزع المعلم   29

  .اختيارھم 

      



 126

يعتبره المعلم زمن للمناشط التربوية  الزمن المخصص  30

  .راحة له 

      

        المناشط التربويةنقص المعلمين بالمدارس يعوق   31

 رلمستشامناشط التربوية يؤدي دور االمعلم في حصة ال  32

  فقط 

      

        المعلم من م=حظة سلوك الت=ميذ يمكن مناشط التربويةال  33

 أسرة المدرسة مع بعضھا البعض يعوقعدم تعاون   34

  .المناشط التربوية

      

    -:محور المحتوى

  

        .مصدر من مصادر الثقافة المناشط التربوية   35

        .جزء من  المنھج المناشط التربوية   36

        .يربط بين النظرية والتطبيق  مناشط التربويةلا  37

        . يناسبھا   مناشط لكل حلقة من حلقات مرحلة ا,ساس  38

        .ا,ساس للمناشط التربوية 4يوجد دليل   39

         المناشط التربوية  ميزانية المدارس 4تكفي �قامة بعض   40

دارس بالمالمناشط التربوية  تمقومات ومعدا انعدام  41

  .يعوق النشاط 

      

قيام بعض  قيعومناشط التربوية عدم وجود حجرات لل  42

  .ا,نشطة 

      

 ضيق المساحة المخصصة للمدرسة يؤثر سلباً على  43

  .المناشط التربوية 
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   -:محور أساليب تقويم

  

 عدم ا4ھتمام بتقويم النشاط المدرسي يعتبر معوقات  44

  .المناشط التربوية 

      

بمرحلة ا,ساس غير المناشط التربوية أساليب التقويم   45

  .مناسبة 

      

4تجمع ضمن الدرجات درجات المناشط التربوية   46

  .التحصيلية النھائية كتقويم للتلميذ 

      

  - :محور ا1سرة

  

بأنه استثمار المناشط التربوية  ىينظر أولياء ا,مور إل  47

  .يبشر

      

ودعمھم  المناشط التربوية في  عدم مشاركة أولياء ا,مور  48

  . ط التربوية شانمله يعوق ال

      

المناشط  بناءھم المشاركة فيأيمنع بعض أولياء ا,مور   49

  .التربوية 

      

المشاركين  ذيساھم بعض أولياء ا,مور في تحفيز الت=مي  50

  .المناشط التربوية  في
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  )3(ملحق رقم 

  

  أسماء المحكمين

    

قسم التربية المناشط  –كلية المعلمين  –جامعة وادي النيل (   كريم أحمد عبد ال- 1

  ) التربوية

  )قسم العلوم التربوية  –كلية المعلمين  –جامعة وادي النيل (     وداد محجوب  - 2

  )قسم العلوم التربوية   –كلية المعلمين  –جامعة وادي النيل (      ھاجر العبيد  - 3

  

  


